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При определении или распознавании душевного состолнил человека, при психологи- 
ческом анализе вообше, сушественнал роль должна принадлежать всестороннему исследова- 
ниго внешнего облика, насколько он выражаетсл в мимиҟе лица, жестах, телодвиженинх и 
позах. Әтим исследованием могут быть разрешены не тольҟо ҟонкретные и частные вопросы, 
но, нередко, и обгцие научные положенил, касагогциесл классификации и своиств психичес- 
ких процессов. 

Предлагаемыи труд отличаетсл от обычных трактатов по психологии, но за то в таком 
знциклопедическом изложении он может быть более доступен не только длл специалистов — 
психологов, но и длн образованных читателеи: художников, судеи, педагогов и психиатров и 
длл лгодеи лгобознательных. 

Иллгострацин лвллетсл в наши дни неизбежным спутниҟом нашего умозренил, которое 
отҟазываетсл быть "чистым" и "отвлеченным", но желает облечьсл в плоть и ҟровь реальных 
фактов физиологическои деиствительности. В виду такого требованил, вытекагошего из ум- 
ственнои зволгоции, предлагаемыи психологическии труд снабжен многочисленными иллгос- 
трацилми, живописугошими и полснлгошими подкладку психологических фактов. С тои же 
цельго — живого образного полсненил — в книге приведен рлд отрывков из позтических 
произведении. 

Быть может, физиогномика, более чем какал-либо инал научнал дисциплина, будет в со- 
стоннии свлзать и обьединить столь разнообразныи психологическои материал, как тот, кото- 
рыи даетсл поззиеи, изобразительным творчеством, физиологиеи, биологиеи, психиатриеи. Уже 
по одному зтому физиогномика должна завоевать себе место и положение составнои части 
психологии. 
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ШРОПОПОПМОШ ПСИХОПОГИП И. 4 «ШОРШГО 


Увы, сегоднд даже весьма образованныи человеҟ на вопрос: «Говорит ли Вам 
что-нибудь фамилил Сикорскии?» — задумавшись на некоторое времл, уверенно 
ответит: «Ах, да, знак>, вертолеты». В данном случае имеетсл в виду личность все- 
мирно известного авиаҟонструктора Игорл Ивановича Сикорского, что, безуслов- 
но, справедливо. Но вот имн его не менее гениального отца — антрополога и психо- 
лога Ивана Алексеевича Сикорского (1842-1919) — полностьго вымарано из анналов 
аҟадемическои русскои науки, а по прошествии лет нашлись даже лгоди, которые 
проделали зту, с позволенил сказать, «работу». 

Вклад И. А. Сикорского в историго науки огромен. Мало того, всл картина рус- 
скои научнои жизни рубежа XIX и XX веков без него была бы неполнои. Поколенил 
«красных» профессоров настоичиво изображали нам ту зпоху как времл стихииных 
револгоционеров и бесхребетных романтиков. Настало времл наконец развенчать 
зту постыднуго фальсификациго русскои истории и восстановить в правах плелду 
талантливых русских ученых, сочетавших в своих делнилх лсность ума, широту кру- 
гозора и чистоту гражданскои позиции. 

С именем И. А. Сикорского свлзано развитие целои фундаментальнои отрасли 
естествознанил под названием антропологическан психологин. В современных науч- 
ных словарлх принлто считать зту науку достаточно молодои, относл ее окончатель- 
ное оформление в самостолтельнуго дисциплину ко второи половине XX века. 

Однако, на наш взгллд, совершенно очевидно, что в науке никогда не возника- 
гот целые комплексы идеи сами собого и на пустом месте. 

Егце античные авторы старались изучать природу человека во всеи совокупно- 
сти ее пролвлении. В Новеишее времл, когда свод знании о естественнои природе 
мирозданил сушественно расширилсл, у ведугцих мыслителеи возникла потребность 
интегрированного воссоединенил фрагментарных знании в единуго систему. 

Великии шведскии естествоиспытатель Карл Линнеи первым создал научнуго 
классификациго рас, в которои исходил из принципов систематики, обосновывал 
природу каждого человека на основе триединства его физических признаҟов, психи- 
ческих пролвлении и моральных ценностеи. В человеке деиствительно все взаимо- 
свлзано. Но длительное времл целостного интегрированного взгллда на природу 
человека не было, и только к концу XIX века ситуацил в целом комплексе наук о 
человеке стала кардинальным образом менлтьсл — фрагментарные узкодисципли- 
нарные взгллды на его природу наконец-то начали обьединлтьсл в целостнуго кар- 
тину. Именно так и возникла антропологическал психологил, в развитии и форми- 
ровании которои поистине неоценим вклад русского ученого. 

Иван Алексеевич Сикорскии родилсл в селе Антоново Киевскои губернии в 
многодетнои семье свлгценника, где был младшим среди сыновеи. Девлти лет отроду 
И. А. Сикорского поместили в духовное училигце в Киеве. Окончив его с отличием, 
он поступил в семинариго, в которои сразу же выделилсл среди других учеников вдум- 
чивостьго и тлгои к чтениго серьезнои литературы. Увлечение философиеи, естествоз- 
нанием и иностранными лзыками пробудили в нем желание продолжить образова- 
ние в Киевском Университете Св. Владимира и окончательно выбрать светскуго 
карьеру, что и было осугцествлено. Проидл в течение двух лет обучение на естествен- 
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нонаучном факультете, он перевелсл на медицинскии, которыи и окончил с отличи- 
ем в 1869 году. С зтого времени начинаетсл напрлженнал новаторскал научнал дел- 
тельность, которал быстро снискала ученому славу как в России, так и за рубежом. 
Уже в 1882 году И. А. Сикорскии был приглашен на Международныи сьезд исследо- 
вателеи-гигиенистов в Женеве, поскольку его работы, переведенные к тому времени 
на англиискии, французскии и немецкии лзыки, позволили воити в число самых ав- 
торитетных психиатров. А в 1885 году сбылась заветнал мечта ученого: И. А. Сикор- 
скии основал и возглавил кафедру душевных и нервных болезнеи в Университете 
Св. Владимира в Киеве, которои и руководил бессменно в течение 26 лет. 

Но главнал заслуга Ивана Алексеевича Сикорского состоит в том, что он од- 
ним из первых начал создавать системнукз картину психологии различных нацио- 
нальностеи на основе их наследственных расово-биологических различии. Как и 
абсолготное большинство его современников, в своеи научнои делтельности он уме- 
ло сочетал знциклопедические знанил с гражданскои позициеи. Кроме того, обилие 
фактов из различных областеи знанил он обьединлл в строиное философское осмыс- 
ление всего исторического процесса. 

Столь глубокое и вместе с тем лсное мировоззрение И. А. Сикорского обуславли- 
валось в первук) очередь тем, что он одним из первых поставил в соответствие данные 
биологии с пролвленилми психическои организации индивидов, народов и целых рас. 
По тем временам зто было револшционным открытием. Множество современных дис- 
циплин, таких как зтологил, социобиологил и биополитика, исходлт именно из зтого 
принципа, толкул те или иные формы поведенил как отдельных лгодеи, так и целых 
сообгцеств на основе их наследственнои базы. «Биологил показывает, что от поколе- 
нил к поколениго передаготсл как обшие своиства организации, так и случаиные при- 
обретенил, если они сильно выражены в предыдугцих живых рлдах. Путь наследствен- 
нои передачи открываетсл и учитываетсл вернее через посредство антропологических 
измерении, которые могут указать на строение головы, как важнеишего органа не- 
рвнои системы и других частеи тела, у родственных семеиных групп», — отмечал уче- 
ныи. Таким образом, И. А. Сикорскии увлзал воедино морфологическуго антрополо- 
гиго, биологиго наследственности и сравнительнуго психологиго, доказав, что лгобые 
внешние расовые различил, вклгочал и психические, всегда обусловлены различилми в 
строении, а те, в свого очередь, передаготсл из поколенил в поколение. Доказательству 
зтого принципа, справедливого длл всеи органическои природы, в том числе и длл 
человеческих рас, он посвлтил одну из лучших своих монографии «Вссобшаи психоло- 
гил и физиогномика» (Киев, 1904), которал была снабжена внушительным иллгостра- 
тивным материалом, помогагогцим нагллдно показать, как и какие именно различил в 
физическом строении лгодеи сказываготсл на их психическои делтельности. 

Суть вопроса заклгочаетсл в том, что до конца XIX века антропологил и психо- 
логил сугцествовали как бы в параллельных плоскостлх. Антропологи занимались 
измеренилми черепов как отдельных индивидов, так и целых биологических групп, 
практически не делал из зтого никаких выводов социокультурного или зтнографи- 
ческого характера, а психологи в зто же времл, в основнои своеи массе, предавались 
рассужденилм о некои абстрактнои, усредненнои душе человека, наивно полагал, 
что одни и те же психические пролвленил в одинаковои степени присугци разным 
типам лгодеи. И. А. Сикорскии радикально пересмотрел данныи нереалистичныи 
подход к изучениго природы человека, в свлзи с чем под физиогномику подвел базис 
новеиших, по тем временам, данных о морфологии человеческого лица, и позтому 
подчеркивал: «Созданиго новеишеи физиогномики содеиствовали следугогцие усло- 




Физиогномика 


5 



Нванг Алексгьевнчг 
С II К 0 Р С К I п 
(1842 — 19111 .) 











6 


Иван Алексеевич Сикорскии 


вил: 1) развитие антропологии: оно дало возможность точнее формулировать описа- 
ние внешних знаков телеснои и нервно-психическои организации; 2) успехи психо- 
логии и более точнал психологическал классификацил чувств; 3) применение к делу 
позтических изображении душевных состолнии, и наконец, 4) применение художе- 
ственных произведении длл целеи научных и физиогномических. Обьединение всех 
зтих приемов анализа дает твердук» опору длл воссозданил физиогномики на строго 
научных основанилх». 

Таким образом Сикорскии в своих изысканилх обьединлл антропологиго и пси- 
хологиго, также старалсь проиллгострировать результаты зтого синтеза классичес- 
кими произведенилми живописи, валнил и поззии, чтобы достоверно отобразить зво- 
лгоционнуго устоичивость пролвлении различных человеческих змоции и обьлснить 
их на основе неврологии и биологии наследственности. Зто был подлинно неоцени- 
мыи вклад в историго науки о человеке. «Физиогномические данные в предлагаемом 
очерке обьединены с данными позтических описании и художественных изображе- 
нии, то есть факты научные дополнены фактами, заимствованными из области двух 
высших искусств. При такои постановке физиогномика может поднлтьсл на истин- 
нуго высоту, как метод, как отдел психологии и, вместе с тем, как собрание основных 
данных длл психологии, психиатрии и других наук». 

В соответствии с зтим представллетсл возможным говорить не только о развитии 
новои науки, сегоднл называгогцеисл не физиогномикои, а антропологическои психо- 
логиеи, но даже о создании И. А. Сикорским своего особого нового научного миро- 
воззренил, в обоснование которого он написал несколько очень ценных работ «Черты 
из психологии славлн» (Киев, 1895) и «Русские и украинцы» (Киев, 1913). Едва нача- 
лась Русско-лпонскал воина, как он тотчас издал злободневнуго брошгору «Характе- 
ристика чернои, желтои и белои рас в свлзи с вопросами Русско-ипонскои воины» (Киев, 
1904). Деслть лет спустл, когда началась Первал мировал воина, ученыи издал брошго- 
ру «Современнал всесветнал воина 1914 года (Причины и устранение их)» (Киев, 1914), 
в которои обьлснлл причины возникновенил вооруженных конфликтов не преходм- 
гцими социально-политическими противоречилми, но вечными различилми в психи- 
ческои организации народов и рас. Перу Сикорского принадлежит также и целал се- 
рил блистательных психологических биографических зссе о русских писателлх. Әто 
истинныи кладезь утонченнои наблгодательности и изумительного колоратурного 
русского лзыка, примененного к самим создателлм современного русского лзыка. 

Следы развитил поистине грандиозных идеи Ивана Алексеевича Сикорского се- 
годнл с легкостьго обнаруживаготсл в основании постулатов многих самостолтельных 
дисциплин, но имл его по-прежнему настоичиво замалчиваетсл, как видим, совершен- 
но несправедливо. Чем же ответили целые поколенил «красных» профессоров одному 
из самых значительных ученых нашеи страны, времен ее полнокровного развитил? 
Только одна цитата из классика советскои антропологии М. Г. Левина, которыи в 
своеи книге «Очерки по истории антропологии в России» (М., 1960) открыто писал: 
«...отдельные брошгоры киевского профессора И. А. Сикорского были встречены с 
молчаливым презрением». Зто откровеннал и циничнал ложь, культивировалась не- 
сколькими поколенилми ангажированных «ученых», позтому теперь, когда в нашем 
свободном демократическом обшествс сегоднл происходит реальнал переоценка вклада 
в сокровигцницу великои русскои культуры множества дореволгоционных обгцествен- 
ных делтелеи, настало наконец времл и длл того, чтобы извлечь из тлена небытил име- 
на таких уникальных русских ученых, как Иван Алексеевич Сикорскии. 

Владимир Авдеев 




МУ1ШЖ моричкж тш 

Термин физиогномика происходит от греческих слов: ф1)С1^ = природа, 
характер и уУОО|ДГ| = мысль, познавательнал способность; отсьода физиогно- 
монил — искусство распознавать характер и склонности по внешним призна- 
кам 1 ; сами же распознавательные признаки назывались рЬу$т§потошса (мно- 
жественное число от фцагоуушро^гхоу). По сокрагценшо, от физиогномоника 
получилось физиогномика. Термины: фпошууооиоуир фнагоуушроугхоу уже 
встречаем у Гиппократа и у средневековых авторов. Впоследствии устано- 
вилсл и другои термин: «мимика», «мимическии», от слова: |П|ДоС, = подража- 
тель, актер. Мимикои называвдт искусство выражать мысль телодвиженилми 
(ЫИге). Таким образом, термин «мимическии» имеет иное значение, чем тер- 
мин «физиогномические»; но зта разница не принималась в расчет в словоу- 
потреблении. Термин физиогномика получил окончательно значение — рас- 
познавание душевных своиств по чертам лица, по движеник) рук и по другим 
телодвиженилм. В таком смысле слова — «физиогномическии», «физиогно- 
мика» употребллвдтсл и в настолгцем сочинении. 

Физиогномика восходит к временам Аристотелл и Гиппократа. Первыи 
применлл ее к распознаванивд душевного состолнил лвддеи и своиств живот- 
ных; второи пользовалсл физиогномикои длл целеи врачебнои диагностики, 
а также и длл психологического распознаванил. Несмотрл на краткость и 
афористичность заметок обеих авторов, видно, что физиогномическое рас- 
познавание было разработанным систематическим учением. По употребле- 
нивд у Аристотелл и Гиппократа, физиогномика была приемом длл распозна- 
ванил душевных качеств по внешним признакам. Аристотель указывал 
признаки кроткого характера, гневного, злобного, завистливого, трусливо- 
го, — признаки бесстыдства и, наконец, признаки того, что впоследствии ста- 
ло известно под именем темпераментов. Некоторые из положении Аристотелл 
должны быть признаны безусловно верными даже с точки зренил современнои 
науки, как показывает, например, следувдгцал цитата: «Прлмолинеиные брови 
указывавдт на кроткии характер, а притлнутые к корнвд носа — на недоволь- 
ство и досаду, низко расположенные брови — признак зависти» 2 . 

Столь же верно и следувдгцее наблвддение Аристотелл: глаза то бегавдт, 
то неподвижны, то занимавдт середину между тем и другим; первое указывает 
на неуверенность, второе — на бесстыдство, последнее на доброту 3 . 


1 Фьог^ — природа, природное своиство, характер; у»а>|ЛГ| — мысль, познавательнал 
способность, ум, разум. 

2 Ое па!ига аштаНит. кн. 1,гл. 8. 

3 1Ыс1. 
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Аристотель и его ближаишие последователи — Полемон и Адамантии 
(Ро1етоп и Абатапбш) определлли даже характер своих современников по- 
средством физиогномики. 

Физиогномические положенил Аристотелл надолго и, можно сказать, до 
новеишего времени служили основои длл последук)ш,их авторов. Начинал с 
XV и XVI веков, физиогномика была в болыном употреблении длл определе- 
нил душевных качеств, и авторами собран обильныи материал, иллгостриро- 
ванныи рисунками. Наиболее значительными сочиненилми лвились: 

1) Варбзгае Рог1ае. Бе Ьитапа Р1гу81о§пот1а аппо 1586. 

2) Нуеготпп Сагбап 1 . МеФрозсорт. Ьи!. Рашог. 1658. 

3) 1оИапп18 аЬ 1пс1а§те. ОЫготапба, РЬу810§пот1а е1с. Аг^етогаб, 1531. 

4) Ваг1Ьо1отем СосНбз Во1отеп818. РНу8т§погшае е! СЫготапНае Сотреп- 
сНит. АпдаПогаи. Аппо 1636. 

Некоторые другие сочиненил (список авторов указан у Сагбапи8’а н у В. 
РоПае) не утратили, в известнои степени, своего научного значенил и до на- 
столвдего днл. Хотл большал часть их основана на Аристотеле, но в них со- 
бран значительныи, самостолтельныи материал и подробно указано физиог- 
номическое значение каждои части тела (головы, лба, глаз, ушеи, носа, зубов, 
рта, челтстеи, шеи, рук, ног, кожи, волос и других частеи); обравдено также 
внимание на патологические признаки, на то, что в настолвдее времл известно 
в науке под именем физических и физиологических знаков вырожденил. Фи- 
зиогномисты пытались дать своеи науке широкое применение длл распозна- 
ванил психических и психопатических состолнии и длл целеи сравнительнои 
психологии (души животных). 

Во всех сочиненилх физиогномика определллась, как наука, на основа- 
нии которои происходит распознавание душевных качеств по чертам лица, 
по форме других частеи тела, почему обыкновенно и описывалась: физиогно- 
мил лица, глаз, физиогномил рук и проч.; причем принималась во внимание 
не только форма зтих частеи, но и движение их (т. е, мимика и жесты). Физи- 
огномикот занимались врачи (РНузт^поппа МесНс1паН8), духовные лица, 
философы, судьи — словом, она была предметом всеобвдего интереса. Как 
части выделллись из физиогномики: МеФрозсорт (изучение лица), 
СЫготапНа (изучение рук). Болынал часть сочинении зтого рода художествен- 
но иллтстрированы. 

Высокои точки своего развитил физиогномика достигла в руках извест- 
ного Гаспара Лафатера (Оазрагс! БауаЫг) 1 , знаменитыи обширныи труд ко- 
торого евде сохранлет свое значение. Лафатером надолго прерываетсл рлд 
физиогномических исследовании; физиогномика упала. Причинои ее паденил 
были три условил: 

1) незнакомство с антропологиеи лишало возможности дать вернут оцен- 
ку многим физиогномическим признакам; 


1 ЬауаСег. БаЦ Не соппаДге 1ез Ьоттез раг 1а рЬуз1огиот1е. ЫоиуеПе есЫлоп. Раг1з, 
1835. Т. 1-Х. 
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2) незнание анатомических основ мимики вводило произвол и нелсность 
во многие толкованил, и, наконец, 

3) и самал психологил была краине недостаточно разработана, в неи егце 
не были выделены чувства, как особал сторона душевнои жизни, а сложные 
душевные состолнил не были расчленены и не были описаны психологически. 

Таким образом, как телесные, так и душевные знаки были лишены тои 
определенности, какал требуетсм в научных работах. Интерес к физиогноми- 
ке упал. 

В середине минувшего века полвилсл знаменитыи трактат Дшшена 
(ИисЬеппе с!е Вои1о§пе) о «Механизме человеческои физиогномии» 2 . Восполь- 
зовавшись своим глубоким опытом в злектротерапевтическои технике, Дшшен 
зкспериментально изучил мимику лица, определил с неопровержимои точнос- 
тьго мимическое значение каждои лицевои мышцы в отдельности и по группам 
и указал мимические субстраты злементарных душевных состолнии (преиму- 
шественно ума и чувства). В капитальном труде Дгошена физиогномика полу- 
чила свое первое научное обоснование. Прием Дгошена состолл в том, что он, 
при помогци злектричества, вызывал сокрашение отдельных мышц лица и их 
групп, и зтим путем искусственно воспроизводил мимическуго картину того 
или другого чувства. Художественнал тонкость его манипуллции доходила до 
того, что он мог придать печать глубокомомысленности и возвышенных чувств 
самому обыкновенному субьекту и самои банальнои физиономии: по его соб- 
ственным словам, он мог вызвать искусственно облик, или печать, даже таких 
чувств, которые были недоступны тому субьекту, над которым он зксперимен- 
тировал. Все данные Дгошена были подтверждены наблгоденилми и опытами 
Шарко на загипнотизированных субьекта 3 . Таким образом, установились на 
незыблемом фундаменте научно-точные основы физиогномики. Близко по вре- 
мени к трудам Дгошена лвились работы СИ. Ве11 4 5 , Ога1ло1еТ, РЫепТа 6 7 , ВгиуегеС 
и некоторых позднеиших исследователеи — Дарвина 8 , Мантегацца 9 и др. Пер- 
вое место среди указанных работ принадлежит Дгошену и Дарвину. 

Созданиго новеишеи физиогномики содеиствовали затем следугогцие ус- 
ловил: 1) развитие антропологии: оно дало возможность точнее формулиро- 
вать описание внешних знаков телеснои и нервно-психическои организации; 
2) успехи психологии и более точнал психологическал классификацил чувств 
(внутренние знаки); 3) применение к делу (по инициативе французских психи- 

2 ОисЬеппе С. В. (с! е Вои1о§пе). Месагште с1е 1а рЬузгопотше Ьиша1пе ои апа1узе 
е1ес1го рЬуз1о1о§1цие с1ез ехргеззгоп с!ез разз1опз. Рапз, 1876. 

3 СЬагсо! е! Р. ШсЬег. СопПтЬиСоп а 1’е(ис1е с1е ГЬурпоПзте сЬег 1ез Ьуз1егшиез 
(АгсЫуез с1е Неиго1о§1е,Том II. 1881). 

4 Ве11 СЬаг1ез. Апа1оту о! Ехргеззгоп. 

5 СгаИо1е(. Бе 1а рЬузтотго е! с1е тоиуетеЫз с!е Гехргеззгоп. Рапз, 1865. 

6 РЫеп! ТЬ. М1пик ипс1 РЬуз1о§пот1к. II Аи11. Ое1то1с1, 1896. 

7 Вгиуегез. Ьа РЬгепо1о§1е, 1е §ез!е е! 1а рЬуз1опот1е, сктопзНез раг 120 роНгаИз. Раг1з, 1847. 

8 Дарвин. О выражении огцугцении у человека и животных. Пер. под ред. А. Ковалев- 
ского. С. П. Б., 1873. 

9 Мап1е§а22а. Ба рЬузгодпопне е! Гехргеззгоп «Зез зепПтеЫз. Рапз, 1885. 
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атров) позтических изображении душевных состомнии и, наконец, 4) приме- 
нение художественных произведении длв целеи научных и физиогномических, 
на что указал Шарко. Обьединение всех зтих приемов анализа дает твердук» 
опору длл воссозданил физиогномики на строго научных основанилх. 

Богатыи материал по физиогномике, в настолгцее времл, еоде не может 
быть распределен и классифицирован со всеи точностыо и полнотои, и если 
мы, тем не менее, не отступаем перед зтои труднои задачеи, то ли пт ь в виду 
неотложнои необходимости в ее осуодествлении: по нашему мненито, научнал 
психологил не мыслима без физиогномики. В виду новизны задачи, зтот от- 
дел нашего труда неизбежно будет неполным. Во вслком случае, здесь будет 
намечен план обьединенил всего доступного нам материала по психологии, 
антропологии, художеству, поззии и пр. 

Длл полноты искусства физиогномики следовало бы принлть во внима- 
ние и данные музыкального характера: тон голоса, его мелодичность, млг- 
кость, протлжность, высоту, силу и пр. Всеми зтими оттенками характеризу- 
етсл чувство: например, слово « да », произнесенное скоро, обозначает простое 
утверждение; то же слово, произнесенное протлжно, с постепенным пониже- 
нием голоса, указывает на положительность утвержденил, произнесенное же 
с постолнным повышением голоса выражает сомнение или вопрос и т. д. 1 . Но 
зтого рода данные еоде весьма мало разработаны, и потому мы остановимсл 
только на внешних, видимых знаках, не принимал во внимание тех, которые 
определлгатсл ухом. 

Физиогномика может быть применена к психологии, психиатрии, педа- 
гогике и художественному творчеству. По своим методам, богатому содер- 
жанига и плодотворным выводам физиогномика заслуживает быть выделен- 
нои в особуга науку или отрасль науки, свлзаннуга с психологиеи. В таком 
смысле здесь сделан будет краткии очерк физиогномики с указанием практи- 
ческих применении, какие уже в настолодее времл возможны и настолтельно 
необходимы. 

Физиогномические данные, в предлагаемом очерке, обьединены с дан- 
ными позтических описании и художественных изображении, т. е. факты на- 
учные дополнены фактами, заимствованными из области двух высших ис- 
кусств. При такои постановке, физиогномика может поднлтьсл на истиннуга 
высоту, как метод, как отдел психологии и, вместе с тем, как собрание основ- 
ных данных длл психологии, психиатрии и других наук. 

Физиогномика обнимает собого всга внешность человека, т. е. лицо, фигуру, 
положение рук, движение и положение глаз, цвет лица и, наконец, делтельность 
желез, от которых зависит выделение слез, слганы, желчи и пр. Даже питатель- 
ные (трофические) процессы в теле могут сказатьсл на внешности. Наиболынее 
физиогномическое значение у человека имегот перемены в лице, завислодие от ра- 
боты многочисленных мышц, придагаодих лицу необычаинуго подвижность и из- 
менчивость. Даже если не принимать во внимание окраску лица, блеск и движе- 


1 Зшуегз. СтшккН^е Нег РЬопеРк. Ьегргц*, 1881. 
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ние глаз, то уже одна изменчивость черт лица дает необыкновенно сложнуш гам- 
му зкспрессии. В зтом смысле лицевал мимика имеет болыное диагностическое 
значение. Второе место, в диагностическом отношении, принадлежит движени- 
лм рук и глаз. Глазами невольно производитсл физиогномическии показ внешних 
обьектов, глазами же выражаетсл и субьективное состоиние человека. Не менее 
знаменательны движенил рук и пальцев, которые часто происходлт невольно или 
инстинктивно. Зтими движенилми намечаетсл то внешнии обьект, то, чагце, та 
часть тела, где локализирукзтсл какие либо сильные оодугценил, свлзанные с дан- 
ным душевным состолнием, напр., показ руковд области сердца («положа руку 
на сердце») иллшстрирует наличие у субьекта особых оодуодении в сердце, выз- 
ванных каким-либо чувством. Такое же значение имеет указание рукош на голо- 
ву, на лоб, на глотку. Сильные или резкие оодуоденил в зтих частлх заставллшт 
человека невольно хвататьси за них («хвататьсл за голову»), Многие движенил 
рук очевидны по своеи выразительности: человек «ударлет себл в грудь», «сжи- 
мает кулаки», «ломает руки», пытаетсл что-либо «вырвать из себл». Все зти и 
многие другие движенил лвллштсл истинными физиогномическими знаками. 
Такое же значение имегот позы. Опуоденнал голова, осунувшеесл лицо, безжиз- 
ненныи, убитыи вид — ободеизвестны и вслкому лсны. «Согнутьсл», «изнемо- 
гать», «падать под ударами рока, под гнетом бедствии и несчастии» — зти мета- 
форические выраженил весьма часто лвллготсл истинными реальностлми. 
Сличение позтических описании и метафор с изображенилми художников неред- 
ко приводит к раскрытиго глубокого смысла многих физиогномических подроб- 
ностеи. Остальные части тела, в особенности шен и торс, также лвллготсл нема- 
ловажными показателлми душевного состолнил. 

Дгошену принадлежит заслуга всестороннего изученил мимики (физиог- 
номики лица); движеним рук (жесты) художественно изображены и психоло- 
гически интерпретированы итальлнскими художниками, в особенности, Лео- 
нардо-да-Винчи; физиогномика туловиода (позы), вылснена классическими 
статулми (Пракситель и др.), а между русскими художниками высокое место, 
в зтом отношении, принадлежит И. Е. Репину; наконец, изображение поло- 
женил и движенил глаз (физиогномика глаз) составллла и составллет лгоби- 
муго тему весьма многих художников. 

Таким образом, при определении или распознавании душевного состол- 
нил человека, при психологическом анализе воободе, суодественнам роль дол- 
жна принадлежать всестороннему исследованиго внешнего облика, насколь- 
ко он выражаетсл в мимике лица, жестах, телодвиженилх и позах. Әтим 
исследованием могут быть разрешены не только конкретные и частные воп- 
росы, но, нередко, и ободие научные положении, касагоодиесл классификации 
и своиств психических процессов. 

Быть может, физиогномика, более чем какал-либо инал научнал дисципли- 
на, будет в состолнии свлзать и обьединить столь разнообразныи психологичес- 
кои материал, как тот, которыи даетсл поззиеи, изобразительным творчеством, 
физиологиеи, биологиеи, психиатриеи. Уже по одному зтому физиогномика дол- 
жна завоевать себе место и положение составнои части психологии. 




(ОДМЖ ФНЗН0Г410МН4Н 


Все содержание физиогномики удобно может быть разделено на следук»- 
вдие части: часть антропологическал, часть психологическал, с подразделени- 
лми каждои на группу нормальных и патологических лвлении. 

Антропологическа^ часть физиогномики 
(I группа: нормальные лвленил) 

Незнание зтои стороны дела было главнои причинои того, что всл, вооб- 
вде, физиогномика, лвллвдвдалсл важнеишеи отраслыо научного знанил и столь 
необходимал психологу, судье, педагогу, художнику, психиатру, врачу и всл- 
кому образованному человеку, — почти оставлена была всеми в первувд по- 
ловину XIX века, после двухтыслчелетних значительных успехов. Хотл рабо- 
тами Двдшена, Лафатера. Шарко, Дарвина, Пидерита и других физиогномике 
снова даны твердые, можно сказать, незыблемые основании; но прежнее ра- 
зочарование стало так велико, что новые факты евде далеко не получили об- 
вдего распространенил, и в настолвдее времл евде наидутси специалисты, мало 
знакомые с трудами Двдшена, Шарко, Дарвина и мало интересувдвдиесл фи- 
зиогномикои. В виду зтого, мы, хоть и кратко, изложим основные данные 
физиогномики, касавдвдиесл мимики лица, жестов и телодвижении. Мимика 
лица, в виду ее практическои важности и зкспрессивнои определенности, бу- 
дет изложена особо, в качестве обвдеи части или злементарного введенил в 
область физиогномики; специальнал же физиогномика, вклвдчавдвдал в себл 
как лицевувд мимику, так равно жесты, телодвиженил и позы, будет рассмот- 
рена в психологическои части физиогномики, совместно с конкретным опи- 
санием соответственных душевных состолнии. 

1. Лицеваи мимика (физиогномика лица) 

Мускулатура лица (см. рис. I), в анатомическом смысле, по количеству 
обособленных мышц, не только развита у человека лучше, чем у животных; 
но она, евде развита физиологически и отличаетсл необыкновеннои подвиж- 
ностьвд и зкспрессивностьвд. Последнее своиство состоит в том, что лицевал 
мускулатура служит тонким, подвижным органом, на котором отражавдтсл 
разнообразные душевные состолнил с таковд лсностьвд, раздельностьвд и оп- 
ределенностьвд, что лицо стало зеркалом души, по всеобвдему житеискому и 
научному убежденивд. Отражение чувств на лице приобрело такое же вырази- 
тельное значение, как человеческал речь, позтому мимику, не без основанил, 
называвдт так же лзыком, как и членораздельнувд речь. Сувдествувдт, таким 
образом, два изыка: лзык мысли, или членораздельнал речь, и лзык чувства, 
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Рис. 1. Мускулатура лица: 

1 — Верхнии орбитальныи мускул (т. огЬ. $ир.). 

2 — Ушнои мускул (т. аиггс). 

3 — Малыи скуловои м. (т. 7.уд. пип). 

4 — Болыиои скуловои м. (т. 2уд. та].). 

5 — БЦечныи мускул (т. ЬиссгпаО. 

6 — Мускул смеха (т. пзоггиз БапЬогип). 

7 — Подкожныи мускул шеи ( Р1а1.у$та). 

8 — Лобныи мускул (т. (гон1аИ$). 

9 — Сдвигатель бровеи (СоггидаЬ. $ирегс). 

10 — Пирамидальныи мускул носа (т. руг. па$.). 

11 — Нижне-орбитальныи мускул (т. огЬ. гп[). 

12 — Квадратныи м. верхнеи губы (диадг. 1аЬ. $ир.). 

13 — Круговои мускул рта (т. огЫси1ап$ огг$). 

14 — Квадратныи м. подбородка (г/иадг. тепИ). 

15 — Треугольныи м. подбородка (ш. 1ггапди1агг$). 






14 


Иван Алексеевич Сикорскии 


или мимика. Мимическии лзык более универсален, он становитсл понлтным 
даже детлм уже на первом году жизни 1 , он понлтен также и животным. Мими- 
ка лица есть исшпочительнал принадлежность человека; у животных же она 
настолько несовершенна, что, например, у собаки невозможно отличить ос- 
каливание зубов при радости от оскаливанил при гневе (Дарвин). У человека 
же мимические движенил получили высокое развитие и значение. 

Лицевум мимику удобно разделить на три группы, которые соответству- 
К)т трем основным психическим функцилм, т. е. уму, воле и чувству. Мышцы, 
окружакнцие глаз, лвллготсл свидетеллми или выразителлми умственных ак- 
тов, мышцы окружности рта свлзаны с актами воли 2 ; все же, вообвде, мышцы 
лица способны выражать чувство. По наблквденшо Преиера 3 , глаз закрыва- 
етсл под влилнием неприлтных (резких, внезапных) впечатлении и открыва- 
етсл широко длл прилтных. Такое же значение имеет закрывание и открыва- 
ние рта. Так как через глаз в организм и в душу поступамт только впечатленил, 
а через отверстие рта в организм внослтсл и материальные предметы (пивда); 
то условил зти послужили к установленим теснои физиогномическои свлзи 
глазнои мускулатуры с умственными актами и мускулатуры отверстил рта — 
с актами воли. 

В рлду всех впечатлении, зрительные более многочисленны, нежели слу- 
ховые, обонлтельные и другие 4 , а потому естественно, что выразительные дви- 
женил глаз стали обвдеи формулои длл всех умственных, или познавательных 
актов. Вероитно, по тои же причине, движенил, соответствумвдие вкусовым 
впечатленилм и приему пивди, стали обвдеи зкспрессивнои формулои длл вы- 
раженил воли. 

а) физиогномическое выражение умственных актов 

Внезапность. Неожиданность. Внимание. Зто особое психофизическое со- 
столние, соответствумвдее акту восприктил, или, говорл физиологическим кзы- 
ком, — моменту вступленил впечатленил из чувственных центров в ассоциа- 
тивные. Момент зтот, как в том можно убедитьсл самонаблмдением и 
наблмдением, обозначаетсл особенно резким внешним знаком — сокравде- 
нием лобнои мышцы (вд. 1гоп1аН8). Так как психическое состолние, о котором 
идет речь, может выражатьсл в различных градацилх, начинал с чувства вне- 
запности, неожиданности, новизны, до спокоиного восприлтил, соответству- 
мвдего вниманим; то и степень сокравденил зтои мышцы бывает неодинако- 
ва, а именно — сокравдение резко и сильно при внезапности и умеренно при 
простом внимании (нослвдем в болынеи степени интеллектуальныи и в мень- 
шеи мере змотивныи характер). Признаки деиствил лобнои мышцы: горизон- 
тальные складки во всм ширину лба с поднлтием бровеи (рис. 2), а у молодых 
субьектов — только поднлтие бровеи (см. рис. 3), так как упругал кожа мных 

1 ТЬ. РМегД. 1. с. стр. 3. 

2 Дарвин. О выражении овдутцении, гл. IX. 

3 Ргеуег. Овд Зее1е с1ез К1пс1е5. Ьесрыд, 1884,стр. 23-24. 

4 РЫегШ 1. с. стр. 43. 
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Рис. 2, 3. Мужчина и молодан девушка, над которыми проведены Дтшеном мно- 
гочисленные опыты с злектричеством. 


субьектов стлгиваетсл, как резина, и не дает складок даже при значительном 
укорачивании подлежашеи мышцы. Дополнительным знаком вниманил лв- 
ллетсл сокрашение мышцы, поднимаклцеи веко (Ье\ а1ог ра1реЬгае зирепопз): 
«сделать болыше глаза» — значит быть пораженным, удивитьсл. 

Умственнан работа: Мышление, Дума, Сосредоточенность (мыслитель- 
нал). Зти состолнил выражаготсл сокравдением однои и тои же мышцы, — 
круговои мышцы глаза (т. огЫси1ап8 осиН), именно, верхнеи ее части, носл- 
идеи название верхнеи орбитальнои мышцы (т. огЬНаНк §ир.). [Две части зтои 
мышцы — верхнлл часть и нижнлл часть — деиствушт каждал самостолтель- 
но.] Сокрашение верхних орбитальных мышц правои и левои стороны дает 
две вертикальных складки переносицы, а у молодых субьектов выражаетсл 
только незначительным утолшением кожи; в то же времл бровь опускаетсл 
вниз («нависла над глазом») и из дугообразнои становитсл прлмолинеинои 
(три признака!). Все зти признаки лсно видны на рис. 4 и 5. Душевное состол- 
ние и сокрашение верхнеи орбитальнои мышцы выражаштсл следушшим от- 
ношением: 

Умеренное сокрспцение мышцы = мысль, мышление. 

Сильное сокрагцение = дума. 

Очень сильное сокрсацение = сосредоточенность мысли, сосредоточеннан 
дума. 

Верхнлл орбитальнал мышца деиствует противоположно лобнои и рас- 
правллет моршины лба. Оттого у лгодеи, привычно напрлгагоших зту мышцу, 



16 


Иван Алексеевич Сикорскии 



Рис. 4, 5. Молодал девушка и мужчина, над которыми проведены Дтшеном мно- 
гочисленные әлектрические опыты. Сокрагцена верхннн орбитальнал мышца. 


моршины сглаживакугси, и лицо становитсл интеллигентным, моложавым 
(древние греки не даром говорили, что занлтил науками отдаллгот старость). 
Наоборот, отсутствие сокрагценил верхнеи орбитальнои мышцы антагонисти- 
ческое усиление лобнои мышцы придает лицу печать умственнои ограничен- 
ности и посредственности. Сильное сокраш,ение лобнои мышцы при слабости 
орбитальнои выражает умственнуш недалекость и растерлнность и соответству- 
ет злементарному внешнему вниманшо, но без 
участил мысли, как показывает рис. 6. 

б) Физиогномика воли 

Напрнжение воли сопровождаетсл (Дарвин) 
плотным смыканием губ (при единовременном 
напрлжении всеи мускулатуры тела). У лгодеи 
знергичных, с сильнои волеи, губы плотно сом- 
кнуты, как показывает прилагаемыи портрет 
г-жи Гогенестер (ЛУипбегГгаи), нзвестнон цели- 
тельницы, имевшеи громадное влилние на паци- 
ентов — ловкои, тонкои, сдержаннои женгцины 
(см. рис. 7). 

Описываемыи признак воли был известен 
Аристотелк»; его знали также и все авторы, пи- 
савшие по физиогномике. «У кого малыи рот и 
сомкнутые губы, тот умеет хранить таину, он 



Рис. 6. Молодои человек, не 
далекии, робкии, расте- 
рмнныи (из альбома ав- 
тора). 
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скромен, трезв, стыдлив» 1 (т. е. умет 
сдерживать себл силои воли, как ска- 
зал бы современныи автор). С сильнои 
волеи свлзано и сильное внимание 
(«произвольное внимание») и, наобо- 
рот, — невнимательность, расселн- 
ность свидетельствукгг о слабо разви- 
тои и слабо напрлженнои воле. Отсгода 
вытекагот отрицательные признаки 
воли и вниманил: открытыи рот, сла- 
бое напрлжение мускулатуры тела. 
Дети и лшди со слабым вниманием и 
слабои волеи держат рот открытым, как 
показывает рис. 8-10. Оттого таким де- 
тлм нлни-иностранки нередко говорлт: 
«Тепе 2 уоиз бгок, Гегтег 1а ЬоисЬе», 
т. е. держитесь прлмо, закроите рот. Не- 
далекого, медленного, дрлблого чело- 
века пришгго называть «разинеи», т. е. 
человеком с разинутым ртом. 

Необходимо заметить, что полу- 
открытыи рот может быть наблшдаем 
у детеи, страдакнцих лимфаденитами. 
Но если принлть во внимание наличность другого признака воли — обвдего 
напрлженил мускулатуры всего тела и соединеннуш с зтим обвдуш бодрость, 
свежесть и живость движении, то распознавание не предоставит особых труд- 
ностеи. При зтом наличие воли всегда поднимает уровень умственных про- 
цессов, в особенности силу и темп слухового и зрительного вниманив. В то же 
времл воли кладет печать самообладанил и сдерживанил чувств и невольных 
движении. По всем зтим признакам распознавание воли не представит зат- 
руднении, если бы даже главному знаку нельзв было придать значенил, или 
если бы зтот знак отсутствовал, благодарл чисто внешнеи дрессировке. Полв- 
ление его по временам, хотл бы непродолжительно, раскрывает дело. 


Рис. 7. Гогенестер 
с сильнои волеи. 


женш,ина умнам, 


в) Физиогномическое выражение чувств 

Чувство запечатлеваетсл на лице лснее и резче, чем волл и ум. 

Печаль выражаетсл сокравдением мышцы, сдвигашвдеи брови (т. 
согги§а!ог зирегсПн; рпс. 12). Бровь, находлвдалсл под деиствием зтои мыш- 
цы, принимает характерное косое положение, именно: внутреннии ее угол под- 
нлт, наружныи опувден, бровь вытлнута в прлмуш линиго, на лбу идут резкие 
поперечные складки, занимаговдал только средншш треть лба; на переносице 
заметно несколько вертикальных складок. 


1 1оЬаппез аЬ 1пс1а£те 1. с. стр. 46. 
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Рис. 8, 9. Освобожден от воинскои повинности по слабоумит. Отсутствие 
сокрагценил мышц воли и мысли (из альбома автора). 


Злоба. Злость. Выражаетсл сокра- 
ш,ением пирамидальнои мышцы носа 
(т. ругатМаНз пакц см. рис. 11). Со- 
кравдалсь, зта мышца дает характер- 
ное положение брови, а именно — по- 
нижает ее внутреннии угол, отчего 
бровь принимает косое положение, 
противоположное тому, что при печа- 
ли; в то же времл, на переносице полв- 
ллвдтсл горизонтальные складки (см. 
рис. 12). Зтот признак был известен 
Аристотелвд. В обычное, так сказать 
узаконенное, изображение Мефисто- 
фелл входит разбираемал мышца (см. 
рис. 54). 

Слезы, неудовольствие, «чувство 
непринтного» выражавдтсл мышцеи, 
которал известна под именем квадрат- 
нои мышцы верхнеи губы (т. 
циабгаШз 1аЬи зирепопз). Зто мышца, 
которувд прежде опнсывали под име- 
нем четырех мышц: 



Рис. 10. Әпилепсин. Слабоумие. Сокра- 
гқена пирамидальнан мышца носа (из 
альбома автора). 
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Рис. 11. Злость. Әлектрическое сокра- 
гцение пирамидальнои м. носа — 
мышцы злости на правои стороне 
(по Дтошену). 


Рис. 12. Печаль. Изображен тот же 
субьект, что на рис. 5 (по Дтошену). 



1) Ьеу. 1аЬ. зирепопз е! а1ае па$1; 

2) Ьеу. 1аЬ. $ирепоп$ ргорпи$; 

3) Ьеу. ап§иН оп$; 

4) 2у§ота11си$ ттог. 

Теперь названные четыре мышцы описывакнси, как одна мышца (Генке), 
различные участки которои сокрашакпси то более, то менее. Сокрашалсь. зта 
мышца тлнет вверх носогубнук) складку (рПса па$о 1аЫаН$, см. рис. 13-14) и 
делает ее более глубокои и обрашеннои вогнутостыо кнаружи. Правило, удоб- 
ное длл памлти, можно формулировать так: пучки квадратнои мышцы, лежа- 
шие более кнаружи, дашт более легкие, слабеишие формы чувства, а лежашее 
ближе кнутри — выражашт более сильное чувство. Таким образом, /у§отаиси$ 
тшог служит выразителем чувства «неприлтного» и «умеренных слез», а пуч- 
ки мышцы, лежашие более кнутри, дашт выражение «горшчих слез». ХЦека, 
приподнлтал зтои мышцеи, дает рлд лучистых складок, идуших от внутренне- 
го угла глаза вниз. Длл полученил выраженил «умеренных слез» и «горшчих» 
необходимо участие еше всеи круговои мышцы глаза, т. е. верхнеи и нижнеи 
орбитальных. 

Радость (рис. 15 и 16) выражаетсл совместным сокрашением большои 
скуловои мышцы (т. 2 у§ота 1 ши$ та)ог) и нижнеи орбитальнои. Большал ску- 
ловал мышца расширлет отверстие рта в сторону и дает рлд лучистых скла- 




Рис. 13. Слезы. «Чувство непринтно 
го». Сокрагцение квадратнои мыиг 
цы верхнеи губы (по Дгогиену). 


Рис. 14. Досада. «Чувство неприлт 
ного» (по Дгошену). 


Рис. 15. Смех, радость (по Дгошену). 


Рис. 16. Әлектрическое сокрагцение 
болыиои скуловои мыгицы. Фалыии- 
ван радость (по Дгошену). 
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док у наружного угла глаза; носогубнук) складку она тлнет кнаружи и вверх 
и, кроме того, придает еи вогнутость, обрагценнуго внутрь. 

Отврспцение. Презрение' (рис. 17-18). Уже различные названил длл того 
же чувства знаменательны. Не мене знаменательно и то, что названил заим- 
ствованы из признаков, относлгцихсл то к зрительному («презрение»), то к 
вкусовому («отврагцение») воспричтик). Самые зкспрессивные движенил от- 
нослтсл к обоим названным входным органам чувственного восприлтил, т. е. 
глазу и вкусовому органу: глаза зажмуривамтсл (всл круговал мышца глаз), а 
один из углов рта на столько понижаетсл, образул гцели (т. 1пап§и1ап8 тепи), 
что прини гое в рот может через зти гцели вылитьсл. Соединенные в одно зкс- 
прессивное целое, зти различные движенил показывамт, что глазами человек 
не желает продолжать воспринимать неприлтное (зажмуривание глаз), а из 
полости рта стараетси извергнуть неприлтное или удалить остамгциисл след 
его (опускание угла рта или всеи нижнеи губы и челмсти). По Дмшену, него- 
дование и отвравдение выражамтсл только названными двумл мышцами (т. е. 
круговои глаза и треугольнои подбородка), но в презрении, однако же, мож- 
но наблмдать, что не только широко раскрывамт рот движением верхнеи губы 
(рис. 19-20), но, кроме того, смда присоединлетсл и третии признак — движе- 
ние мышц носа, имемвдее такои характер, как бы мы желали преградить дос- 
туп запаху в нос (т. {гапкуегкиз па$1), и зто как бы соответствует представле- 
ним о том, что и самыи запах (дух) презираетсл человеком, как непригп ное 
(см. рис. 17, 18, 19, 20). 

Таким образом, в основе зкспрессии отвравденил лежат бесспорные физи- 
ческие корни удаленил себл от «неприлтного» или удаленил «неприлтности» от 
себл. Так как вкусовым представителем неприлтного лвллетсл горькое 1 2 , то овду- 
вдение горечи должно было филогенетически стать исходным знаком всего «не- 
прилтного». И в самом деле, зтот исходныи знак содержит в себе все буду- 
вдие злементы сложного чувства отвравденил, а именно: широкое открытие рта, 
плотное закрытие глаз и описанное выше движение носом, как зто представле- 
но на картине Адриана Броузра — «Горькое лекарство» (рис. 17). 

У животных можно наблмдать очень лсно и другие знаки отвравденил. 
Если кошке дать хлебнуть молока с примесьм горечи (напр. хинина), то кош- 
ка обнаруживает, сверх обычных знаков отвравденил (зажмуривание глаз, 
удаление горечи изо рта), евде и следумвдие признаки: хлопанье ушами и по- 
трихивание лапкои, как после прикосновенил к чему-либо неприлтному (влз- 

1 Презирать, т. е. зреть через или поверх, перезирать, презирать. Презрение — понитно. 
Глубочаишаи степень презрении не отличаетси от отвраыешш (Дарвин). 

2 Гоппе Зеилер делает остроумное предположение, что, таҟ как почти все нды (исклгочаи 
мышьик) имегот горькии или близкии к тому вкус, то животные, на пути своего филогенети- 
ческого развитил, принимаи в пиыу горькие веш,ества, испытывали затем страдании (отрав- 
лешш), а приниман сладкие (сахар, крахмал), получали насьнцение и удовлетворение. Благо- 
дари вековому опыту зтого рода, в животном царстве установилась логическаи цепь между 
вкусом горького и последугоиџши неприитностими и такаи же цепь — между вкусом сладко- 
го и последугогцим удовольствием, словом — горькое стало показателем неприитного, а слад- 
кое показателем приитного в филогенетическои памити животного царства. 
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кие тела, горлчие и т. п.). Та- 
ким образом, у животных го- 
речь вызывает всеобвдуго ре- 
акциго, охватываговдуго все 
органы чувств (не исклгочал 
слуха и ослзанил) с цельго как 
бы удалить от себл (от своих 
органов чувств) все неприлт- 
ное. Говорл описательным 
лзыком, можно сказать, что 
животные и человек стремлт- 
сл не видеть, не слышать не- 
прилтное, не прикасатьсл к 
нему, не вкушать и не обонлть 
его и, вообвде, не иметь с ним 
обвденил, удаллтьсл от него 
или удаллть его от себл. 

Упадок духа (рис. 21) вы- 
ражаетсл опусканием углов 
рта, что особенно заметно у 
детеи, готовых заплакать (см. 
рис. 22). Опускание углов рта 
придает отверстиго рта дуго- 
образныи вид вместо обыкно- 
венного вида прлмолинеинои 
вдели. Әтот признак представллетсл очень тонким: малеишие перемены в ду- 
шевном состолнии и настроении немедленно отражаготсл усилением или ос- 
лаблением зтого признака. Так как психическии уровень или напрлжение пси- 
хических процессов знаменует собого темп жизни в каждуго даннуго минуту; 
то перемена темпа и измененил мимики лвллготсл самым универсальным лв- 
лением жизни. Присоединение малеиших следов упадка духа к другим душев- 
ным состолнилм тотчас изменлет зкспрессиго лица. Дарвин передает следуго- 
вдии зпизод: «Пожилал дама, — говорит он, — со спокоиным, но задумчивым 

лицом, сидела напротив менл в вагоне поезда. Л смот- 
рел на нее и заметил, что ее углы рта стали слегка опус- 
катьсл, но самым положительным образом; видл, од- 
нако же, что обвдее выражение лица оставалось таким 
же спокоиным, как и прежде, н подумал, до какои сте- 
пени, обманчив зтот признак (опувдение углов рта). Не 
успела зта мысль пробежать через мого голову, как 
глаза дамы стали наполнлтьсл слезами, и все лицо ее 
изменилось». 

Точное и безошибочное распознавание упадка 
духа даже в малеиших, едва уловимых его пролвленилх, 



Рис. 18. Презрение 
(по Дарвину). 



Рис. 17. «Горькое лекарство» (Картина Адри- 
ана Броуәра). 
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Рис. 19, 20. Негодование. Отврагцение (по Дарвину). 


основываетсл на следумсцих трех признаках: 1) опускание углов рта, 2) пре- 
врашении прлмолинеинои ротовои вдели в дугообразнум 3) растлжение (опу- 
вдение вниз носогубнои складки). 

Удивление, изумление, остолбенение выражамтсл сокравдением лобнои 
мышцы и мышц, опускамвдих нижнмвд челмсть, в степенлх все более и более 
нарастамвдих от удивленил до остолбененил (рис. 23). 

Зти признаки принадлежат к обвдеизвестным: выражение «разинув рот 
от удивленил» стало пословицеи и соответствует самому злементарному и 
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Рис. 23, 24. Удивление, страх (по Дтшену). 


самому естественному, можно сказать, первобытному, в филогенетическом 
смысле, проивленик). Чем более у субьекта развит ум и волл, тем более чув- 



Рис. 25. Ужас (по Дтошену). 


ство удивленил принимает сложныи 
состав, видоизменллсь и обогаьцалсь 
новыми признаками. 

Страх выражаетсл сокравдением 
лобнои мышцы (пт. ГгопВДНх) и подкож- 
нои мышцы шеи (р 1 а 1 у 8 ташуо 1 бе 8 ) 
(см. рис. 24). Ужас выражаетсл сокра- 
вдением предыдувдих мышц и, кроме 
того, опусканием нижнеи челвдсти в 
самои резкои степени (см. рис. 25). 
Признак зтот можно наблвддать и у 
животных. Более подробное описание 
см. ниже при изложении физиогноми- 
ки высших чувств. 

Сомнение выражаетсм сокравдением 
лобных мышц в соединении с сокравде- 
нием краиних волокон круговои мьт ттт - 
цы губ (вытлгивание губы в трубку). 

Гнев выражаетсл сокравдением 
верхнеи круговои мышцы глаз (верх- 
неи орбитальнои), жевательных мышц 
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(и многих других мышц лица 
и всего тела). По Дарвину, 
гнев есть приступ к драке, к 
нападениш. Ненависть, чув- 
ство близкое к гневу выража- 
етсл, по Дарвину, обнажени- 
ем клыка, т. е. гнев есть угроза 
зубами, подобно тому, как 
сувдествует угроза сжатым 
кулаком. Такал форма равно- 
Рис. 26, 27. Гнев. Негодование. Ненависть (по сильна презреник) и сближа- 
Дарвину). етсл с ним (рис.26-27). 

Земнап л/обоеь (чувственность физическал, низкал страсть) выражаетсл 
сокравдением поперечнои мышцы носа (см. рис. 28-29). Мышца зта, сокра- 
вдалсь, подтлгивает крыло носа в косом направлении вверх и вперед, подтл- 
гивает в том же направлении носогубнувд складку, а отверстие носа дает та- 
кое положение, что зто отверстие смотрит наружу вместо того, чтобы смотреть 
вниз, как ему полагаетсл. 

Такое положение ноздреи соответствует обнвдхиванивд. Значение зтого 
чувства полснлетсл там, где к выраженивд физическои страсти прибавлено 
выражение думы и радости; получаетсл, таким образом, обвдее выражение 
вниманил или думы, сосредоточеннои на физическои страсти (на грубом чув- 




Рис. 28, 29. Физическан страсть, похоть. Цинизм. Нескрываемал похотливан 
мысль и стремление (по Дтшену). 
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ственном удовольствии, напр. на мысли о выпивке или о какои-либо чувствен- 
нои сцене). 

г) Сравнение лица и др. частеи в физиогномическом отношении 

Внимательное ознакомление с главнеишими простыми чувствами и их 
физиогномическим выражением сразу вводит наблгодатела в самук) глубь обьек- 
тивного пониманил чувств и настроении; вместе с тем, оно дает клк>ч к точно- 
му и положительному уразумениго сложных душевных состолнии. Әти состоа- 
ниа, касаготса ли они чувства, мысли или воли, могут быть простым синтезом, 
т. е. обьединением двух, трех отдельных злементов, как, например, в приведен- 
ном примере цинизма (т. е. нескрываемого удовольствил физическои страсти). 
Таким же порлдком, например, пргоггнаа дума может быть выражена двумл 
знаками: верхнеи орбитальнои мышцеи (мышца мысли) и большои скуловои 
(мышца радости). Но в более сложных чувствах, в зкспрессии, т. е. во внешнии 
облик чувства входит не все его, признаки, а лишь немногие, а остальное опус- 
каетсл, и, таким образом, получаетсл сокрашеннаи физиогномическал форму- 
ла, которуш необходимо обучитьсл понимать, что не представллет трудностеи, 
если известны основы мимики и физиогномики. Сокрагценные физиогноми- 
ческие знаки будут вылснены далыне на конкретных примерах. 

Изложеннал физиогномика лица или лицевал мимика отличаетси зксп- 
рессивнои определенностьк) и своиственна одинаково всем человеческим ра- 
сам (Дарвин). Но за пределами лица зкспрессил уже не имеет столь точных и 
неизменных формул. Болынеи точностыо отличамтсл движенил рук (жесты) 
и гораздо менее определенны другие телодвиженил. Однако же, некоторые 
знаки весьма постолнны. Суть дела и варианты будут полснены на конкрет- 
ных примерах, и тогда смысл и значение зкспрессии выстугоп с надлежашеи 
очевидностьм. 

2. Физиогномика возрастов 

Часть относлшихсл смда фактов, быть может, довольно известна; тем не 
менее, мы остановимсл на них. К зтому побуждает нас та настоичивость, с 
которои художники живописумт разрлд зтих фактов. Такал настоичивость 
подчеркивает значение самих фактов и их научнум и практическум важность. 
Мы представим относлгциисл смда материал в том психологическом освеше- 
нии, какое даетсл ему изобразительным творчеством. 

1. Детскии возраст 

Детскии возраст характеризуетсл множеством неглубоких (болыиеи час- 
тьм), а в то же времл резких, живых и егце не сдерживаемых волем чувств. Лица 
детеи отражамт на себе их душевное состолние с наиболыиеи нагллдностьм, и 
зто состолние лвллетсл по преимушеству состолнием чувства. В дальнеиших 
возрастах, чувства кажутсм менее живыми, и, соответственно тому, физиогно- 
мил представллетсл менее мнои и оживленнои, но более зрелои и спокоинои. 
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Сушность зтои перемены состоит в следушвдем. С постепенным развитием ре- 
бенка, начинал со второго года жизни, волл, хотл и слабал, но уже оказывает 
подавллвдвдее и сдерживавдвдее влилние на чувства (ребенок удерживаетсл от 
гнева, слез и пр.). Вместе с тем, и сами чувства дифференцирувдтсл и усложнл- 
вдтсл, сплеталсь и с умственными актами и друг с другом — отчего их злемен- 
тарнал контрастность несколько терлет свои резкие черты. Такова самал об- 
вдал формула, касавдвдалсл физиогномии возрастов — живость и лркость в 
первые годы и постепенное смлгчение с зтих качеств в дальнеиших периодах. 
Дело, однако же, состоит не в том, чтобы чувства с возрастом слабели, и не в 
том, чтобы происходил какои либо нравственныи увдерб личности; чувства, 
становись с возрастом менее лркими, приобретавдт постепенно высшувд слож- 
ность, болынувд глубину и широту. Наконец, и саморазвитие отдельных сто- 
рон души совершаетсл не равномерно, но с неодинаковым темпом — отчего 
физиогномическал картина также сувдественно изменлетсл. В обвдем, ход пси- 
хического и физиогномического развитил таков. В самом раннем детстве, в те- 
чение первого и отчасти начала второго года — у ребенка мало запечатлены на 
лице конкретные чувства, замешшсь обвдим фоном прилтного или неприлтно- 
го самочувствил, но зато весьма лсен и нагллден отпечаток чисто умственных 
процессов, которые в такои степени придавдт личику ребенка особувд печать 
живого вниманил и интереса, что ребенка гораздо более можно назвать интел- 
лектуальным, нежели змотивным сувдеством. Та и другал особенность совер- 
шенно очевидны у всех детеи и лсно выражены как на двух снимках на рис. 30, 
так и на портретах (в, г, д) рис. 31. Описываемыи отпечаток физиогномии ре- 
бенка имеет в особенности лрко в период от 4—10 меслца жизни, когда у ребен- 
ка развивавдтсл основы мышленил, и когда ребенок более живет мысльвд, неже- 
ли чувством. Четыре фотографии, снитые в различное времл с одного и того же 
ребенка, иллвдстрирувдт сказанное (рис. ЗГ). На зтих фотографилх видно, как 



Рис. 30. 
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Рис. 31, а, б, в, г, д. Последовательныи рлд портретов мальчика в возрасте: 4,5 
меснца (а), 6 меслцев (6) и одного года (в, г, д) (из альбома автора). 


постепенно, изо дна в день, мышца мысли (верхнлл орбитальнал) становитсл 
более делтельнои и придает бровим прлмолинеиность (вместо дуги) и более 
низкое столние, сообгцал зтим всему выражениго лица печать мысли и интелли- 
гентности. Сравнение первого снимка (а), с третьим (в), четвертым (г) и гоггым 
(д) фигуры 31 показывает, что, в течение указанного периода, происходлт су- 
шественные перемены в душе и во внешности дитлти: на снимке (а) заметно не 
более, как состолние младенческои сытости и довольства, а в снимках (б) и осо- 
бенно (в), (г) и (д) уже лежит глубокал печать ума, интеллигентности и живои 
радости мысллгцего сугцества. 

На фотографии (б) видно ти- 
пичное выражение детскои 
души и детского лица в возрас- 
те между 4-м и 10-м меслцем 
первого года. Әто выражение 
физиогномически соответству- 
ет совместному деиствиго мыш- 
цы мысли и мышцы печали, а 
психологически оно обознача- 
ет собои — до болезненности 
сильное напрлжение мысли, 
чтобы погоп ь новое, неизвест- 
ное, непонлтное уму, что пока- 
зывает глаз, и перед чем все су- 
гцество дитлти становитсл в 
тупик, робеет, сьеживаетсл. Зта 
физиогномическал черта лсна 
как на рис. 30 (рисунок левыи 
длв зрители), так и на рис. 31 (б). 

Она долго остаетсл в детскои 

душе, хотл несколько слабеет, р ис 32 . Детскии тип «Краснал шапочка» 
она еше заметна на рис. 31-33. (ием. художника К. ВеузсЫад’а). 
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Описываеман черта затем по- 
степенно уменыпаетсч и в к>но- 
сти уже почти не заметна. Од- 
нако же, изредка она остаетсч 
гораздо долыпе, иногда на вск> 
жизнь, в особенности у жен- 
гцин. Лицу взрослого зто при- 
дает печать детскои невиннос- 
ти и чистоты, а женскому лицу 
— оттенок нравственнои преле- 
сти и чистоты, идеальности и 
неземных своиств. 

На втором, третьем году 
жизни ребенка, когда развитие 
чувства вступает в свои права 
наравне с умом — выражение 
лица принимает более слож- 
нуш зкспрессиго умственных и 
змоциональных актов. В зту 
пору брови становктск не- 
сколько дугообразными, терлл 
свого пркмолинеиность перво- 
го года. Длл иллгострации дет- 
скои физиогномии приводим 
два изображеник детских типов (рис. 32 и 33). Изображенил детеи были темои 
у многих художников, не исклгочак первоклассных. Почти все художники изоб- 
ражали ангелов в виде детеи. Таким образом, и физическал, и душевнал жизнь 
детского возраста достаточно иллгострированы. Детлм своиственны в физи- 
огномическом отношении: 

1) болыние, т. е. широко открытые глаза; 

2) выше, чем у взрослого, столнил, отчасти дугообразные, брови; 

3) недоразвитак лицевал мимика; 

4) физиогномическал простота и несложность. 

Два первые признака выражагот собого жажду впечатлении, внимание. 
Так как у детеи зто постолнныи, а не случаиныи признак; то обстолтельство 
зто свидетельствует о душевнои свежести, живости, жизнерадостности и по- 
столнном привычном искании впечатлении (см. рис. 32 и 33). У больных де- 
теи оба признака отсутствугот. 

Под именем недоразвитои мимики (третии признак) мы будем постолн- 
но разуметь следугогцие, очень определенные черты: а) слабость напрлженил 
всех мышц лица кроме лобнои мышцы или — что одно и то же — преоблада- 
ние лобнои мускулатуры над лицевои. 

Оно выражаетсл типическои полнотои и округлостьго детского личика и 
отсутствием какого-либо намека на складки. Такое состолние мимики свиде- 
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тельствует, по всеи веролтнос- 
ти, о малои глубине отдельных 
чувств и об их изменчивости, 
следовательно, об отсутствии 
установившихсл черт лица и ха- 
рактера, своиственных взросло- 
му (см. рис. 32). Такои тип лица 
художники придашт изображе- 
ник) ангелов (см. рис. 34). 

Наконец, последнии (чет- 
вертыи) признак — физиогно- 
мическал простота состоит в 
том, что вслкое чувство, возни- 
какнцее в душе ребенка, захва- 
тывает его полностьго, всецело 
господствул в душе, исклгочает 
в зто времк все другие: ребенок 
отдаетси одному чувству безраз- 
дельно, но не комбинирует два 
или три чувства, как взрослыи. 
Сложныи змоциональныи син- 
тез еше не доступен деткм, и ребенок обыкновенно переживает различные 
чувства последовательно, а не единовременно, как взрослыи. В зтои простоте 
и безыскусственности детскои души заклгочаетск ее прелесть. Без сомненик, 
еше более дети пленкгот наблгодателк своеи идеальностьго (об зтом речь бу- 
дет далее — при изложении выс ттт их чувств). Указанные своиства физиогно- 
мики детеи художественно переданы в картине ОгоЬ’а: «Уа1ег Ре81а1о221» («Де- 
душка Песталоцци»), где, кроме детеи, и сам Песталоцци художественно 
наделен тем же идеализмом детскои души (см. рис. 35). Все они особенно ис- 
кусно переданы на картине «Дедушка Песталоцци». Знаменитыи педагог ок- 
ружен детьми, которые чувствугот себк в его присутствии так же свободно, 
точно между ними нет никого из взрослых. Один из детеи наивно и по-детски 
доверчиво взобралсл на спину педагогу и непринужденно забавллетсл его гал- 
стуком, не замечал, что примостилсл на живом человеке, а не на мебели: он 
отдалсл своеи забаве. Но так же безраздельно и полно отдалсл своему впечат- 
лениго великии педагог: он лгобовно устремилсл взором на крошечного ре- 
бенка, которого он нежно взлл за руку и которыи по-детски доверчиво смот- 
рит ему в глаза. Так же по-детски наивно и без стесненил всматриваетсл в 
Песталоцци ребенок-подросток, держагции у себл на руках описанного сеи- 
час крошечного ребенка. Столгцал впереди (влево от Песталоцци) девочка в 
шллпе держит в опугценных руках книжку и, склонив голову, глубоко о чем- 
то задумалась, представллл из себл серьезно задумчивуго, грустнуго фигурку. 
Ее настроение превышает ее возраст, но она полностьго в него погружена, 
отдавалсь ему безраздельно. Рлдом крошечнал девочка круто, исподлобьл 
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поднлла глаза и пристально всматриваетса в грустнук» соседку, застывшеи в 
зтои позе. Двое детеи с матерьго, у входнои двери, гладлт на крошечного ре- 
бенка, которого Песталоцци взлл за руку: зти зрители отдались роли детеи- 
наблгодателеи, изображаа из себл наивное детское удивление, выразившееса 
неподвижностьго, открытым ртом и высоко стоанџши бровами; они полнос- 
тьго отдались удивлениго. Девочка с корзинкои, у ног Песталоцци, сидл, со- 
гнувшись, в неудобнои позе, устремилась взором на работу мальчика с под- 
вазаннои гцекои и не замечает, что у нее рубашка сьехала с плеча... На заднем 
плане начинаетса драка... Словом, картина детскои жизни с ее простотои, 
цельностьго и непосредственностьго... Не такова душа и черты взрослых: взрос- 
лыи не лвллетсл непосредственным, не отдаетсл безраздельно одному душев- 
ному состолниго, не становитсл симплицистом, как ребенок. Взрослыи, нахо- 
дась среди других, в обгцестве, чувствует зто, сдерживаетсл, ограничиваем себа. 
Взрослыи ведет более сложнуго жизнь, и зта сложность отпечатываетса в его 
физиогномических чертах. 

У детеи иногда наблгодаетсл преждевременное умственное развитие: оно 
бывает то при физических страданиах (болезни спинного мозга), то при ка- 
ких-либо великих несчастиах. Образцом служат следугогцие два примера 



Рис. 35. Дедушка Песталоцци (нем. художник К. СгоЬ). 
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(рис. 36 «Дети Королн Карла I»). В 
обьлснение картины художницеи по- 
ставлена следуговдал подпись: «Пос- 
ле казни Королл, его малолетние дети 
Елизавета и Генрих содержались в 
замке. Там маленькал Елизавета то- 
милась недолго и скончалась вскоре 
после трагическои смерти отца». 

Елизавета, старшал из детеи каз- 
ненного королл, представлена в си- 
дичеи позе, изображена страдакмцеи, 
изнеможеннои, с бессильно опустив- 
шимисл руками и головои; ее глубо- 
ко впавшие вдеки и глаза указывавдт 
на слабувд делтельность сердца, уби- 
того тоскои; она смотрит неопреде- 
ленно вдаль, а лицо ее изображает 
печальнувд думу, граничавдувд с без- 
надежностьвд и отчалнием. У ее ног 
сидит ее маленькии брат с неподвиж- 
ным и мучительным взором, устрем- 
ленным на сестру: он ни о чем не ду- 
мает, он не сводит глаз с сестры, 
впиваетсл в черты ее лица и пережи- 
вает ее страданил. На обеих детских 
фигурах тонко передан художницеи тот отпечаток преждевременнои умствен- 
нои зрелости, до которои доводлт детеи величаишие несчастил жизни. 

Психологическии смысл картины можно кратко передать словами: бес- 
предельное горе (сестры) и глубочаишее сострадание (брата). 

Наступление гоности обозначаетси исчезновением всех признаков детс- 
кого лица и полвлением физиогномических черт зрелого человека, в особен- 
ности признаков воли. Наличность воли обозначает совершившеесл наступ- 
ление вдности. Около зтого времени в организме, в душевном складе и 
физиогномических чертах происходит рлд сувдественных перемен, характе- 
ризувдвдихсл усилением в вдном сувдестве чувства стыда и целомудренного ра- 
зуменил. У болыиинства молодых субьектов в зто времл замечаетсл оттенок 
грусти или скорби (рис. 37 и 38), завислвдеи от стыдливого сознанил в себе 
физическои природы. Әтого вида грусть нередко усиливаетсл полвлением сно- 
видении, раскрывавдвдих чувственнувд сторону грлдувдих событии. Состол- 
ние зто очень типично; что подмечено и художественно передано на многих 
картинах в деталлх — то соприкасавдвдихсл с идеальнои жизньго, то прибли- 
жавдвдихсл к чувственнои границе. По своему содержанивд фигуры на рис. 37 
и 38 равно целомудренны. На рис. 38 представлено едва начинавдвдеесл созна- 
ние физических событии жизни взрослого, на рис. 37 зто сознание гораздо 



Рис. 36. Дети королн Карла I в заклт- 
чении, после казни их отца — о чем 
они догадывались (ТНе СНгШгеп о( 
Кигд СНаНез I). Англ. худ. Мгзз 
МагдагШе ОгсНзее. 
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болыие созрело и заставллет 
принлть стыдливувд позу в 
виду полунаготы (о призна- 
ках стыда см. ниже). Степень 
и размеры стыда определвмт 
нравственное место субьекта 
в краиних границах между 
идеальнои и чувственнои 
жизньм. 

Отдельные зпизоды, ка- 
самвдиесл разбираемого со- 
столнив, были предметом 
многочисленных изображе- 
нии художников. Таковы, с 
однои стороны, грубые изоб- 
раженил Венеры и евде более 
грубые сцены (напр. Пан и 
Олимп — худ. ОшНо Ковдапо, 
в Дрезд. Галерее), с другои 
стороны — высокохудоже- 
ственное изображение ужаса, 
охватывамвдего идеальнум 
жизнь при встрече с физичес- 
кои природои. Зти изображенил показывамт, какои шаг сделала уже зволм- 
цил жизни на пути облагоражива- 
нил человеческои природы. 

Переход или преобразование 
мноши в мужа, или мнои девицы в 
женвдину, художественно передано 
Тицианом в замечательных портре- 
тах его дочери — в мном и зрелом 
возрасте (рис. 39-40). Сравнение 
зтих двух портретов показывает 
происшедшие перемены. 

Сравнение портретов за два 
срока (легко доступное при помо- 
вди фотографии) дает возможность 
положительно решить вопрос, 
важныи длв психологии, последо- 
вало ли и в каком направлении — 
органическое изменение характе- 
ра. То и другое направление в ход 
нравственного развитил, а в осо- 
бенности, крупные событил в жиз- 


Рис. 37. «Девочка» (художника Брлнского). 


Рис. 38. «Годы невинности» (англ. худож- 
ник А. Пгигу). 
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Рис. 39. Лавинш — дочь 
Тициана в шности. 


Рис. 40. Лавинин — дочь 
Тициана в зрелом воз- 
растпе. 
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неннои судьбе человека могут положить свого печать и резче наметить те чер- 
ты, к которым уже сугцествовало предрасположение. Скрытые, нелсные, едва 
намеченные особенности нервно-психического склада, с течением времени, 
разрастамтсл и становлтсл лсными. В особенности вслкие отклоненил, зави- 
слгцие от наследственности, сказывамтсл с возрастом. 

Старость лвллетсл в жизни и представлена у художников дволко: то в 
виде идеального типа, до высоты которого поднимаетсл человек, не останав- 
ливамгциисл в своем развитии, то в виде слабости и деградации. 



Рис. 41. Адам и Ева художника 
Vап ооп Еуск’а. 


3. Физиогномика двух полов 

Оба пола разнлтсл между собом 
физиогномически. Главнеишие особен- 
ности состолт в следумвдем (см. рис. 41): 

а) мускулатура у мужчины напрлже- 
на сильнее, чем у женвдины; 

б) у мужчины брови более прлмоли- 
неины и столт ниже, у женвдины — дуго- 
образны и столт выше; 

в) лицевал мимика отличаетсл у жен- 
вдины менынеи фиксированностьм. 

Первое отличие соответствует боль- 
шему развитим воли: оно придает мужс- 
кому телу ту степень выпрлмленил, кото- 
рои нет у женвдины и печать физическои 
силы, которои женвдина лишена в тех 
размерах, какие своиственны мужчине. 
Вторал особенность указывает на преоб- 
ладание у женвдины чувства над умом, у 
мужчины ума над чувством. Третии при- 
знак указывает на то, что в душе женвди- 
ны более чем в душе мужчины, сохранл- 
етсл нравственнал универсальность и 
свобода; душа же мужчины принимает 
окончательныи и определенныи отпеча- 
ток, что и фиксируетсл резкими чертами. 
Третьим признаком женвдина физиогно- 
мически и психически приближаетсл к 
детскои душе и лицу; женственность и 
детскал невинность совпадамт нередко, 
что выражаетси словами — «она мила и 
прелестна, как дитл». Рассмотрение 
коллекции мужских и женских портретов 
убеждает в сказанном; например, женские 
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типы в изображении известного художника 8еИег1;’а или «Галерел красавиц в 
мвднхенскои пинакотеке» 1 (см. рис. 42), представлагот указанные черты. 


Рис. 42. Из коллекции красавиц пинакотеки (соответствутт 
№№ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 12, 17, 21 указанного издатш). 


1 Бш ЗсЬопЬеИеп — Са1епе т 4ег. К§1. Ке81с1еп2 ги МипсЬеп (по работам художни- 
ков .То8. Ше1ег’а и Р. Вигск’а). МипсЬеп. 
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В зтих образцах только № № 3, 5 и 8 обладашт, в некоторои мере, мужс- 
кими чертами (№ 8 — в наиболыиеи степени). Вообвде же, из 38 женвдин, пор- 
треты которых вошли в галерего красавиц, мужские особенности в физиогно- 
мических чертах можно приметить менее чем в 8%, более же 92% имегот 
типичные черты женскои натуры. 

В случалх феминизма и маскулизма наблгодаетсл типичнал перестановка 
физиогномических признаков у полов. 

Исследул физиогномические черты на портретах женвдин и мужчин, мож- 
но убедитьси, что основные душевные особенности обоих полов подлежат 
дальнеишему психологическому развитик). Женвдины, по преимувдеству, вы- 
рабатывакзт в себе сложные и возвышенные стороны чувства. Развитие воли 
и свлзанных с нек> сложных сосгоинии идет в таком направлении, что женвди- 
нам, по преимувдеству, своиственно самообладание и организацик тонких 
движении, у мужчины, по преимувдеству развиты деиствие и исполнение. 

Гермафродитизм в классических изображенилх и скульптуре представлл- 
ет женское лицо при мужском теле. Антропологические описаник маскулизма с 
портретами представллвдт резко выраженные мужские черты у женвдин. 

4. Физиогномика здоровьн, жизнерадости, слабости, 
болезненности 

Зти противоположности так лсны и отличимы, что не только врач, но и 
наблвддатель, не специалист могут ставить физиогномическувд диагностику. Та- 
кал диагностика применима не только в деле различеник здоровьл от болезни, но 
евде более она имеет значение длк распознаваник тех зачаточных болезнеи, кото- 
рые уже начинавдт подрывать здоровье, хотл евде оставдтсл скрытыми. Не мень- 
шее значение разбираемал часть физиогномики имеет в деле распознаваник тех 
порочных привычек и неправильностеи в образе жизни и тех многоразличных 
зксцессов, которые нарушавдт питание и подрывавдт силы организма. 

Особак группа нравственных причин также может расстраивать здоро- 
вье своим воздеиствием на питание. Такое вликние оказывает, напр., гнев, 
зависть, также печаль, отчалние и другие чувства. Все, вообвде, сильные чув- 
ства, особенно страсти, расстраивавдт сон, питание и обмен вевдеств и вредит 
здоровьвд в самых основанилх его. 

Жизнерадость и здоровье отличавдтсл следувдвдими признаками: 

а) сильным наприжением мускулатуры тела (выпрлмление туловивда); 

б) напрлжением, бодростьвд, свежестьвд, оригинальностьвд ума (сокра- 
вдение верхнеи орбитальнои мышцы), что выражаетси прлмолинеиностьвд 
бровеи (см. рис. 43); 

в) мимикои радости (сокравдение болынои скуловои и нижнеи орбитальнои). 

Слабость, болезненность , усталость выражавдтсл противоположными 

признаками, а именно: 

а) слабостьвд произвольнои мускулатуры (согнутое, опувденное туловивде); 

б) усталостьвд мысли (слабое напрлжение верхнеи орбитальнои мышцы); 
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Рис. 43. Жизнерадость и здоровье — из картины «Свежие 


рыбы» (РпзсНе Пзске, нем. худ. О. Ыпдпег’ а). 

в) отсутствием выраженив радости и знаками обшего утомленил и недо- 
вольства. 

Утомление и бессилие физическое и психическое выражаетсл, прежде все- 
го, ослаблением нижнеи орбитальнои мышцы и опугцением нижнего века, что 
ведет к обнаженшо крал не только радужнои, но и белковои оболочки глаз 
(между тем, обыкновенно, зти оболочки, особенно белковал, прикрыты ниж- 
ним веком). Независимо от зтого тонкого признака, которыи придает глазу и 
всему лицу отпечаток усталости, на лице выступает то более, то менее выра- 
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Рис. 44, 45. Неврас- 
тенин. Состонние 
утомленил (из 
альбома автора) 


женное недовольство (сокраьцение мышцы, поднимаклцеи крыло носа и вер- 
хнкж) губу или, вообш,е, сокравдение пучков квадратнои мышцы губы, бли- 
жаиших к носу (см. рис. 44 и 45). Все типические знаки слабости замечавдтсл у 
больных, как показывает рис. 46. 

Отсутствие жизнерадости может быть дано то физическои слабостьвд и 
болезненностьвд, то, гораздо чавде, нравственнои неудовлетворенностьвд, ко- 
торал, в конце концов, приводит к ослабленивд и пониженивд делтельнои жиз- 
ни и вызывает состолние томленил. В зтом состолнии то преобладавдт аффек- 


ты, то задержано естественное движение душевных актов и психологическии 
исход их в деиствование и волвд (в решенил, предначертанил). Таким путем, 
возникавдт многочисленные состолнил новдвдих, неудовлетворенных, бездел- 
тельных лвддеи (каких, напр., находим в произведенилх Чехова и современ- 

ных писателеи, отражавдвдих на себе до неко- 
торои степени основнои тип Гамлета в 



создании Шекспира). 

5. Физиогномика красоты 

Хотл зто качество не вполне поддаетсл 
учету, тем не менее, можно указать на неко- 
торые бесспорные признаки (удовлетворлвд- 
вдее психологическому понлтивд об излвдном, 
зстетическом). Красоту разделлвдт на теле- 
снувд и душевнувд, «земнувд и небеснувд» (по 
номенклатуре художников); первал относит- 
сл к формам тела, вторал — к признакам на- 
строенич, или, вообвде, состолнил духа. Фи- 
зическал (телеснал), или земнан красота, 


Рис. 46. После пшжелои болез- даетсл правильными и соразмерными форма- 


ни (из альбома автора) ми тела, гармониеи в окраске и пр. 
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Небеснан красота зависит ис- 
клмчительно от идеальных ка- 
честв души, выраженных в мими- 
ке и физиогномии человека. 
Идеальные качества души будут 
указаны ниже. Примером физи- 
ческои красоты признавалсл гре- 
ческии герои Парис, образ кото- 
рого, воссозданныи Кановои, 
прилагаетсл (см. рис. 47). 

Образ зтот представллетсл 
таким, каким был Парис в опи- 
сательном (позтическом) изобра- 
жении. Парис представлен у Ка- 
новы моложавым, без бороды, с 
тонкои, малонапрлженнои муску- 
латурои лица, с детскои, или жен- 
ственнои, мимикои, с мало напрл- 
женнои мускулатурои туловиш,а 
(слабал волл, женственность), с 
полуоткрытым ртом (слабал 
волл). Зтому физическому обра- 
зу соответствует вполне и психи- 
ческии тип: Парис излвдно кра- 
сив, непостолнен характером 
(преобладание чувства над во- 
леи), то мужествен и агрессивен, 
то труслив и изнежен 1 . 

Психическал (душевнал) кра- 
сота даетсл душевными качества- 
ми. Некрасивое лицо Сократа 
было привлекательно лишь в 
силу возвышенных душевных ка- 
честв, которые отпечатлены были во всем внешнем виде (Лафатер). Но в осо- 
бенности талантливыи пример душевнои красоты при физическом безобра- 
зии дан В. Васнецовым в образе Евангельского разбоиника, покалвшегосл на 
Кресте, и представленного им в «Преддверии рал» (см. ниже). Художник, быть 
может, преднамеренно нарисовал физическое безобразие и остаток нравствен- 
ных дурных качеств, делал его прилтным и привлекательным длл наблвддате- 
лл (взор которого очаровываетсл идеальными чертами, заслонлвдвдими со- 
бовд отпечаток иных качеств) 2 . 


1 Р. Лгобкер. Словарь классическои древности, перевод Модестова. СПб. 1886. 

2 Собор Равноапост. книзи Владимира в Киеве. Изд. Кульженко, стр. 58. 



Рис. 47. Парис работы Кановы (мтнх. 
глиптотека). 





Физиогномика 


41 



Рис. 48. Четыре темперамента (Г)\е глег Тетрегатепхе худ. 5Ие1ег’а). 


6. Физиогномические черты темпераментов 

В основе различил темпераментов лежат более физические особенности, 
чем психические. 

Изображенич художников, равным образом, подтверждашт такои взглчд. 
Четыре темперамента, представленные на картине художника 8Шег’а, рису- 
шт физиогномическии облик темпераментов: краиние справа и слева — санг- 
виническии и флегматическии, прлмо против зрителл — меланхолическии и 
спинои к зрителш — холерическии. Әта иллшстрацил темпераментов должна 
быть признана тонкои и искуснои; она облегчает понимание обычных описа- 
нии, придавач им силу живои реальности (см. рис. 48). 


Антропологическал часть физиогномики 
(II группа — лвленил патологические) 


Мимика может быть патологическои и может лвитьсл в числе знаков 
вырожденил со всеми своиствами, характеризушш,ими анатомическуш или 
физиологическуго дегенерациго. Зтот факт не ускользнул от наблгоденил ес- 
тествоиспытателеи и моралистов уже в самые отдаленные времена классичес- 
кои древности. Он был также известен (и столь же давно) художникам, скуль- 
пторам, позтам и писателлм, от наблшдательного взора которых не укрылись 
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зти бесспорные лвлешга. На основании неопубликованных (болынек) частыо) 
наблгодении, автор нас гоашего труда 1 , приходит к заклшченшо, что и неко- 
торые виды мимики или, вернее, некоторые мимические комбинации, имемт 
несомненное значение знаков вырожденил. 

Сн)да принадлежат, прежде всего, шесть нижеследугоьцих вариации: пер- 
вап — преобладание (более или менее резкое) лобнои мимики над лицевои, 
как показывает рис. 48, а также приведеннал выше рис. 6; вторам вариацив — 
совместное сокравдение на лбу мышц лобнои (ш. Ггопб), с двигаговдеи брови 
(вд. согги§. зирегсП.) и нередко — пирамидальнои (вд. ругавд 1 с 1 аН 8 па 81 ), как 
показывает рис. 49. Совместное сокравдение поименованных мышц — ати- 
пично в мимическом смысле, т. е. не только не соответствует ни одному из изве- 
стных душевных состолнии, но лвллетсл даже по своим своиствам — хореати- 
ческои судорогои, выступаговдеи взамен выразительного движенил, как в зтом 
легко убедитьсл, наблгодал живого человека, а не портрет. Третьн вариацил 
дегенеративнои мимики (рис. 50-51) состоит в резком сокравдении квадрат- 
нои мышцы верхнеи губы (вд. циабга!, 1аЬ. зирег.) при слабом сокравдении 
болыиои скуловои мышцы (вд. 2 у§овда 1 , та]'ог). Зта последнлл мимическал 
комбинацил своиственна хроническим неизлечимым формам помешательства, 
но лвллетсл также одним из самых типических знаков вырожденил. Четвер- 
тан вариацил — недоразвитав мимика, или мимически и инфантилизм состо- 
ит в слабом сокравдении всех нижних лицевых мышц, что придает лицу выра- 
жение детского личика, но не лица взрослого субьекта (см. рис. 52, (из альб. 
автора) и ср. рис. 32, 34, 38). Пнтап вариацив касаетсл физиогномики тулови- 
вда, или обвдего вида субьекта, насколько зто выражаетсл в размерах, сил и 
качествах сокравденил мышц всего тела. В зтом отношении, в качестве призна- 
ка вырожденил, может лвитьсл слабое напрлжение мускулатуры, и отсгода — 
медленность, вллость движении, указываговдал на такое же состовние духа 
(особенно ума), как показывает фот. снимок (см. рис. 53). Описанным гогги 
видам патологическои или дегенеративнои мимики, соответствугот также и 
определенные черты характера, именно: первал, четвертан и ттаи вариации 
соответствугот умственнои недоразвитости, недалекости, простодушиго; вто- 
рал — мимическои, или змотивнои недифференцированности и спутанности, 
т. е. такому состолниго, когда субьект легко волнуетсл и представллетсл че- 
ресчур впечатлительным, но не умет подавллть душевных движении (по при- 
чине недоразвитив воли), и, притом, испытываемые им душевные волнении 
не лсно дифференцированы, как зто бывает у детеи, где, напр., страх, стыд, а, 
может быть, и другие чувства, не выделены лсно. Третьн вариацил соответ- 
ствует дегенеративным характерам, в основе которых лежит односторонность 
душевного склада, завислвдал от несимметрического развитил чувств (от рез- 
кого преобладанил одних чувств над другими более слабыми и недостаточно 
развитыми). 


1 Некоторые наблгодении опубликованы автором в Меиго1о§1зсЬе8 Сеп1га1ЫаЦ; за 1887 г. 
№ 19 и 20 (ЗИсогзку. В1е ВебеиГип^ 4ег Мпн1к 1иг сИе 01а§позе 4ез 11тезе1пз). 
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Рис. 48, 49. Ненормальнал мимика, (из альб. автора). 


К типическим комбинацилм или вариантам дегенеративнои мимики от- 
носитсл образ Мефистофелл, а также образы Дьлвола и Ведьмы. Образы Дьл- 
вола и Ведьмы возникли раныне чем образ Мефистофелл. Мефистофель — 
злои дух, сопровождаговдеи Фауста, заимствован из древнеи немецкои народ- 
нои легенды (впервые в 1587 году); образ Мефистофелл получил художествен- 
нуго обработку у Марло, Гете, Ленау и пр. Самое происхождение слова — 
Мефистофель — остаетсл неизвестным. В легенде Фауста зтим именем назван 
злои дух, заклгочаговдеи с Фаустом контракт. Образ Ведьмы в особенности 
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разработан в средние века, когда пресле- 
дование колдовства достигло своеи высшеи 
точки и выразилось в осуждении и сожже- 
нии на кострах лиц, подозреваемых в от- 
ношенилх со злым духом. 

Образ ведьмы представллетсл одним 
из самых типичных создании народного 
творчества, в котором вопловдены вполне 
определенные черты. Ведьма — такое сувде- 
ство мужеского и, гораздо чавде, женского 
пола, которое заклвдчало договоры с дьлво- 
лом, чтобы получать от него известные вы- 
годы и содеиствие и платить ему за зто, в 
свок) очередь, облзательством — чинить в 
мире зло и посевдать ночные собранил, име- 
нуемые шабашем ведьм. Средневековал 
жизнь старалась выработать диагностичес- 
кие признаки длл верного распознаванил 
ведьм и 

создала религиозно-судебныи институт длл 
разысканил виновниц. Вера в сувдествова- 
ние ведьм была всеобвдеи во всеи Европе и 
в России. В России наиболынувд известность 
получили киевские ведьмы с местом их сбо- 
ривд на Лысои горе (местность между ны- 
нешнеи Лаврои и Выдубицким монасты- 
рем). Важнеишим признаком, по которому 
распознавали ведьм, особенно в средние 
века, были нечувствительные места на коже 
(анестезии и анальгезии), считавшиисл пун- 
ктами, на которых дьлвол приложил свовд 
печать. Так как анестезии своиственны стра- 
давдвдим истериеи, то больные зтого рода, 
всего чавде, принимались за ведьм. Извест- 
неишим художественным воспроизведени- 
ем образа ведьмы лвллетсл картина худож- 
ника Ргап8 На18’а — Ивд НШе ВоЬЬе уоп 
Наг1евд (Гарлемскал ведьма). 

Образ Мефистофелл, нарисованныи 
великими художниками, содержит в себе 
черты дегенеративнои мимики (рис. 54). Все 
изображенил Мефистофелл типичны, в них 

представлено: сокравдение верхнеи орби- р ис . 53. Идиот (из альб. ав- 
тальнои мышцы (мышцы мысли и ума), да- тора). 




Рис. 52. Ненормальнал мимика, (из 
альб. автора). 
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Рис. 54. Мефистофель (работа худ. проф. Ник. Аким. Лаверецкого). 


лее — резкое сокравдение и пирамидальнои мышцы носа (злоба, злость, враж- 
дебность) и, наконец, сокравдение болынои скуловои мышцы (радость). Обе 
последние мышцы обыкновенно представлены в значительном напрлжении, 
что соответствует злобе, соединеннои с радостыо, т. е. злорадству. Таким об- 
разом, главнеишеи чертои Мефистофелл, в изображении художников, лвлл- 
етсл пирамидальнал мышца носа; она обыкновенно представлена в таком рез- 
ком напрлжении, что, очевидно, чувство евд изображенное (злоба, озлобление), 
составлиет основнувд черту злого духа в представлении художников. Отвра- 
тительныи отпечаток мефистофелевского злорадства усиливаетсл присутстви- 
ем мысли: злорадствует, смакует злобу сувдество умное. 

Именно таким изображен Мефистофель в произведенилх художников. 
Других черт, которые бы придавали зтому типу что-либо иное, какие-либо 
высшие благородные черты — нет. Следовательно, и под кистьвд худож- 
ников, « демоническое » лвллетсл тем же, чем мы его видим у позтов. А так 
как и в портретах дегенератов почти всегда можно наблвддать зту же чер- 
ту, то подобное совпадение не может быть случаиностьвд, и класс дегене- 
ратов нвллетсл, без сомненил, тои модельвд, какои пользовалось позтичес- 
кое и художественное творчество в изображении типов Мефистофелл, 
Демона, Ведьмы. 
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Рис. 55. «Поругание Христа» Ев. Матф. Гл. 27, ст. 29. (VегзроИипд 
— худ. Н. Но/тапп’а). 


У Гоффмана, в его картине: «Поругание Христа», (см. рис. 165) 
(Уегзро11ип§ СНпзи) нзображены несколько злорадствук)ш,их типов с такими 
чертами, какие обыкновенно придакгг Мефистофелк). Особенно ксно мефис- 
тофельские черты представлены в фигуре, стокгцеи рлдом с Христом. Столь 
же ксно зти черты видны на фигуре в колпаке (стомшеи сзади от первои фигу- 
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ры) и еше более лсно — на фигуре, 
столвдеи рлдом с фарисеем (краи 
правои стороны картины — видно 
только лицо фигуры). 

Независимо от образа Дьлво- 
ла и Мефистофелл, искусство рису- 
ет и другие типы дурных, или злых, 
сувдеств, то имевдвдих, так сказать, 
генетическук) свлзь с демоном и де- 
моническим, то независимых, лвлл- 
вдвдихсл в качестве «отродии», т. е. 
тех же дегенератов в смысле науки. 
У греков такои тип был представ- 
лен в образе Сатира, олицетворлвд- 
вдего собого чувственнувд, распу- 
вденнук) жизнь в соединении с 
вином, грубостыо и леностыо. 

Если в рлду зтих четырех лвле- 
нии вино поставить на первом пла- 
не, то остальные три (грубость, ле- 
ность, распутство) составллвдт 
естественныи рлд следствии. Рав- 
Рис. 56. «К)ныи сатир>> — скульптура әпо- ным образом, если чувственность 
хи Александра Македонского (мтнхен- стоит во главе, вино и все осталь- 
скан глиптотека). ное также непременно лвлтсл. Та- 

ким образом, и чувственность, и 
вино одинаково приводлт к грубости, бездеиствиго и лени, к нравственному 
отлжеленивд и усыпленивд, что, в психологическом отношении, соответствует 
пониженивд ума и воли. Типы, соответствувдвдие такому извравденивд души, 
замечены и воспроизведены художниками. 

Сатир. Черты лица у Сатира представллвдтсл резкими и грубыми, т. е. 
без переходов и без смлгченил одних чувств другими. Типическал черта Ме- 
фистофелл и Дьлвола, т. е. злорадство (резкое сокравдение пирамидальнои 
мышцы носа и болынои скуловои) замечаетсл и у сатиров, представленных 
греческими валтеллми. Однако же, несмотрл на зто сходство, различие между 
демоном и сатиром сувдественно: демон представллет собовд образ, полныи 
ума, лишь с извравдением, недостаточностьго высших чувств, Сатир изобра- 
жает грубость человеческои натуры (лвдбовь, вино). Так дело было в первых 
изображенилх сатиров, но впоследствии греческие художники 1 стали прида- 
вать более интеллигентныи оттенок Сатиру, например, в так называемом 
«КЗном Сатире» (см. рис. 56). 



1 Лмбкер, 1ос. сЛ. стр. 898. 
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Рис. 57. Христос и грешница (картина Луи Кранаха Старшего, XVI в. ). 


Типическал грубость, т. е. отсутствие или слабое развитие высших чувств 
лвлветсл спутником дегенерации. Такое состолние представлено Лукок) Кра- 
нахом старшим в картине «Грешница», (см. рис. 57), где обвинители грешни- 
цы изображены с физическими и мимическими знаками дегенерации. 

Лень и дентельность талантливо переданы в картине современного ху- 
дожника Е. Оги1/пег'а «Кецшезса! ш расе». Әту картину можно бы назвать 
нравственным усыплением с перевесом тела над духом (см. рис. 58). Такие 
черты характера могут поввитьсл, как вследствие безыдеинои и безделтель- 
нои жизни, сопровождаемои чрезмерным сном, отдыхом и обильным пита- 
нием. Если такои образ жизни продолжаетсв долгое времм, он изменлет ха- 
рактер человека и даже внешние (физиогномические) черты. 

Опасное значение бездеиствил обгцеизвестно — оно противоречит основ- 
ному принципу жизни, т. е. получение внешних впечатлении и ответу на них 
(Спенсер). Труд представллет истиннуш стихиго жизни. Великие лгоди стали 
таковыми не только в силу природных даровании, но и благодарв правиль- 
ному, непрерывному, напрлженному труду, которому они предавались всго 
жизнь. Даже животные, прекратившие свого трудовуго жизнь, напр. домаш- 
ние кошки, живугцие на даровых хлебах, без обвзательных занитии, вырож- 
даготсв, и вес их мозга становитсл меньше мозга диких кошек. В зтом — урок 
тунелдству! Изложенными фактами труда и упражненив сил длв самых основ 
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Рис. 58. «Кецше$са1 гп расе» («Живи в мире», художник Е. СпкГпег). 


физического и психического здоровьч. Недостаток труда и упражнении вы- 
зывает потребность забав, удовольствиа и искусственных средств дли измене- 
нил настроенил духа (наркотические). Таким образом, устанавливаетсл нрав- 
ственныи С1гси1и8 У1ио8и8. 



психопогшш чжт; физиогломили 


Сложнал душевнал жизнь, какои она лвллетсл в конкретных душевных 
актах, всегда содержит в себе злементы ума, воли и чувства, и в таком слож- 
ном составе она запечатлеваетсл на лице человека и во всем его внешнем виде. 
Область сложнои, или высшеи жизни, выражаетсл бесспорными, лсными и 
даже нагллдными чертами и может стать таким же предметом изображенил, 
художественнои передачи и физиогномического анализа, как и те простеи- 
шие состолнил, свлзанные с мимикои или зкспрессиеи лица. В зтот отдел вои- 
дут как низшие, так и высшие психические состолнил; а теперь они будут пред- 
метом рассмотренил с физиогномическои точки зренил, причем, дли удобства 
описанил и по самому сугцеству дела, они будут распределены на состолнил 
познанил, чувства и воли. 


1. Физиогномика сложных умственных и 
близких к ним актов и состолнил 


Воспринтие впечатлении. Внимание. Наприжение мысли. Дума. Глубокан 
дума. Зкстаз. Все зти состолнил представллкзт собовд процессы, совершаго- 
шеесн с произвольным или непроизвольным вниманием и потому все сопро- 
вождаготсл напрлжением мускулатуры тела. Таким образом, независимо от 
специальнои лицевои мускулатуры, все мышцы туловигца, всл произвольнал 
мускулатура участвует в обгцем возбуждении; оттого зти состолнил неизбеж- 
но требугот столнил или, по краинеи мере, сиденив и исклшчавдт лежачее по- 
ложение субьекта, и зто обстолтельство может служить физиогномическим 
знаком. Сложные умственные акты могут подлежать дальнеишеи дифферен- 
цировке на основании принципа ассоциации. Таким путем мысль или дума 
может обратитьсл, напр., в печальнувд думу, в радостнувд думу, в мысль о 
чувственном. Степень и содержание такого сложного состолнил определлет- 
св составом сопровождавдших чувств. 

Состолнивд умственного напрлженил противоположно состолние покок, 
т. е. простое отсутствие психического или, в частности, умственного напрлже- 
нил. Такое состолние передано на рис. 59, особенно в женскои фигуре, где лсно, 
что представленнал личность отдыхает мысльвд, довольствувсь случаиными 
впечатленилми, но не жаждет впечатлении, не ишет их, не напрлгаетсв. 

Внезапныи перерыв состолнил покол, быстрыи переход к умственнои де- 
лтельности вызывает в душе состолние неожиданности и непроизвольного вни- 
манил, а при сильных впечатленилх — состонние удивленин, изумлении, остол- 
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Рис. 59. 5(е&1а (После обеда), работа худ. А. НоЬпЬегд’а. 


бенених. Состолние зто имеет болыиум психологическум и психофизическум 
важность. Уже выше мы указывали, что Декарт считал его исходнои точкои, 
с которои следует начинать изложение чувств. Әто состолние имеет, несом- 
ненно, большое физиологическоезначение. Вслкое новое впечатление и всл- 
кал неожиданность грубо врывамтсл, так сказать, во свлтиливде тончаиших 
механизмов нервно-психическои организации, занлтых текувдеи работои. Чем 
неожиданность резче, чем более тонкие механизмы мысли захватывамтсл, или 
застигамтсл неподготовленными, тем более сильным зффектом сопровождает- 
сл нежданное впечатление. У лмдеи утомленных (утомление воли) или нервных 
(повышеннал возбудимость воспринимамвдих аппаратов), чувство удивленил 
может принимать характер сильных, хотл неглубоких, потрлсении, от кото- 
рых, как показывает будничныи опыт, чувствительные субьекты должны быть 
охранлемы. Выше была указана веролтнал причина, разьлснлмвдал самыи факт 
неожиданности. Причина кроетсл более всего в условилх чисто физиологи- 
ческих. На детлх зто чувство нагллдно наблмдаетсл. 

Ожидание (впечатленил) представллет собом чистыи случаи воспроиз- 
веденил, т. е. оно есть умственныи образ грлдувдего, предусматриваемого, ожи- 
даемого. Таким образом, ожидание предполагает собом то более, то менее 
определенное содержание, которое нередко может быть распознано наблм- 
дателем по аксессуарам и по физиогномике наблмдаемого лица. Ожидание 
может быть актом чисто умственным, например, пускание мыльных пузыреи; 
оно мотивируетсл интересом к наступленим видимои картины лопанил пузы- 
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рн. Ожидание может быть воспроизведенным чувством; зто также доступно 
распознаваник). Наконец, волевои акт может быть предусматриваем и ожи- 
даем: во всех случалх ожидание есть воспроизведение гридуших событии. 

Физилогии восприлтил 

Описание делтельности чувственных сфер (областеи восприи гии) долж- 
но быть отнесено к числу важнеиших вопросов психологии. 

Психологические наблвдденил над делтельностьвд чувственных сфер и 
клинические факты, относлвдеесл к зтому предмету, представллвдт рлд следу- 
вдвдих данных, которые мы (по нашим наблвдденилм) 1 здесь приводим. 

Зрение. Зрительное воспринтие 

Зрительное восприлтие характеризуетсл поворотом головы и туловивда 
в сторону рассматриваемого предмета, устремлением взора на предмет и ак- 
комодациеи. Все зти движенил вызывавдтсл с периферии как раздражением 
зрительного, так равно и слухового аппарата, т. е. световым или звуковым 
сигналом. Независимо от зтих главных движении, в зрительном восприлтии 
принимает участие всл мускулатура тела: она умеренно напрлгаетсл и сооб- 
вдает туловивду некоторувд неподвижность; в тоже времм оживллетсл (умерен- 
но напрлгаетсл) мимическал мускулатура. Наконец, в акте зренил принимает 
участие необыкновенно сложныи механизм, в силу делтельности которого, 
глаза удерживавдт первоначальное спокоиное положение при всех активных 
и пассивных переменах в положении головы и туловивда. За исклвдчением зтого 
последнего рефлекторного (машинообразного) механизма, все другие движе- 
нил глаз требувдт участил мозговои коры и присутствил сознанил. Как пока- 
зали наблвдденил Преиера над новорожденными, все разнообразные движе- 
нил глаз, необходимые при зрительном восприлтии, возникавдт не сразу, но 
постепенно в течение первых трех меслцев жизни дитлти, по мере развитил моз- 
говои коры. Сначала ребенок научаетсл поворачивать голову в сторону света, 
затем усваивает искусство сводить глаза и устремллть их на предмет так, чтобы 
образы предметов попадали на тождественныл места сетчаток, т. е. научаетсл 
смотреть, и, наконец, на третьем меслце ребенок научаетси приспособллть 
глаз (аккомодировать), т. е. научаетсл видеть (Ргеуег). 

Сложные движенил (глаз, головы и туловивда), входлвдие в состав зритель- 
ного восприлтил, происходит при содеиствии особого сочетательного центра, 
расположенного в темлннои доле, в %угш зиЬап§и1ат ИесНзг^ а; здесь происхо- 
дит обширное обьединение зрительнои, слуховои и мышечно-ослзательнои 
работы, необходимои в акте виденил 2 . 

Непосредственное наблвддение зрительного восприлтил на человеке от- 
носитсл к числу трудных, с первого раза, задач, но после некоторого упраж- 

1 Пр. Сикорскии. Простеишие акты познании и вниманин. Сборник трудов — том V, 
стр. 116-196. Киев, изд. 1900 г. 

2 Р1есЬз1§. В1е ЬосаНзаПоп е!с. стр. 49. 
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ненил наблквдатели оно даегсл легко. Наилучшим подспорьем в изучении как 
зрительного, так и других видов восприлтил могут служить фотографии и 
художественные произведенил. Зрительное восприлтие, насколько позволчет 
судить наше знакомство с предметом, принадлежит к самым лкгбимым изоб- 
раженичм художников, вероитно потому, что зтот вид восприл гии придает 
более живости лицу, нежели другие виды. 

При самом внимательном сосредоточивании взора на предмете, глаза не 
остакпсл в покое, но находл гсл в движении. Однако же движенич зти не не- 
прерывны, а наоборот, прерывакисл заметными паузами, во времм которых 
взор застывает, т. е. остаетсл совершенно неподвижным. Таким образом смот- 
рение на предмет не есть беспорлдочное блуждание глазами, но состоит в пос- 
ледовательном фиксировании отдельных точек предмета. Все лвление имет 
такои вид, как будто фиксирование отдельных точек составллет сугцность дела, 
а передвижение глаз от однои точки к другои есть не более как мертвыи про- 
межуток, продолжительность которого сокрашаетси до минимума быстрым 
перелетом глаз. Подробности зтого лвленил хорошо передаготсл фотографи- 
еи. Если сшгтуго фотографиго не ретушировать, то на роговои оболочке глаза 
можно видеть светлгцукгсл точку, так называемыи световои рефлекс, или блик; 
таких бликов иногда можно видеть неколько. Каждыи блик соответствует 
моменту неподвижного столнил глаза, и чем абсолкпнее была неподвижность 
глаз и всего корпуса, тем блики выходлт отчетливее. Перемешение глаз из 
одного положенил в другое должно бы, в сугцности, дать слабыи линеиныи 
блик (черточку), но обыкновенно фотографил зтого не передает, так как все 
слабые мимолетные световые зффекты уничтожакпсп реактивами при про- 
мвлении пластинки или очень слабо передакпсл. Благодарл зтому на фото- 
графилх мы обыкновенно видим один или неколько раздельных бликов, не 
соединенных между собои. Фотографы оставллгот на фотографичх один деи- 
ствительныи или искусственно поставленныи ретушером блик, все же другие 
блики заделывагот, чтобы лишить фотографиго минутного выраженил и при- 
дать еи, так сказать, некоторыи обыденныи вид. 

На наших фотографичх, сделанных с научнои цельш, ретуширование не 
делалось, и следы движении глаз остались во всеи своеи чистоте. Так как вре- 
мч зкспонированил пластинки при сьемке человеческого лица, даже в самых 
быстро работашгцих аппаратах, длитсл более однои секунды, а глазные дви- 
женил происходлт с быстротои, не превышашшеи нскольких долеи секунды 
(менее 1/5 сек) 1 , то при таких условилх получаетсл всегда один или два блика, 
если глаза перемегцались. На фотографии (см. рис. 60) мы видим отчетливое 
изображение обоих глаз с радужнои оболочкои и зрачком, что свидетельствует 
о неподвижном столнии глаз; на зрачке каждого глаза имеетсл по одному блику 

1 По исследовашшм Меркели, на произнесение однои буквы требуетси около тринадца- 
ти терции (Мегке1. РЬузИодш бег тепзсЬПсЬеп ЗргасЬе. Ье 1 р 21 §, 1866). Хоти речевые 
движентш принадлежат к числу наиболее быстрых, но глазные их превосходит. Быстрота 
глазных движении в изображениих позтического изыка обозначаетсн словами: «кинуть 
взгллд, бросить взглид». 
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от одного резкого источника света, а 
на радужнои оболочке с левои сторо- 
ны по несколько бликов от другого 
менее резкого источника света. Фото- 
графил зта изображает в обвдем сред- 
нкж) степень вниманил при зрительном 
воспривтии. Изображение высокои сте- 
пени зрительного вниманив находим в 
обвдеизвестном портрете Иеронима, 
принадлежавдем кисти одного из вели- 
чаиших художников Альбрехта Двдре- 
ра (см. рис. 61). На портрете зтом ви- 
дим пвть равнои величины бликов, 
расположенных в двух вертикальных 
плоскостлх; блики столт близко, и по 
их расположенивд видно, что изобра- 
женное лицо гоггь раз переменило свовд 
точку зренил при рассматривании не- 
болыиого предмета. Как блики, так 
равно зрачки и радужнав оболочка 


лицо и всв поза фигуры показы- 
вавдт отчетливое и знергическое 
напрлжение всех мышц, свиде- 
тельствувдвдее о полнои активнои 
неподвижности смотрлвдего чело- 
века, прерываемои только немно- 
гими быстролетными перемевде- 
нгоши глаз. 

В особенности интересные 
наблвдденил над зрительным вни- 
манием можно сделать у идиотов, 
слабоумных и у больных, страда- 
вдвдих обвдим прогрессивным па- 
раличем (размлгчением мозга). 

Что касаетсв виденил у идио- 
тов, то по зтому вопросу мы на- 
ходим в труде д-ров А. Мапе и 8. 
Воппе! 1 следувдвдие замечанил. 
«Идиоты и слабоумные, — чита- 
ем в зтои заметке, — имевдт блуж- 
давдвдии неопределенныи взглид. 



Рис. 61. Портрет Иеронима художника 
Альбрехта Дтрера. 



Рис. 60. Зрительное восприитие и 
внимание у нормального человека 
(из альбома автора книги). 


изображены весьма отчетливо, 


1 Мапе А. ВоппеГ. Ьа уЫоп сЬег 1ез 1 сНо <;8 е! 1ез 1 тЬесИе 8 . Рапз, 1892, стр. 54-55. 
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глаза их очень подвижны, как у малень- 
ких детеи.... Әто отсутствие точности 
взгллда должно быть приписано, по 
мненик) 8е§шп’а, часто наблгодавшего 
идиотов, расширениго зрачков 
(шус 1 па 818 ), чем даетсл слишком боль- 
шое поле зренил». 

По нашим наблгоденилм, движенил 
глаз у идиотов бывагот то быстры и 
живы, то медленны и вллы. Фигуры 75 
и 76 представллгот идиотов; один из них 
мрачен, другои весел. У обоих зритель- 
ное внимание заметно; оно выражено у 
каждого субьекта неподвижностыо ту- 
ловигца и головы, что дало возмож- 
ность снлть очень отчетливые фотогра- 
фии, на которых каждал черта (каждыи 
зуб и каждыи волосок) отчетливо пере- 
даны. Зта отчетливость показывает, 
что при сьемке фотографии оба субьек- 
та сидели неподвижно. Тем не менее при 
зтих условилх глаза вышли нелсно, контуры зрачка и радужнои оболочки 

неотчетливы, блики расплывчаты, и 
бликами зарисованы глаза — все зто 
указывает на беспокоиное движение 
глаз. Таким образом, у идиотов глаза 
не входлт в систему сочетанных движе- 
нии, требуемых условилми зрительно- 
го вниманил, другими словами идиот 
направллет глаза и устремллет взор, но 
не смотрит, т. е. не останавливает свое- 
го взора последовательно на немногих 
точках, но беспрерывно блуждает гла- 
зами. При таких условилх, на сетчатке 
и в корковом центре мозга получитсл 
не два-три резких образа, но масса по- 
крывашгцих друг друга без вслкого по- 
рлдка изображении. 

Много обгцего с тем, что сеичас 
изложено, наблгадаем и у прогрессив- 
ных паралитиков, как показывает рис. 
64. При полнои отчетливости всех черт 
до мельчаиших подробностеи, при от- 
четливои фотографическои передаче 



Рис. 63. Недоразвитан способность 
смотретш. Недоразвитое зритель- 
ное воспритпие у идиота Никиты 
Болотникова (из альбома автора). 



Рис. 62. Расстроеннан способность 
смотренин. Зрительное воспргш- 
тие у слабоумного от природы (из 
альбома автора). 
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каждого волоска на бороде и бровах, 
контуры зрачков вышли не асными. Зто 
особенно заметно, если сравнить зту 
фигуру с рис. 60 (там изображен здоро- 
выи, здесь паралитик). 

При иследовании зрительного вни- 
маниа у больных, мы находим удобным 
пользоватьсл следугогцим приемом: 
предлагаем больному смотреть на не- 
подвижныи предмет или следить глаза- 
ми за движушимсм предметом. В первом 
случае у идиотов или прогрессивных па- 
ралитиков можно видеть, что больнои 
лишен возможности сосредоточивать 
взор и поминутно отвлекаетсл к боко- 
вым точкам поли зренил или расслабла- 
ет сведение зрительных осеи. Но в осо- 
бенности больному трудно следить за 
движушимса предметом: больнои бес- 
прерывно терает из виду предмет. 

Между тем здоровыи человек и 
даже ребенок, которому предложена подобнал задача, с удивительнои плав- 
ностыо следит за движушимса предметом: его глаза идут за предметом с та- 
кок) точностыо, как игрушечнал металлическал рыбка за притлгивакмцим ее 
магнитом. У больных в особенности в прогрессивном параличе, можно не- 
редко наблвддать, что больнои следит за движушимск предметом не столько 
глазами, сколько головои; так что становитск очевидным, что надлежашда 
движенил глаз выпали из сложного зрительного акта и притом выпали в боль- 
шеи степени, нежели движенил головы. Часто подобнаа разница выступает с 
особеннои резкостьвд, и она тем более поражает, что зрачковак реакцил оста- 
етсл удовлетворительно сохраненнои. Нечто подобное наблвддаетса у огра- 
ниченных и недалеких лвддеи. 

Слух. Слуховое восприитие 

Орган слуха не обладает такои богатои мускулатурои, как орган зренил; 
однако и его скромныи мышечныи прибор дает возможность, путем измене- 
ник натажениа барабаннои перепонки, приспособллть слуховои аппарат к 
более тонкому и точному восприктивд звуков. Барабаннак перепонка в зтом 
отношении имет такое же значение длк слуха, как радужнаа оболочка дли 
глаза. Слуховое приспособление происходит рефлекторным путем. 

Зрение есть орган химического восприатил, слух же — орган механичес- 
кого восприатиа, определлвдндаи тончаишие прикосновенил и толчки колеб- 
лгодаихсл и соприкасавддаихса с ним частиц воздуха. Неподвижнал установка 
такого тонкого органа с помодаьго мышц почти немыслима. Между тем дла 



Рис. 64. Расстроеннан способность 
смотренин (зрительное восприн- 
тие) у слабоумного (обгции про- 
грессивныи паралич) (из альб. ав- 
тора). 
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определенил колебании окружашвдеи среды необходима точнеишал установка 
органа или, по краинеи мере, определение его собственных перемевдении, или 
его относительного положенил в пространстве. Зта цель достигаетсл прежде 
всего самым устроиством концевого аппарата, которыи состоит из струнопо- 
добных дуг различнои длины, способных приходить в созвучные колебанил с 
окружавдвдими звуковыми волнами и таким образом воспринимать на себи или 
повторлть зти волны. Но, независимо от зтого, в состав слухового восприлтил 
входит известнав «неподвижность» туловивда с приостановкои большеи час- 
ти движении в организме. Зтои неподвижностыо всего более характеризует- 
сл слуховое внимание в рлду других видов вниманил. Если наблшдать челове- 
ка слушавдвдего или прислушивавдвдегосл, то можно убедитьсл, что, при обвдеи 
неподвижности туловивда, наиболее неподвижнои лвллетсл голова. Неподвиж- 
ность обусловливаетсл знергичным сокравдением произвольных мышц в со- 
единении с активнои остановкои дыханив. Зто всеобвдее напрлжение мускула- 
туры в художественных описанилх изображаетсл словами «весь превратилсл в 
слух». Дыхание изменлетсл таким образом, что обе дыхательньш фазы — вды- 
хание и выдыхание — становлтсл активными; движенил совершавдтсл медлен- 
но, по временам дыхание совершенно приостанавливаетсл, что соответствует 
усиленивд слухового вниманив. Зти измененил замечавдтсл даже у самых ма- 
леньких детеи не только в слуховом, но отчасти и в других видах вниманил. В 
позтических произведенилх описание внешних пролвлении слухового внима- 
нил составллет почти такои же частыи свджет, как в произведенилх художников 
изображение зрительного вниманил. Следувдвдии отрывок из Лермонтова 1 весь- 
ма точно определлет подробности слухового вниманил: 

Едва дыша, без слез, без дум, без слов 
Она стоить, бесчувственно вниман, 

Как будто зтот дальнии звук подков 
Вао будушиость унес с собок>. 

Во всех случалх слуховое внимание выражаетсл сходными, почти тожде- 
ственными признаками. Нижеследувдвдее описание составлено по двум образ- 
цам лркого пролвлешш внимашш. Субьект, изображенныи на рисунках 65, 
66 , и 67 страдал ипохондриеи и был чрезвычаино внимателен в отношении 
того, что врачи говорлт о нем. Рис. 65 изображает едва заметные следы слухо- 
вого вниманил и представллет скорее образец обычного состолнил зтого 
субьекта. Рис. 66 изображает среднвдвд степень слухового внимашш; рис. 67 
изображает высшувд степень вниманил. 

Больнои внимает своим правым ухом по преимувдеству. Фотографии (см. 
рис. 65-67) снлты внезапно, без ведома больного, и представллвдт моменты, 
когда беседа, которал проводилась преднамеренно врачами, касалась наибо- 
лее интересных длв больного сведении о его состолнии. 

На рис. 65 умеренно сокравдена лобнал мышца (что обозначает собои 
просто внимание). Рис. 66 изображает слуховое внимание среднеи силы; боль- 


1 Измаил-Беи, часть I, строфа XXXVII. 
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Рис. 65. Обычное состонние. 


нои повернул голову вправо и направил 
правое ухо в сторону слушаемого, в то 
же времл он устремил взор в сторону зву- 
ков 1 и на лице его полвилось сокрагце- 
ние верхнеи орбитальнои мышцы (что 
соответствует напрлженнои думе, т. е. 
усиленному вниманиш или слуховому 
мышлениш). 

Рис. 67 представллет высшуго сте- 
пень вниманил: голова еше более повер- 
нута в сторону звуков, глаза же, наобо- 
рот, отклонены в противоположнуго 
сторону, взор опугцен и веки сильно опу- 
гцены. 

Совершенно тождественнуго карти- 
ну нам удалось наблгодать на больном, 
страдавшим необыкновенно живыми 
слуховыми галлгоцинацилми. Больнои 
зтот находилсл почти в зкстазе под вли- 
лнием силы галлгоцинации: он не садил- 




Рис. 66, 67. Слуховое воспринтие. 


1 Глаза направлены влево и вверх, что соответствует источнику звуков: больнои сидел, а 
вблизи столла группа, в состав которои входили пиптушис зти строки и врачи клиники. 
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см, а стоал и то умолкал и весь превра- 
вдалса в слух, то внезапно вскрикивал: 
«Врешь! Что говоришь?» или произно- 
сил другие отрывистые фразы и затем 
снова умолкал и слушал. Внимание его 
до такои степени было погловдено слу- 
ховыми галлвдцинацилми, что он не 
переменлл позы и положенил головы 
даже тогда, когда внезапно перед гла- 
зами его ставили какои-либо предмет, 
не отзывалсл также на другие впечат- 
ленил. На зтом больном можно было 
наблвддать среднвдвд и высшувд степень 
слухового вниманил. Когда больнои 
начинал слушать свои галлвдцинации, 
то голова его поворачивалась в сторо- 
ну таким образом, что вертикальнаа 

плоскость, проведеннал через пере- 
Рис. 68. Слухован невнимательность. ДНКЖ) часть лица и П ереднвдвд часть 

туловивда, составллли между собого угол приблизительно около 30 или 40 
градусов. Әта слуховал поза вполне соответствовала слуховои позе на 
(рис. 66), т. е. среднеи силе вниманил, при высшеи же силе вниманил глаза и 
веки у зтого больного были опувдены, глаза также опувдены и обравдены в 
противоположнувд сторону, подобно тому как на рис. 67. 

Поворот глаз в сторону звука представллет собовд самое простеишее и 
первое пролвление слухового вниманил и, по всему веролтно, происходит реф- 
лекторно через четверохолмие по путлм, открытым НекГом (зрительно-слу- 
ховои подкорковыи путь). Веролтно, подобные же рефлекторные свлзи сувде- 
ствувдт между слуховым путем и мышцами шеи и туловивда (через 
трапецевидное и сетевидное образование) и обусловливавдт собои напрлже- 
ние произвольнои мускулатуры в акте слухового восприлтил 2 . 

Наблвддаемое в сильнеиших степенлх слухового вниманил — отклоне- 
ние глаз вниз и противоположнувд сторону — представллет собои, по всеи 
веролтности, подавление описанного выше зрительно-слухового рефлекса и 
должно быть рассматриваемо, как одно из лвлении заторможенил, стоавдее в 
свлзи с другими авленилми подавленил произвольных движении. Чем силь- 
нее выражено внимание, тем соответственно резче выражены и авланил зтого 
заторможенил. В слабых же степенлх слухового вниманил рефлекс не затор- 
можен, и самаа наличность рефлекса лвллетсл знаком средних и слабеиших 
форм слухового вниманиа. Подтверждение зтому находим в патологических 
случалх, именно в обвдем прогрессивном параличе и у идиотов, а также у здо- 
ровых лвддеи в состолнии расселнности (т. е. отсутствие вниманиа). 



2 Р1есЬз1§. ОеЫгп ипс! 8ее1е стр, 76-77. 
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У прогрессивных паралитиков (где уже лсно заметно слабоумие) с осо- 
беннои отчетливостьвд удаетсл следушш,ии опыт, под гверждашшии сказан- 
ное. Если держать часы или другои источник звука вблизи уха больного и 
дать ему задачу смотреть прлмо вперед на намеченныи предмет, то парали- 
тик, не смотрл на делаемые усилил, постолнно отклонлет глаза и голову в 
сторону звука. Зта проба с особеннои отчетливостьго наблгодаетсл в тех слу- 
чаих прогрессивного паралича, где слуховое внимание нарушено при относи- 
тельном сохранении других видов вниманил. 

Установка головы при слуховом внимании лвллетсл одним из средств длл 
определенил направленил звука. Наблгоденил над нормальными лгодьми по- 
казывагот, что зто определение делаетсл с болыиои точностьго. Если дать че- 
ловеку задачу при закрытых глазах быстро указывать рукои на направленил 
стуков и шумов, раздагогцихсл из разных точек помегценил, то можно убе- 
дитьсл, что локализацил настолько точна, что ошибка едва ли достигает не- 
скольких градусов угловои меры. Подобного рода определенил мы сделали 
не только на здоровых, но и на больных. При зтом вылснилось, что направле- 
ние звука определлетсл очень точно даже многими лицами, страдагогцими 
спиннои сухоткои, у которых сильно расстроена ходьба и столние при одно- 
временном понижении всех родов чувствительности на нижних конечностлх 
и где, следовательно, больнои не чувствует под собои почвы. Очевидно, что в 
зтих случалх локализацил звуков происходит в силу сохраненнои вестибуллр- 
нои чувствительности 1 и основаннои на неи установке головы. В самом деле, 
наблгодением можно убедитьсл в том, какуго важнуго роль играгот полукруж- 
ные механизмы уха в деле слухового восприлтил и в какои мере расстраивает- 
сл зто восприлтие с нарушением условии равновесил тела. Примером подоб- 
ных расстроиств может служить больнои, фотографил которого представлена 
на рис. 68. Первые пролвленил болезни у зтого прогрессивного паралитика, 
34 лет от роду, сказались в форме расселнного склероза спинного и головно- 
го мозга, но затем болезнь принлла обычнуго форму прогрессивного парали- 
ча с преобладанием двигательных расстроиств. Больнои зтот представллл 
типичнуго картину слухового невниманил и слуховои расселнности, основан- 
нои на расстроиствах полукружнои иннервации. Острота слуха у зтого боль- 
ного не была понижена, также не наблгодалось глухоты к словам (зигсШаз 
уегЬаНз), однако же наблгодалсл следугошии резко выраженныи клиническии 
симптом: при вслком обрагцении к больному с вопросом, голова у него вздра- 
гивала и покачивалась, как бы от нечалнности и он переспрашивал: «Что?» 
Как будто вслкии звук застигал его врасплох, из чего было лсно, что ему не- 
доставало установки слухового аппарата, необходимого длл вниманил. Дви- 
женил головы у зтого больного отличались резкостьго и порывистостьго и 
давали впечатление, как бы голова его терлла равновесие; лвление зто на- 
блгодалось у данного больного только при слуховых впечатленилх. Если раз- 
говор с больным велсл неколько минут, то больнои видимо уставал, при зтом 


1 Вестибулдрнаа чувствительность получаетсл через преддвернук» часть слухового нерва. 
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он металсл и суетилсл и его способность 
воспринимать слышимое затруднллось 
(нарушение слуховои установки). 

Оснзание. Оснзательное и стерео- 
гностическое восприитие 

Внешнлл картина, представллемал 
субьектом, внимание которого направ- 
лено на одно из ошутцении, относлгцих- 
сл к ослзаншо, очень характерна. Мы 
приведем два примера: мышечно-осл- 
зательное восприлтие и чувственное 
восприлтие. Мышечно-ослзательное 
внимание выступает с особеннои лсно- 
стыо в тех случалх, когда субьект ли- 
шен зренил, и область телесного вос- 
прилтил должка заменлть собои 
отсутствугогцее зрительное восприлтие. 

Такуш картину представллет слепои. За 
недостатком фотографии, снлтых со 
слепцов, мы воспользуемсл картинои В. 

Р1§Ше1п’а «Слепал», снимок которои 
был воспроизведен на рис. 69; отличи- 
тельнукз черту позы и походки у слепых 
составллет резкое исклкзчительное на- 
прлжение всех мышц туловшца, в особенности же затылочных и спинных. 
Напрлжение зто придает как всему телу, так и голове особук) неподвижность. 
Веролтно таким положением достигаетсл дволкал цель — неподвижность го- 
ловы обеспечивает длл слепого точность слуховых и вестибуллрных восприл- 
тии; неподвижностьм же туловшца даетсл надлежагцал точка опоры длл осл- 
зательных манипуллции руки. Если слепои берет в руки палку, что болынеи 
частьм и бывает, то зтим приспособлением егце более расширлетсл длл него в 
пространстве область ослзательного восприлтил, и устранлетсл опасность не- 
посредственного соприкосновенил со встречамшимисл на пути предметами. 
Весьма веролтно, что наблмдаемыи у слепых оттенок в положении тулови- 
гца, именно — особенное выпрлмление спины, указывает на скрытум готов- 
ность или заготовленнум иннервацим, имемгцук) своеи цельм поплтное дви- 
жение при встрече с с преплтствием. 

Патологил подтверждает сказанное. Наблмденил над идиотами и над боль- 
ными, страдамгцими прогрессивным параличем, показывамт, что ослзатель- 
ное восприлтие может быть у них более или менее нарушено, и зто отражаетсл 
на их позе очевидным образом. Рис. 53 представллет идиота с резко искривлен- 
нои позои, естественнои и привычнои длл зтого субьекта. То же замечаетсл у 
идиотов вообгце и невнимательных. Подобнал же поза нередко замечаетсл и у 



Рис. 69. Слепал (с картины худож- 
ника В. РгдИгет’а). 
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прогрессивных паралитиков. Обгцими чертами во всех зтих случаих лвллетсл 
слабое напрлжение лицевои мускулатуры, в том числе в особенности слабость 
круговои мышцы рта (открытыи рот) и слабое напрлжение круговои мышцы 
глаз, или же мышцы, поднимакнцеи верхнее веко (1е\ а1ог ра1реЬгае зир.); в об- 
ласти же туловигца слабое напрлжение спинных и шеиных мы ттттт . 

На рис. 69 изображено ослзательное восприлтие или, иными словами, изоб- 
ражено восприлтие огцуш,ении или впечатлении, идуш,их от костеи, мышц, по- 
лукружных каналов. Восприлтие зтих впечатлении придает всему внешнему виду 
необыкновенно резкии отпечаток. В свото очередь, не менее резкуто и отчетли- 
вуто картину представллет внешнии вид человека при восприлтии им огцугце- 
нии, идушцх от внутренних органов, например огцугцении, относлгцихсл к чув- 
ственности. Длл полсненил прилагаем снимок с известнои картины Леонардо 
да Винчи «Скромность и Тгцеславие» (см. рис. 70). Гениальныи художник пред- 
ставил под именем «Тгцеславил» женш,ину, которал олицетворлет собого чув- 
ственность и шобовь к жизни. Отличительные черты зтои фигуры следукчцие: 
вллость всеи мускулатуры лица и туловигца, и, вследствие зтого, пассивность 
всеи фигуры, томныи (утомленныи) взор, отсутствие признаков, указывакнцих 
на зрительное или слуховое внимание; единственнои делтельнои чертои на лице 
лвллетсл сокрагцение мышц, расширлгогцих ноздри, что указывает на усилен- 
ное дыхание, своиственное возбужденнои чувственности . 

Обонительное и вкусовое воспринтие 

Обонлтельное познание у человека не играет такои роли, как у живот- 
ных: оно имет лвное значение при совместнои делтельности с вкусовым вос- 
прилтием. 



Рис. 70. Скромность и Тгцеславие (картина Леонардо да Винчи). 
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Вкусовое восприлтие, подобно обонвтельному, характеризуетсл у чело- 
века неболыним числом и незначительным разнообразием движении, входл- 
ших в его состав. Движенил зти состветствугот определенным обонлтельным 
и вкусовым разницам, что обозначаготсл словами — горькии, сладкии, кис- 
лыи, соленыи; а в отношении запахов словами — прилтныи, неприлтныи, оду- 
рлгошии, отвратительныи, ароматическии и т. д. 

Хотл качественные отличил обонлтельных и вкусовых восприлтии немно- 
гочисленны в определенилх человеческого лзыка, но они имегот важное зна- 
чение, входлт как составнал часть, в широкуго область познанил тела. 

Мысль. Душа 

Нами рассмотрено первобытное автоматическое восприлтие с локализа- 
циеи органов зтого простеишого восприлтил. Далее нами была рассмотрена 
более высокал и совершеннал форма восприлтил — чувственное восприлтие, 
совершагошееси при посредстве внешних органов чувств и чувственных обла- 
стеи мозговои коры. 

Теперь мы переходим к описаниго внешних пролвлении высших форм вос- 
прилтил. Органом длл такои высшеи духовнои делтельности лвллготсл ассоци- 
ативные центры Р1есЬ$1§’а в мозговои коре. Самуго сушественнуго черту зтих 
центров составллет то, что они не находлтсл в прлмои свизи с внешними орга- 
нами чувств, но свлзаны только с областлми чувствованил в коре, которые слу- 
жат как бы переферическим органам, откуда исходлт дли них возбужденил. С 
точки зренил нервно-психическои патологии сушесгвование органов высшего 
восприитии неоспоримо доказываетсл тем, что такое восприлтие может быть 
уничтожено или расстроено, даже при целости аппаратов непосредственного 
восприлтил. Зтот факт с очевидностьго можно наблгодать в тлжелых случалх 
идиотизма и слабоумил, где человек продолжает видеть, слышать и осизать, но 
не понимает того, что воспринимает и не сохранлет воспринимаемое в памлти. 

Физиологическал роль центров высшего восприлтил, по мнениго Флек- 
сига, состоит в обьединении и сочетании делтельности сфер чувствованил, 
чему соответствует самое строение зтих центров. Заднии центр назначен дли 
переработки впечатлении, полученных от органов зренил, слуха, обонлнил; 
переднии — длл переработки впечатлении, получаемых от собственного тела 
[кожа, слизистые оболочки, внутренние органы, мышцы и проч.]. 

В противоположность делтельности чувственных сфер, которал называ- 
етси видением, слышанием, ослзанием, обонлнием и т. д., делтельность ассо- 
циативных центров называетсл думои или мысльго; когда мы говорим о на- 
блгодаемом субьекте, что он «погружен в думу», что он «сосредоточилсл в 
самом себе», то зтим мы хотим засвидетельствовать тот факт, что наблгодае- 
мыи нами субьект занит не восприлтилми внешних впечатлении, но высшеи 
психическои работои. Какими внешними признаками и пролвленилми харак- 
теризуетсл зта высшал психическал делтельность? Зта сторона вопроса под- 
лежит теперь рассмотрениго; другие же стороны (напр. психологическал суш- 
ность мысли и проч.) будут рассмотрены отдельно. 




64 


Иван Алексеевич Сикорскии 


Прежде чем переити к описаник) внешних признаков, какими сопровож- 
даетси мышление, мы остановимсв на решении вопроса: сушествует ли процесс 
мышленил, как совершенно самостолтельныи вид психическои делтельности, и 
можно ли его наблшдать в чистом виде? В чистом виде его можно наблгодать 
весьма редко, так как, обыкновенно, на риду с внутреннеи работои продолжа- 
етсл и девтельность внешних органов чувств, т. е. человек продолжает видеть, 
слышать и т. д. Правда, делтельность внешних органов чувств, при глубокои 
думе, может становитьсл все меныне и меныпе. Человек, погруженныи в думу, 
мало воспринимает внешние впечатленил: Джон Стшарт-Милль, обдумывал 
свои философские трактаты во времл прогулок по шумным улицам Лондона, 
мало замечал улицы, по которым шел, и не определил течение времени. Подоб- 
ное состолние углубленил в себл, может быть доведено до такои высокои степе- 
ни, при которои почти вполне отсутствушт внешние воспривтив [сознатель- 
ные] и остаетсл одна только внутреннлл работа. Зто состолние называетсв 
зкстазом. Зкстаз представлвет как бы зксперимент наблгодателв над самим со- 
бои. Многочисленные примеры зкстаза, описанные на основании самонаблш- 
дении, известны с самых отдаленных времен. Зкстаз описан древними индиис- 
кими философами; затем описанил зкстаза встречаем у греческих христианских 
писателеи, наконец, одно из самых тонких описании зкстаза принадлежит Свл- 
тои Терезе. Әта гениальнал женгцина, часто впадавшал в религиозныи зкстаз, 
ознакомилась змпирически с приемами, при помогци которых можно входить 
в зто состолние, и тонкими художественными чертами обрисовала сугцность и 
подробность зкстаза. 

Вот одно из описании: «Часто мое тело делалось до того легким, что со- 
вершенно утрачивало свош тижесть; иногда зто доходило до того, что л не чув- 
ствовала прикосновенил своих ног к земле. До тех пор, пока тело находитси в 
состовнии восхигценил, оно остаетсв, как мертвое, и нередко лишаетсл абсо- 
лготно вслкои способности деиствовать. Оно остаетсл в том положении, в ка- 
ком было внезапно застигнуто, т. е. в сидлчем и стовчем, со сложенными и рас- 
простертыми руками, словом каким оно было в тот момент, когда его охватило 
восхишение. При зтом обыкновенно не лишаешьсл делтельности внешних 
чувств; но мне случалось вполне ее терлть, правда, изредка и на короткое вре- 
мв. Чагце делтельность чувств остаетсв, но подвергаетсв значительному рас- 
строиству. Хотв и лишаешьсл способности пролвллть внешншш делтельность, 
но не терлешь окончательно слух, однако слышимое кажетсл каким-то отда- 
ленным, нелсным звуком. Но когда зкстаз достигает высшеи степени, слух впол- 
не утрачиваетсл.... и тогда ничего не видишь, не слышишь и не чувствуешь» 1 . 

Из приведенного описанив, а равно из многочисленных описании зкста- 
за у индииских и греческих философов (неоплатоников) вылснлетсл тот факт, 
что в зкстаз уменынаетсл и даже почти прекрашае гсв делтельность центров 
чувствованил в мозговои коре, и психическал делтельность становитсв по 
преимугцеству или исклшчительно сконцентрированнои на процессе мысли. 


1 Оеиугез с!е ЗагпШ ТЬегезе, том 1, 1884 г. стр. 226-227. 
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Хотл зкстаз в наши дни уже практикуетса редко, но широкое распрост- 
ранение его в минувшие века религиознои и философскои жизни показывает, 
что мы имеем дело с физиологическим или психопатическим лвлением, кото- 
рое при помовди определенных приемов может быть воспроизведено как зкс- 
перимент. Сувдественными внешними чертами зкстаза лвллвдтсл: неподвиж- 
ность тела и приостановка внешних восприлтии. 

Если мы от зкстаза, как лвленил полупатологического или исклгочитель- 
ного, переидем к рассмотренивд того, что наблвддаетсл при глубокои думе, 
при сосредоточении на предмете, то можем усмотреть некоторые сходные 
черты между лвленилми обоего рода. 

Напрлженнал дума характеризуетсл прежде всего неподвижностыо тела. 
Әта черта передаетсл на фотографилх и замечена всеми художниками. (Не- 
подвижность может свидетельствовать и об актах восприлтил.) При изложе- 
нии зрительного, слухового и других видов восприлтил мы видели, что все 
они сопровождавдтсл относительнои неподвижностыо тела. Таким образом, 
зта черта лвллетсл обвдим условием как длл вниманил, направленного на вне- 
шние предметы, так и длл вниманил, сосредоточенного на внутренних актах. 
Неподвижность тела легко может быть определена на фотографических сним- 
ках, но она также хорошо под- 
мечена великими художника- 
ми. На фотографилх и на 
картинах художников о непод- 
вижности можно судить по осо- 
беннои отчетливости, с кото- 
рои переданы черты темных и 
малоосвевденных частеи тела, 
напр., глаз, зрачков, волосков 
и особенно затемненных час- 
теи. Отчетливость свидетель- 
ствует о том, что обьект фото- 
графического прибора или глаз 
художника имели перед собои 
неподвижныи, застывшии 
обьект (см. рис. 60-61). 

Длл полсненил сказанного 
приводим снимок с картины 
Богданова-Бельского «Устныи 
счет» (см. рис. 71). Картина 
представллет собовд типичныи 
пример думы. Решавдвдии уст- 
но арифметическувд задачу 
мальчик, изображенныи на 
первом плане, необыкновенно 
резко сократил орбитальные 



Рис. 71. Устныи счет (картина Богданова- 
Бепьского). 
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мышцы, опустил голову и взор и замер в неподвижнои позе. Другои мальчик, 
откинув голову назад, слегка подпирает ее сзади рукои и в такои позе замер. 
Остальные фигуры в различных фазах изображактг внутреннее внимание. 

Вторуго отличительнук) черту думы представллет взор, опугценныи вниз 
или направленныи неопределенно вдаль. Опувдение взора вниз составллет один 
из самых типичных признаков думы, и чем глубже дума, тем взор лвллетсл 
болыне опувденным, при чем голова наклонлетсл, веки опускавдтсл. В таком 
положении человек может видеть только предметы, находлвдеесл у его ног; 
весь же обширныи горизонт зренил остаетсл длл него недоступным. Очевид- 
но, что глубокал дума требует полного исклвдченил зрительных актов, и зто 
достигаетсл опувдением взора (см. рис. 71, мальчик на первом плане слева). 

Опувдение взора вниз лвллетсл самым классическим признаком глубо- 
кои думы. В некоторых случалх, при глубокои дум взор бывает не опувден, а 
поднлт вверх, как зто видим на рис. 71 у мальчика, положившего левувд руку 
на затылок. Хотл подобное положение взора представллетсл с первого взглл- 
да как бы противоречавдим основному условивд думы — исклвдченивд зри- 
тельных актов, но в сувдности и оно, в свовд очередь, есть также удаление 
взора от обычного полл зренил. Так как с подьемом глаз вверх из полл зренил 
исклвдчавдтсл предметы, находлвдеесл на поверхности земли, то очевидно, что 
и опувдением, и подьемом взора достигаетсл та же цель — удаление взора от 
видимых предметов. Наконец, то же достигаетсл и отклонением глаз в сторо- 
ну, как зто видно (рис. 71) у мальчика, столвдего справа от учителл и скосив- 
шего глаза в сторону. Тождественное значение всех зтих признаков доказы- 
ваетсл тем фактом, ежедневно наблвддаемым, что при усилилх что-либо 
припомнить взор или опувден вниз, или наоборот приподнлт вверх, или, на- 
конец, обравден в сторону — все зто превосходно передано на картине Богда- 
нова-Бельского «Устныи счет». Таким образом, сувдественным внешним при- 
знаком думы лвллетсл отклонение взора от видимых предметов. 

Дальнеишим [третьим ] признаком думы лвллетсл положение глазных осеи 
и состолние зрачков. Глазные оси никогда не бывавдт сведены, но оставдтсл 
паралелльными. Евде более резки те измененил, которые наблвддавдтсл в зрач- 
ках: они состолт в том, что при вслком мыслительном напрлжение зрачки 
расширлвдтсл вследствие уменыненил или полнои приостановки аккомода- 
ции. В зтом можно убедитьсл наблвддением. Если субьекту, над которым де- 
лавдт подобныи опыт, предложить сделать счет в уме или вообразить какои- 
либо определенныи предмет, находлвдиисл вдали [улицу, дом, реку], то можно 
тотчас заметить расширение зрачков. Подобного рода наблвдденил были пред- 
метом точнои физиологическои проверки при помовди офтальмометра. Та- 
кал работа сделана Хетпс1Гом в лаборатории Венского Физиологического 
Института. Зтот наблвддатель убедилсл самым точным образом, что при внут- 
реннеи мыслительнои работе аккомодацил не только ослабллетсл, но совер- 
шенно прекравдаетсл, и зрачок вследствие зтого становитсл даже более широ- 
ким, чем зто бывает при смотрении вдаль, так что состолние зрачка 
напоминает атропинизированныи глаз. 
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Таким образом, внутреннлм мыслительнаа работа сопровождаетсн полным 
прекрашением аккомодации, полным прекравдением сведенил глазных осеи, и, 
кроме того, отклонением взора от видимых предметов. При зтом сувдественное 
значение имеет вопрос, в какои мере три указанные признака составллвдт ак- 
тивные лвленил. Что касаетси последнего признака, т. е. отклоненил взора от 
предметов, то уже по самому внешнему виду зтого лвленил представллетсл не- 
сомненнои активнал природа его. То же должно сказать и об остальных двух 
актах, в особенности, принимал во внимание, что фиксирование предметов гла- 
зами [сведение осеи] и взором [аккомодацил] представллвдт собои столь глубо- 
ко укоренившиесл и привычные волевые акты, что они стали почти рефлектор- 
ными. Длл отстраненил таких актов необходимо значительное волевое 
напрлжение; оно несомненно сувдествует и лвллетсл, в качестве физиологичес- 
кои задержки, истинным субстратом мыслительного вниманил нараду с откло- 
нением взора от предметов. Из приведенного анализа необходимо заклвдчить, 
что в состав мыслительного напрлженил входит активнал задержка тех движе- 
нии, которые необходимы длл делтельнои установки органа зренил и сверх того 
необходимо активное устранение самои возможности видеть предметы. 

Можно убедитьсл, что у человека, погруженного в думу, останавливает- 
сл не только делтельность зрительного воспршггил, но, равным образом, дел- 
тельность слухового, мышечно-ослзательного и вообвде всех других восприлтии, 
свлзанных с работои органов чувств. Без сомненил, восприлтил не прекравда- 
вдтсл совершенно, пока глазнал вдель не сомкнута, ухо открыто и т. д., но от- 
сутствует установка органов чувств, необходимал длл точного, лсного и вер- 
ного захвата впечатлении. 

Из сравнительного сопоставленил двух видов вниманил, направленного 
на внешние предметы, и вниманил, сосредоточенного на внутренних (умствен- 
ных) актах, видим, что сувдественным признаком внешнего вниманил лвллет- 
сл делтельнал установка одного из органов чувств (глаза, уха и пр.), смотрл 
по роду вниманил; основным же признаком внутреннего вниманил выступает 
полное устранение, или полнал задержка зтои установки, выраженнал в та- 
ких размерах, в каких она никогда не наблвддаетсл без зтого. Обвдим длл обо- 
их видов вниманил лвллетсл напрлжение мускулатуры тела, придавдвдее вни- 
мательному субьекту отпечаток напрлженнои неподвижности. Напротив, 
отсутствие напрлженил мускулатуры тотчас придает фигуре печать рассеин- 
ности или невниманил; самал степень напрлженил мускулатуры служит мери- 
лом степени вниманил. 

Внимание лвллетсл то непроизвольным, то произвольным актом. Вслкое 
раздражение, падавдвдее на один из органов чувств, тотчас приводит зтот орган 
в такое положение, которым вполне целесообразно обезпечиваетсл восприл- 
тие впечатленил. Зтот механизм совершенно непроизволен и имеет характер 
готового, анатомически фиксированного инстинктивного движенил. Но ког- 
да волч пользуетсл зтим аппаратом, приводит его в деиствие в ожидании впе- 
чатленил раныне, чем наступило впечатление, то в зтом случае внимание лв- 
ллетсл произвольным. 
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Физиогномика воспринтил (з ре- 
ние, слух, обоннние, оснзание) описана 
выше. Но, в виду особои важности 
физиогномического распознаванин 
состолниш мысли, работы ума, мы 
здесь приведем изображение гречес- 
кои богини мудрости, Афины, как 
образец художественного воспроиз- 
веденил физиогномическои картины 
мыслительнои работы (рис. 72). 
Изображение зто носит на себе все 
типичные черты, соответствук>ш,ие 
глубокому мышлениго, или сосредо- 
точеннои думе, именно наблгодаетсл: 
1 ) сокравдение верхнеи орбитальнои 
мышцы (низко столвдии, острыи 
краи брови), 2) голова наклонена, 3) 
взор опувден вниз. Таким же харак- 
тером запечатлено и на рис. 73, но в 
гораздо менее глубокои степени. 

Все перечисленные сеичас состо- 
лнил сопровождаготсл делтельнос- 
тьго вниманил; наоборот, мечта или 
мечты — представллет собого тече- 
ние мыслеи, то лсных, то смутных, не 
направллемых волеи, но исходлвдих 
из фантазии или инстинктов: в меч- 
тах имеем дело со слабым напрлже- 
нием воли, а иногда также и с более 
слабым умственным контролем; от- 
того мечты сопровождаготсл слабым напрлжением мышц тела и нередко сла- 
бои мимикои мысли. Мечтатель часто находитсл в лежачем положении, что 
служит бесспорным знаком слабого напрлженик мускулатуры. (Рис. 72-73 
изображает думу, рис. 74—75 соответствугот мечтам, притом, рис. 75 — меч- 
там зротическим.) Различие физиогномических черт в состолнии думы и в 
мечтах лсно видно из сравненик позы и мимики в изображенных четырех фи- 
гурах (рис. 72, 73, 74 и 75). 

У Полежаева находим следуговдее художественное истолкование мечта- 
тельности: 


Рис. 72. Мысль, дума Богинл мудрости 
Афина (мтнхенскан глиптотека). 


Тогда краса ленивцев праздных 
Один, не занлтыи ничем, 
Смотрм и ничего не видн, 

И как султан на лавке сидн, 

Л созидаҟ) свои здем 
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В смешных и странных помышленьнх. 

Мечтсио, грежу, как во сне, 

Гулшо в выспренних селеньнх — 

На солнце, небе и луне; 

Преображансь е полубога, 

Сужу реиштельно и строго 
Мирские бредни, целыи мир, 

Дарун счастье миллионам.... 

Позт называет свое, приведенное сеичас, мечтательное мышление - «воз- 
душным, легким, духовным пиром». 
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В физиогномическом отношении наиболыиии отпечаток внимательнос- 
ти придаетсл зрительным и слуховым восприлтием и соответствувдгцими им 
воспроизведенилми. Әто известно художникам, и в тех случалх, когда они же- 
лавдт изобразить внимательность, они, обыкновенно, рисувдт зрение и слух. 
Таков рис. 76, где художник изобразил слуховое восприлтие, которое в тоже 
времм, сопровождаетси и зрительным. Столь же напрлженным и заметным 
длл зренил лвллетсл ослзательное внимание (в узком значении зтого слова) - 
как восприлтие впечатлении, идуш,их из внешнего мира (но не от собственно- 
го тела). 



Рис. 74. Мечты (МесШаЫоп — работа худ. С. Пе ЗопдНе). 
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Состсшние невнимательности и рас- 
селнности стоит близко одно к другому: 
первое соответствует упадку или пониже- 
ник) вниманил, второе — преобладание 
непроизвольного вниманил над произ- 
вольным. Оба состолнил будут полснены 
примерами при дальнеишем изложении. 

Недоумение, сомнение, раздумие, догад- 
ка столт близко между собош, представллл 
различные сгороны умственного затрудне- 
нин и невозможности длл субьекта приити 
к познаник). Недоумение представллет со- 
бои остановку мышленил на точке, т. е. на 
неболыном круге представлении или на 
однои мысли, от которои субьект не может 
двинутьсл дальше. Недоумение стоит близ- 
ко к удивленик), но отличаетсл от него тем, 
что оно более соответствует умственному 
сосголник), тогда, как удивление более вхо- 
дит в область чувства и змоции. Примером 
недоуменил может служить картина Греза 
«Разбитыи кувшин» 1 (рис. 77), а также типы 
из картин В. Е. Маковского: «Крах банка» (рис. 78), где фигура молодого купца, 
поклавшего шапку наземь и застывшего на месте, а также фигуры генерала и 
генералыпи очень типичны, как пример недоумение. Столь же типично недоуме- 
ние, доходагцее до степени растерлнности у недалекого умом, тшательно приче- 
санного молодого человека, голова которого выгладывает между головои гене- 
рала и лысои головои субьекта, почесывавдгцего себе затылок. Сверх того, 
недоумение и растерлнность выражены в разных формах и степенлх у болынеи 
части персонажеи картины. Сугцественным признаком недоуменил лвллетси пол- 
ное расслабление мышцы мысли с застывшим движением, как следствием оста- 
новки мыслеи, с разведением рук, как знаком невозможности деиствовать — за 
отсутствием перехода мыслительных актов в двигательные. У некоторых лиц не- 
доумение переходит в растерлнность, т. е. в растерлнность мыслеи, или продол- 
жительнувд невозможность мыслить и деиствовать (как зто замечаетсл у молодо- 
го человека с пробором на затылке в картине «Крах банка»). За недоумением 
может последовать рад дальнеиших душевных состолнии: сомненин, раздумьн, 
недоверие, неверие, догадки и уверенность. 


1 В полнои глубокомыслии картине «Разбитыи кувшин» изображено недоумение, охва- 
тившее все сутцество (неподвижность и совершеннаи слабость мышцы мысли). По-видимо- 
му, если судить по невольному движеник) рук, событие, послужившее источником недоуме- 
нии, представлиет собого нечто болыиее, чем простал утрата материального предмета 
(разбитого горшка): быть может, художник показывает недоумение, вызванное нарушени- 
ем какои-либо целости в организме (и в душе) гонои девицы — етце на половину ребенка. 



Рис. 75. Мечты (худ. 
Р. 5сНатз'а). 
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Состолние сомненин нашло своего выдаговдегосл изобразителл в русском 
художнике А. А. Иванове — в известнои его картине «>1 вление Христа наро- 
ду» 1 . Сомневак)[цнес <л изображены у Иванова (см. рис. 79) следукшвдми чер- 
тами: 1) слабым напрлжением всех мышц тела и, в том числе, круговои мыш- 
цы рта («мышцы воли») — что указывает на слабость как воли, так и мысли; 
сверх того, 2) голова опувдена, взор опувден, что указывает на думу, однако 
же слабувд (в виду указанного слабого напрлженил произвольнои мускулату- 



Рис. 76. Внимательные слушатели (худ. Ое(геддег'а). 


1 Новицкии А. Опыт полнои биографии А. А. Иванова. Изд. Фишер, Москва, 1895 г. 
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Рис. 77. Недоумение. Разбитыи кувшин (худ. ]еап ВарИзЬе Сгеиз а). 

ры); 3) руки сложены (засунуты в рукава) — что свидетельствует об отсут- 
ствии в душе мотивов к деиствик), о трудности перехода мыслительных актов 
в волевые; 4) плечи приподнлты (пожимание плечами): руки как бы оттлгива- 
ктгси от внешнего мира и прижимаготсл к туловшцу (отказ от деиствил) — 
или, быть может, зто движение обозначает желание спрлтать голову, уити с 
него от впечатленил, которое неприемлемо. Сомнение представллетсл всегда 
актом мучительным, гнетушим, так как оно ставит человеческои душе воп- 
рос, задачу, требование, которое должно быть разрешено усилилми ума. В 
умственных и умственно-змоциональных актах разбираемого характера со- 
мнение занимает середину и лвллетсл самои сувдественнои точкои в серии ак- 






Рис. 79. Сомневакпциесн (из картины. А. А. Иванова «Лвление Христа народу»). 


Рис. 78. «Крах банка» (картина В. Е. Маковского). 

тов, стовших перед ним и за ним. Впереди стоит недоумение, которое нрав- 
ственно ошеломллет человека и останавливает душевнуго жизнь — мысль и 
движение. Недоумение носит характер змотивного состолнил. За ним следует 
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сомнение; оно уже имеет своиства умственного анализа, осложненного чув- 
ством («мучительное сомнение», «тревожное сомнение» и проч.) и соответ- 
ствует встрече нескольких мнении, или совместному сушествованивд их, как 
показывает самое название сомнение («со-мнение»), 

Зто душевное состолние лвллетсл одним из глубоких органических про- 
цессов духа. Как вслкому злементарному раздраженивд, всгупавдшему в нервные 
центры, приходитсл преодолевать физиологическое прегоггствие, так и вслко- 
му сложному впечатленивд, вслкому новому разрлду лвлении жизни предстоит 
проложить себе пути в глубинах человеческои души, а длл зтого необходимо 
многое в неи изменить и преобразовать. Встреча новых впечатлении и нового 
порлдка со старым, уже сложившимсл и окрепшим в душе, предполагает нрав- 
ственные прегоггствил, столкновение, борьбу, чтобы восстановить психическое 
движение и ход нервных актов, задержанных недоумением. В зтом сугцность 
сомненил! Великому русскому художнику пришла счастливал идел воплотить 
зто лвление нравственнои зволвдции в картине «Лвление Христа народу». В 
зтои картине представлена встреча двух нравственных миров, и художник изоб- 
разил в лицах различные виды и периоды зтого психологического событгог 
Начиналсь недоумением, оно переходит затем в сомнение и разрешаетсл окон- 
чательно по двум направленилм, переходл то в недоверие и неверие, то в догад- 
ку, то в уверенность, после чего с души снимаетсл гнет, и поток нравственнои 
жизни восстанавливаетсл. Об зтом моменте Лермонтов говорит: 

С души, как оремн, скатитсн 
Сомненье далеко — 

И вершпси, и плачетсн, 

И так легко, легко... 

Независимо от группы «сомневавдгцихсл», которые получили такое на- 
звание у самого художника (в зтвддах), многие другие персонажи картины 
изображавдт собовд душевные состолнил, смежные с сомнением или близкие к 
нему — стыд, раскалние, умиление, слезы, жажду истины или, наоборот — 
враждебность, борьбу, озлобление, которое они готовы предьлвить поворот- 
нои точке и новому теченивд жизни (см. рис. 80). 

Если картина А. А. Иванова вызвала всеобгцее глубокое внимание, то 
зто потому, что она полна жизненного интереса, написана на основании тгца- 
тельнеиших наблвддении художника над лвддьми и, наконец, потому что она 
удовлетворила серьезному философскому запросу. Сомнение было издавна 
предметом психологического и философского исследованил. Декарт даже 
придал ему особенное значение, признав его методическим правилом. Разыс- 
кание истины было бы невозможно без делтельного участил сомненгоц кото- 
рое стоит на страже истины. Если бы человек не испытывал сомнении, гово- 
рит Декарт, он не искал бы истины, не создал бы наук, и самое сугцествование 
знании было бы невозможно без спасительного гнета сомнении. 

Сомнение занимает место в самых основах нашеи души, оно — естествен- 
ныи спутник мысли. Оно слышитсл в формах речи, в тоне голоса, в телодви- 




76 


Иван Алексеевич Сикорскии 



Рис. 80. «Лвление Христа народу» А. А. Иванова. 


женилх, оно также написано на лице и лвллетсл самым частым и распростра- 
ненным физиогномическим знаком. Ознакомление с пролвленилми сомненил 
должно быть отнесено к самым необходимым задачам практическои психо- 
логии, тем более что сомнение служит основои нерешительности, т. е. лишает 
волк) ее исходных точек. 

Сомнение есть своиство более развитого ума. Но чем менее развиты ум- 
ственные способности и анализ, тем более сомнение, как таковое, слабеет, 
заменллсь недоуменьем и растерлнностыо. Такое направление оно принима- 
ет даже у животных. Собаки, в недоумении, просто останавливавдтсл непод- 
вижно, но овца совершенно терлетсл, напр., в том случае, когда, отстав от 
стада, териет след своих. Тоже замечаетсл у лвддеи. У более развитых умствен- 
но, и в состолние сомненил, мысль продолжает работать, выводл человека 
постепенно из «мрака сомнении»; но у лвддеи недалеких она переходит в со- 
вершеннувд растерлнность, т. е. в беспорлдочнувд делтельность ума, не выво- 
дв ттт увд из сомненил. В сильнеиших, по сушеству, состолнилх зтого рода, ду- 
шевнал жизнь и мысль, даже у лвддеи одаренных, вполне приостанавливавдтсл. 
Последнии случаи представлен Грезом в его произведении «Разбитыи кув- 
шин», а также в картине Маковского — у купца, столгцего спинои к зрителвд. 
Случаи же недоуменив у недалеких лвддеи нагллдно представлены у Маковс- 
кого в образе молодого человека, главное занлтие которого, судл по его на- 
ружности, состолло в том, что он поглошен был своеи наружностьвд, т. е. сле- 
дил за пробором на своеи голове, за кудрлшками, которые он выпустил на 
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лоб, за усиками, завитыми по последнеи моде. Нос и уши у него значительно 
болыне среднеи величины — зта живал наличность физических знаков вы- 
рожденил и пустое препровождение времени в роли живои куклы, предреша- 
К)т веролтныи ход сомненил у такого субьекта: сомнение сразу переходит в 
полнук» растерлнность. Из приводимых примеров видно, что ход сомненил и 
его направление, в границах двух краиних точек начала и конца, определлет- 
сл двумл факторами — размерами ума и силои впечатленил, вызвавшего со- 
мнение. 

Главнеишие исходы сомненил в неверие и уверенность изображены Ива- 
новым с художественнои правдои: у одних сомневакзшихсм менлетсн мимика 
и физиогномика — они смотрлт подозрительно, у них лвллетсл негодование, 
начинаетсл сжатие кулаков, и зти фигуры как бы говорлт: «О! мы егце по- 
смотрим...», «Зтому не бывать», «Л зтого не допушу»; другие сомневакицие- 
сл идут навстречу новому впечатлениш и переходлт в раздумье и в уверен- 
ность, направлллсь тем сложным путем, которыи сеичас будет указан. 

Переходу в уверенность иногда предшествует догадка. Она может быть 
то радостнои, то чрезвычаино мучительнои в зависимости и от содержанил, и 
от исхода сомненил, и, наконец — в зависимости от глубины и трудности пси- 
хологического процесса. Радостнан догадка изображена в картине Иванова: 
«Лвление Христа» в фигуре Иоанна, будувдего Апостола и лвдбимого учени- 
ка Христа (стоит кзади от Иоанна Крестителл); а мучителыиш догадка пред- 
ставлена художником ЗсЬтаком в образе Марии Магдалины, видлвдеи Хри- 

ста, но принимавдвдеи его за 
садовника и мучительно до- 
гадывавдвдеисл, что зто не 
садовник (как еи думаетсл 
пока), а другое желанное 
лицо (Христос) (рис. 178). 
Близко к мучительнои до- 
гадке стоит подозрение. На- 
чиналсь безразличным со- 
столнием, близким к 
душевному поковд, подозре- 
ние, как червь, тихо и неза- 
метно закрадываетсл в душу 
и, проидл через грань сомне- 
нил, властно вступает в 
душу, в качестве резко наме- 
ченного чувства, которое, 
подобно зависти, глубоко и 
прочно внедрлетсл в душу (о 
Рис. 81. Марин Магдалина (Магу о( Мадс1а1а — подозрении см. ниже). Нако- 
НегЬеН 5сНта1г’а в Коуа1. Асад. РгсПгез, 1893 нец, догадка может быть ак- 
года). том чрезвычаинои силы, и, 
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Рис. 82. «Таинал Вечерл» Леонардо да Винчи. 


в таком случае, в неи как бы сказываетсл не самое содержание змоции, а толь- 
ко ее сила. Здесь мы приближаемсл к состолншо удивленил и к изумлениш. 
Такое состолние изображено у Леонардо да Винчи в его «Таинои Вечери» в 
лице Апостола Фомы (см. рис. 82). У зтого апостола брови высоко поднлты, 
указательныи палец подшгг вверх, как бы длл показанил поразительного фак- 
та. Очевидно, что у Апостола Фомы, отличавшегосл характером скептичес- 
ким, быть может, уже и сугцествовало раныне некоторое сомнение или догад- 
ка или подозрение относительно дурных качеств своего сотоваригца по 
Апостольству — Иуды, но Фома был слишком далек от мысли о неслыхан- 
ном деле измены. Весть о коварном замысле Иуды и поразила его, и, разом, 
осветила его догадки и подозреншг 

Если сомнение касаетсл отдаленных будугцих событии, то оно может об- 
наружить направление то в сторону надежды, то по пути к отчалниго. На- 
дежда есть предусмотрение и ожидание прилтных, желательных событии; от- 
чалние — ожидание тлгостного будугцего. Надежда художественно 
представлена (рис. 83 и 84). Позтическое изображение надежды находим у 
Лермонтова в стихотворении «Надежда», также во многих других позтичес- 
ких произведенилх. 

Подозрение есть догадка о чем-нибудь неприлтном длл известного лица 
или предмета. Обыкновенно подозрение ведет за собош наклонность к скрыто- 
му наблшдениго, руководимому враждебными догадками. Такое наблгодение, 
в соединении с односторонними мысллми, придает человеку особенныи внешнии 
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отпечаток — подозрительности. Печать подозри- 
тельности замечаетсл в лице и во всем внешнем 
виде на портрете бывшего Баварского королв 
Лшдвига II, которыи страдал психическои болез- 
ньш — бредом преследованил (Рагопош) и в при- 
падке болезни лишил себи жизни (утопилсв, уто- 
пив вместе с собои и профессора Гуддена). Лшдвиг 
Баварскии страдал болезненнои подозрительно- 
стьш с шных лет, и зта черта характера стала 
привычнои длл его души и его физиогномии (см. 
рис. 85). Подозрительность выражаетси следуш- 
ш,ими внешними знаками: 1) неестественным, 
(чрезмерно) неподвижным взором, 2) взгллдом 
искоса, 3) слабым сомкновением губ (слабость 
воли, преобладание чувств), 4) сокрагцением пи- 
рамидальнои мышцы носа (мышца злобности). В 
риду исчисленных признаков, главнеишеи физи- 
огномическои особенностьго нвллетсл высокал 
зрительнал внимательность, в соединении с косым 
взгллдом: очевидно, подозрительныи наблшда- 
тель вовсе не расположен к предмету своего на- 
блгоденил, и не стремитсл к нему, а, наоборот, го- 
тов уити от него и по зтои причине ориентирован 
всем своим туловшцем в другуш сторону — в мв- 
ном намерении удаллтьсл от предмета, а не обра- 
шдтьсл к нему. 

К числу сувдественно важных вопросов физиогномики умственных актов 
относитсл распознавание симуллции и диссимуллции зтих актов. Симуллцил 
и диссимуллцил как мыслительных процессов, так равно процессов чувства и 
воли происходит путем представленив, т. е. при посредстве умственных ак- 
тов, почему мы и относим все виды симуллции в физиогномическуш группу 
умственных актов. 

Симулвцил, притворство состоит в утаике наличных душевных качеств и 
процессов; диссимуллцил, или маскирование, состоит в умышленном показе 
таких качеств и процессов, которых на самом деле нет. Следовательно, в пер- 
вом случае, притворшик скрывает, из состава всеи зкспрессии, часть физиог- 
номических признаков, во втором — он показывает поддельно то, чего, в суш,- 
ности, нет и не должно быть в непритворнои зкспрессии. В том и другом случае 
психологическал подкладка дела одна и та же: на сцену выводитси воспроиз- 
веденныи, или созданныи воображением, тип (причем в симулиции лвллетсл 
аналитически образ, в диссимулиции — синтетическии). 

Симуллцил лвллетсл нередко актом простого подражанил, вызванного 
желанием насадить в себе приитные и желательные качества, наблшдаемые в 
другом, например, подражашт голосу, манерам, тону, но также чувствам и 



Рис. 83. Надежда. Статун 
греч, зпохи (мтнхенскал 
глиптотека). 
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Рис. 84. Надежда (Но{(пипд — худ. Г. Пгхггак’а). 


волевым актам. Все, так называемые, приличил, условности, напускные доб- 
родетели, кокетство — представллгот пеструвд смесь искренности и подделок, 
в которых не только трудно, но, по сувдеству, невозможно разделить «искрен- 
нее» от притворного и подражательного. 

Притворство развито и у животных. С целыо самозавдиты или дла напа- 
дениа на жертву животные прибегавдт к симуллции и диссимулации. Притвор- 
ство у лвддеи очень распространено, начинал от невинных до злостных форм. 
В душевных болезнах, и некоторых нервных, притворство весьма часто на- 
блвддаетсл. Распознавание притворства возможно на основании точного зна- 
комства с физиогномикои. Оно облегчаетса тем обстолтельством, что неко- 
торые произвольные движенил и многие непроизвольные, входавдие в состав 
зкспрессии, а также делтельность выделительных органов (желез) недоступ- 
ны длл искусственного воспроизведениа. Наконец, сам состав физиогноми- 
ческои картины настолько сложен, что хорошаа имитацил не менее трудна, 
чем собственныи портрет, написанныи при помовди зеркала. Сказанное полс- 
ним трема примерами. 
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Рис. 85. Король Лтдвиг II Баварскии (портрет). 


Диссимулпцш воли. В картине В. П. Бакшеева: «Неудачники» (рис. 86) 
представлена сцена беднои интеллигентнои семьи. Ничего нет обьединнклце- 
го у зтои группы неудачников: глава семьи стоит у буфетного шкафчика и 
выпивает, остальные члены семьи сидит за обеденным столом; хозлика пре- 
бывает в апатическом раздумье, девочка-подросток равнодушно забавллетсл 
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Рис. 86. «Неудачники» — работа худ. В. П. Бакшеева. 


с кошкои, сын — молодои человек сидит (за обвдим столом), с папироскои в 
руках, в притворно важнои позе, изображал из себл решительного, сильного 
человека. Он сидит, откинувшись назад, с видом Зевса, с гордо поднлтои го- 
ловои. Зто напоминает сильнувд волго и характер; однако же, у молодого че- 
ловека слабо напрлжены мышцы лица, полуоткрытыи рот — зто сразу реша- 
ет вопрос о значении такои физиогномики. Очевидно, что воли вовсе нет здесь, 
что зто напускнал, веролтно, неумышленнал имитацил, и что молодои чело- 
век такои же неудачник, как и все члены семьи, и, подобно им, дрлбл волеи и 
апатичен, но в избраннои им имитации находит себе естественное утешение и 
поддержку (подобно трусу, которыи успокаивает себл в страхе громкои ре- 
чьвд и криком в ту пору, когда он отступает, а не наступает на своего против- 
ника). 

Симулнцин ума. Простеишии случаи симуллции умственных актов состо- 
ит в сокрытии восприлтии, когда, например, субьект видит, слушает или, во- 
обвде, делтельно воспринимает впечатленил, но в тоже времл стараетсл скрыть 
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зто от наблгодателл. Такои маневр имеет название плутоватости, он досту- 
пен даже детлм и ими практикуетсл. Предлагаемые фигуры изображактг двух 
новобранцев — русского и еврел. Рис. 87 представллет обычное состолние 
зтих новобранцев — русского и еврел, а рис. 88 — момент, когда новобран- 
цам было обьлвлено, что они освобождены от воинскои повинности (осво- 
бождены по слабоумиго). Русскии по-детски радостно улыбнулсл, а евреи улыб- 
нулсл наивно плутовски, так как он деиствовал по-реблчески осторожно, болсь 
самостолтельных деиствии и руководлсь во всем поведением русского, кото- 
рому подражал. 



Рис. 87. Два новобранца — русскии и евреи (из альб. автора). 



Рис. 88. Теже новобранцы — русскии и евреи (из альб. автора). 

Симулнцин высших чувств. Показ благочестил и высших нравственных 
качеств длл сокрытии противоположных своиств души известен под именем 
фарисеиства. В картине I. М. Н. НоГтапгга «Христос и Грешница» представ- 
лен, в числе участников сцены и зрителеи, фарисеи. Зтот упитанныи человек, 
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Рис. 89. Христос и Грешница (Г)ге ЕНеЬгесНгеп оог СНгШш — работа худ. I. М. 

Н. Но[тапп’а). 

совершенно равнодушно и безразлично относитсч ко всему в ту минуту, ког- 
да все глубоко захвачены событием ожидаемого суда над грешницеи. Но, в то 
же времл, зтот равнодушныи человек, «зтот дерзкии плут в одежде благочес- 
тич» (Шекспир), дли которого добро и зло одинаково безразличны, стоит, 
сложив руки в молитвеннук) позу и обрашаетсл взором в сторону главнеиших 
участников, откуда он, видимо, ждет оценки своего благочестил. К числу при- 
знаков фарисеиства художник очень тонко присоединил — отсутствие стыда 
(и вытекавдвдих из него чувств — скромности, сдержанности, столь естествен- 
ных в обшес гве, в присутствии лвддеи). Фарисеи изображен без оттенка зтих 
чувств: его голова и взор поднлты, и зто стоит в полном противоречии с мо- 
литвенным положением рук и с тем настроением, которое он показывает и 
которое требовало бы иных, противоположных прочвлении. 

К категории притворных душевных сос гоинии можно отнести и все не- 
глубокие, деланные, фалынивые, утрированные и, вообгце, неестественные, 
напускные пролвленич ума, чувства и воли, наблвддаемые у субьектов неда- 
леких и неглубоких в умственном отношении. Художественное воспроизведе- 
ние таких физиогномических черт находим в картине В. Маковского «Вече- 
ринка» (см. рис. 90). Главное лицо, ораторша изображена с фалынивым 
напускным одушевлением (пафосом), что выражаетсл излишне откинутым на- 
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Рис. 90. Вечеринка (работа В. Е. Маковского). 



Рис. 91. Портрет артистки 
Мистрисс Сиддонс (раб. 
ЫНотаз СатзЬогоидН. К1азз. 
ВИдегзсИаЬг № 1368). 


зад туловишем и головои (недостаток сдер- 
живакнцеи воли). Брови ораторши дугооб- 
разны, что указывает на отсутствие дел- 
тельного напрлженил мысли; то же 
подтверждаетсл и совершенным отсутстви- 
ем жестикуллции рук (слабость мыслитель- 
но-речевого возбужденил). У истинно ум- 
нои женьцины, представленнои длл 
сравненил (см. рис. 91), мышца мысли на- 
пражена, (прлмолинеиные брови) и всл 
фигура одушевлена волеи (спокоиное, ре- 
шительное, напрлженное положение мышц 
тела). В картине «Вечеринка» фигура мо- 
лодого человека, стольцего сзади оратор- 
ши и аплодирукчцего еи, также как и у ора- 
торши лишена следов истинного 
возбужденил, которое заменено фалыни- 
вым пафосом, судл по тому, что в фигуре 
не заметно воли, нет напрлженил мышц 
тела (изогнутость туловшца). Такои же 
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дрнблостыо воли отмечена и фигура другого молодого человека, которыи 
стоит с трубкои в зубах, с засунутыми в карманы руками. Сидишии, сложа 
руки, пожилои господин, вероитно, находитсл в полудреме (судл по сложен- 
ным рукам и сгорбленнои фигуре). Многие другие участники вечеринки так- 
же невнимательны. Только у молодого человека, сидишего справа (слева — 
длл зрителл), за особым столом, со склоненнои на руку головои, заметна се- 
рьезнал дума. Зтому одному (видимо, более глубокому человеку) грустно си- 
деть среди «посредственностеи», в обгцество которых он попал. 


2. Физиогномика воли и смежных состолнии 


Выше были указаны мимические признаки воли. Признакам воли при- 
своено обгцее название «мужественности». «Мужественным» может казатьсл 
не только лицо человека, но и весь «вид» его. Греческал мифологил под геро- 
лми разумела идеальныи образ человеческои силы и рыцарскои души 1 . Та- 
ким образом, волл составллет главнеишуго отличительнуго черту герол. По- 
нлтие современнои науки о великом человек совпадает с понлтием древнего 
грека о герое, как о личности, одареннои безусловно сильнои волеи, длл ко- 
торои доступно осуш,ествление в жизни своих предначертании. 

Пролвление воли или частные виды ее могут быть подразделены на плть 
категории: 

1) Заготовление актов воли и импульсов (намерение, решение). 

2) Организацил и заготовление тонких движении. 

3) Исполнение. Деиствие. 

4) Задерживание (подавление) движении. 

5) Самообладание. 

Зти категории, или виды воли, художественно иллгострированы в плас- 
тических произведенилх уже во времена классическои древности; произведе- 
нил зти и до настолгцего времени не перестагот быть высокими образцами 
психологическои правды. 

1. Заготовление движении, как показали психометрические наблгоденил, 
имеет место на самом деле; благодарл зтому произвольные движенил так же 
совершенствуготсл и ускорлготсл, как и сами представленил. Об зтом с несом- 
ненностьго можно заклгочить из того факта, что простал психофизическал 
реакцил (Зкснера) происходит скорее на 1 /6 1/3 сек. — в том случае, когда 
наперед известно то движение, какое необходимо произвести по получении 
сигнала; между тем, если движение неизвестно, времл реакции удлинлетсл на 
указанныи промежуток времени. Таким образом, несомненно, что воли мо- 
жет быть заготовлена, т. е. иннервацил, своиственнал движениго, может быть 
заранее реализована физиологически, и с наступлением сигнала заготовлен- 


1 Лгобкер. Реальн. Слов. Класс. Древн. 
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ное движение совершаетсв с болынеи быстротои, т. е. с уменыиением почти 
до нулл «времени воли». Сотни тыслч импульсов могут быть, таким образом, 
заготовлены. Но, независимо от зтого, двигательные представленил, играго- 
вдие роль сигнала движении могут быть доведены, путем упражненил, до бы- 
строты и тонкои подвижности. При таких условилх, движение получает нео- 
быкновеннувд быстроту и легкость, и организм будет находитьсл в состоинии 
высокои готовности к работе со всеми ее видоизмененилми, модуллцилми и 
неожиданностлми. Представителем такого типа, в классическои мифологии 
и искусстве, лвллетсл Меркурии — вестник богов 2 . При великолепно сложен- 
ном теле и развитои мускулатуре (см. рис. 92), Меркурии не имеет никаких 
следов атлетического развитил мышц; все движенил его легки, свободны и 
быстры, всл фигура его — олицетвореннал строиность и подвижность. 



Рис. 92. Двигательнан готовность. Быстрота. Неутомимость. «Меркурии» 
(ВезскгелЬипд с1. С1ур1оНгек К. ЬиДьогдз I 7. Мипс/геп-соп РигШапд1ег. 1900, 
№ 287). 


2 Ригруапфег. Ве$сЬге1Ьип§ с1. 01ур(;о(:Ьек ги МипсЬеп. 1900, стр. 293. 
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Масса заготовленных движении и са- 
мал способность к тому придактг челове- 
ку печать неутомимости. Она выражаетсл 
резким усилением нижнеи орбитальнои 
мышцы (подьем нижнего века — как бы с 
привдуриванием глаза снизу); наоборот, 
утомление выражаетсл понижением века, 
открытием белков глаза снизу (см. выше 
рис. 43, 44, 45). Первыи знак (неутоми- 
мость) замечаетсл на портретах Репина. 
По нашим наблгоденилм, нижнлн орби- 
тальнал мышца служит таким же показа- 
телем неутомимости, вообгце, и в частно- 
сти, умственнои, как круговал мышца 
отверстил рта — показателем воли (см. 
рис. 93). 

2. Организацил и заготовление тонких 

Рис. 93. Психическан готовность. движении. Под названием «Атлет» (см. 

Неутомимость. Портрет проф. 94) П р е дставлен в классическом ис- 

.. кусстве гоноша-атлет 1 , занлтыи аккурат- 

ным накапыванием масла на левуго руку, чтобы затем растирать себе тело 
(что делагот атлеты после упражнении). Хотл задача гоноши-атлета ничтож- 
на, но он весь в нее ушел полностьго; все его внимание и глаза сосредоточены 
на падагогцих капллх, из которых ни одну он не желает проронить. Всл фигу- 
ра указывает на тонко развитуго привычку оценивать мельчаишие показаниа 
мышечного чувства, несмотрл на профессиональнуго привычку — оперировать 
с крупными мышечными напрлженилми. Идел разбираемого произведениа 
может быть полснена сравнением атлета такого типа с автоматическим моло- 
том, разбивагонцш в дребезги кусок стали своими ударами и в то же времл 
способным своими тончаишими прикосновенилми раздавливать скорлупу 
ореха, не повреждал лдра — словом, речь идет о колоссальнои силе, котораа 
может работать с тончаишим дробным расчетом. 

3. Волн иснолнительнал. Движение (см. рис. 95). Зти качества воли пред- 
ставлены художественно 2 в образе Александра Македонского (см. рис. 95). 
Художник изобразил мимолетное спокоиствие зтои вечно делтельнои нату- 
ры. Александр стоит с взором, устремленным вдаль, как бы на поле сраже- 
нил, где он наблгодает битву; он дает распорлженил и охвачен беспрерывнои 
пылкои организациеи решении и велении. 

Разнообразные пролвленил сильнои воли, направленнои на исполнение, 
представлены на картине ОеГге§ 2 ег‘а «Последнее усилие» (см. рис. 96). Здесь 
изображены одушевление и волевое напрлжение загцитников отечества. Ис- 


1 Ри11\¥ап§1ег 1. с. стр. 312. 

2 1Ы4., стр. 305-307. 
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Рис. 94. Тонкал двигатпельнал гопгов- 
ность. Ловкость, легкость. «Атплет», 
произведение из итколы Мирона 
(Тлиптпотека. V. РиНтапд1ег, № 302, 
стр. 311). 



Рис. 95. Двигатпельное напрлжение. 
Готповностпь исполненил и деиствил. 
Пыл и знергил духа. Александр Ма- 
кедонскии, статул почти портрет- 
ного достоинства, работы, веролт- 
но, Леохара (Гиг1тапд1ег 1. сН. 
№ 298, стр. 304). 


полнительнал волл представлена здесь и в образцах сдержанных, как у Алек- 
сандра Македонского, и в пролвленилх, полных высшего, переливагошегосв 
через краи напрвженил. Волл передаетсл даже зрителлм — женшинам и де- 
тлм, не исклгочал и животных, которые чугот инстинктивно силу деиствив и 
сами поддаготсв еи невольно. 

4. Задерживание движении представлено в образе богини Артемиды (см. 
рис. 97). Богинл изображена быстро идундеи, судл по складкам ее одежды, 
плотно облегагошеи ее спереди и развевагошеисл сзади; между тем, все черты 
так лсны и отчетливы, что, очевидно, движение совершаетсл необыкновенно 
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Рис. 96. Двигательныи порыв. Движение, полное одушевленин. «Последнее уси- 
лие», картина ПеДгеддег’а. 


плавно, излвдно, отчетливо, словом — фигура представллет художественное 
соединение свободы, строгости, сдержанности 1 . 

5. Самообладание. Волл может быть обравдена на внутренние акты, на 
чувство, мысль и на самое движение — с целыо задержать зти психические 
акты. Если зти движенил сильны и волл, тем не менее, их подавллет, то полу- 
чаетсл картина нравственного величил, характеризувдвдалсл наличием силь- 
ных и глубоких чувств, глубокого, живого ума, которые прикрывавдтсл и пе- 
ресиливавдтсл подавллвдвдеи их волеи, так что они лишь слегка оставдтсл 
заметными длл наблвддателл. Такал идел, или такои психологическии акт, 
представлен в образе Богини Мира, замечательнеишем произведении школы 
Праксителл 2 (см. рис. 98). На лице богини и во всеи ее фигуре отражаетсл 
величавое спокоиствие — плод колоссального самообладанил. Богинл едва- 
едва отвечает обравдавдвдемусл к неи младенцу (склонллсь к нему и улыбалсь), 
она думает о «другом» (на что она указывает правои рукои), и зто возвышен- 
ное «другое» уравновешивает в неи ее материнские чувства. Все мышцы лица 
равномерно напрлжены, что дает картину полного равновесил духа и выра- 
жение излвдного, величавого, благородного спокоиствил. 

1 РиНшапфег, 1. сШ, стр. 195. 

2 Риг1:\¥ап§1ег, 1ос. сЦ., стр. 205-208. 
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Рис. 97. Обалтельное соединение 
строгости, сдержанности, изнгце- 
ства и свободы. Богинн Артемида, 
вер. работы Каллимаха (статул, 
РиНтапд1ег. 1. сИ. N 0 214, стр. 
195-198). 


Рис. 98. Самообладание, величественное 
спокоиствие, глубокан внутреннм со- 
средоточенность, внутреннее внима- 
ние. «Богинл Мира» — Ирена, вер. ра- 
боты Каллимаха (статул, РиНтап- 
д1ег. 1. сИ. N 0 219, стр. 206). 


В образе богини представлены в гармоническом сочетании и спокоином 
иерархическом соотношении многие чувства. Зто и есть идел самообладанил 
и вытекавдгцего отсвдда внутреннего мира. 

Сильнал волл, характеризувдгцал гениальнувд натуру, изображена Рафаз- 
лем в его «Сикстинскои Мадонне». К)нал женшина, представленнал в Ма- 
донне, несмотрл на величаишувд скромность и некоторыи отпечаток грусти, 
смугценил, робости, которые присугци ее душе и отразились на ее лице, высту- 
пает перед целым миром с такои спокоинои решительностьвд, которал свиде- 
тельствует о том, что в зтои женгцине кроетсл необыкновеннал сила воли и 
устоичивость характера. Выступал перед несчетным числом зрителеи, она 
сохранила полное самообладание, бестрепетность и полныи ореол силы (прл- 
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мо державдалсл голова, выпрлмленнаа фигура при полном напрлжении всех 
мышц). 

Художественное изображение самообладанил женвдины находим в сти- 
хотворении Лермонтова: 

Она не гордои красотош 
Прелыцает /оношеи живых, 

Она не водит за собо/о 
Толпу вздыхатпелеи — немых. 

И стан ее — не стан богини, 

И грудь волното не встает, 

И в неи никто своеи свнтыни, 

Припав к земле, не признает. 

Однако, все ее движеньл, 

Улыбка, речи и черты 

Так полны жизни, вдохновеньн, 

Так полны чуднои простоты; 

Но голос душу проникает, 

Как вспоминанье лучших днеи, — 

И сердце лтобит и страдает, 

Почти стыднсь лтобви своеи. 

Самообладание мужчины тот же позт так изображает: 

И тпы думаешь, буду н хладен ы нем? 

Малтотка, под зтим молчаньем 

Таитсн ужаснан бурн. Зачем 

Вырыватьсн наружу еи тнжким рыданьем? 

Что н гордо смотрто на престпунных лтодеи — 

Ты за тпо ли менн унрекаешь? 

Но тпе лтоди торгутотп рукото тпвоеи, 

Твоим сердцем хотпнт торговать. Ты их знстешь... 

Даи мне руку тттвото! Посмотри мне в глстза! 

Л без слез горько плакатпь умето; 

Твои ж слезы блестпитп, как ночнаи роса, 

На заре, тто утру, освежаи лилето. 

Тебе легче — ты можешь е слезах выливать 

Муки сердца, а и? Л родылси 

Мужчинои, и должен безмолвно страдать: 

Своих собственных слез и б невольно стыдтсн. 

Но поверь, если б ты вдруг мени ттонила 
И вглиделась е бесслезные очи: 

Ты б отп ужаса плакатпь забьтла, и н 
За тебн бы стал плакстть есе дни и все ночи. 

Прогцаи!!! 
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Рис. 99. «В нерешительности» (худ. М. Vо1к1гаг(а). 


Нерешительность — представллет собого состолние, противоположное 
описанным сеичас активным и вполне определенным пролвленилм души. Су- 
шествуктг два лсно различных вида нерешительности. Один из них прибли- 
жаетсл к сомнениш, как зто представлено на рис. 99, где рлдом изображена 
решимость, что и позволиет сравнить два противоположные состолнил. Волл 
(пожилого субьекта) выражена напрлжением мускулатуры, спокоиным ли- 
цом (т. е. отсутствием складок на лбу, своиственных чувствам); напротив того, 
волл у молодого субьекта почти уничтожена, судл по решительному перевесу 
чувства, а в особенности, судл по слабому напрлженшо мускулатуры тулови- 
ш,а (опушеннал голова, дрлблость правои руки и обеих ног, — что передаетсл 
даже свидетелк) сцены — собаке, у которои мускулатура расслаблена, несмотрл 
на наличность акта зрительного вниманил). Другои вид нерешительности 
изображен в «Гамлете» Шекспира. Тип Гамлета представллет собовд самыи 
полныи и глубокии образ человека, лишенного исполнительнои воли. Гам- 
лет знергичен в обдумывании, в замыслах, в тонкои и смелои работе мысли, 
он даже имеет силу воли длл решении; но останавливаетсл перед исполнени- 
ем, и своим тонким умом стараетсл изыскивать преплтствил, мешашшие, буд- 
то бы, окончательному шагу, как только зтот шаг приближаетсл. Гамлет за- 
держиваетсл на ступени обдумыванил в ту минуту, когда предстоит 
деиствовать. Он сам себл изображает следувдиџши словами: 
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А » презренныи, малодушныи раб, 

Л дела чужд, в мечтаншх бесплодных 
Бонх ь за королн промолвить слово... 

Зачем живу, чтоб только говорить: 

«Свершаи», «свершаи», когда во мне длн дела 
И сила есть, и средства, и желанье! 

В изображении Шекспира Гамлет представлен человеком с тонко разви- 
тым умом и даже с волеи, направленнои на умственныи анализ, но без воли 
исполнительнои. Гамлет принадлежит не к числу лиц сомневавдвдихсл, но к 
числу нерешительных. Сомнение есть затруднение длл ума, нерешительность 
есть бессилие воли. Гамлету своиственно последнее. 


3. Физиогномика чувств и смежных высших 
душевных состсжнии 


а) Удивление 

Удивление выражаетсл кроме мимики лица также положением и движе- 
ншши рук и всего туловивда. 

Художественное воспроизведение состолнии удивленил во всех его гра- 
дацилх — неожиданности, удивленил, изумленил представлено в «Таинои 
Вечери» у Леонардо да Винчи. Само событие, послужившее темои дли худо- 
жественнои концепции, полно глубокого драматизма. В день Таинои Вечери, 
Христос простилсл со своими учениками, как провдаетсл умиравдвдии, а за- 
тем, во времм самои Вечери, когда его ученики были удивлены, трогательнои 
беседои его, в состолние глубокого настроенил, Христос неожиданно умыл 
им ноги и зтим возвышенным поступком евде более поразил их, после чего 
столь же неожиданно произнес изумившие их слова: «Истинно говорвд вам — 
один из вас предаст Менл». Зти слова подписаны под картинои: Атеп сНсо 
уоЫ$, сцпа шш8 \Ҽ 81 гит те 1гасН1иги8 е$1, а сама картина изображает удивле- 
ние и изумление апостолов при столь страшнои, нравственно поразительнои 
вести, физиогномические знаки удивленил представлены следувдвдее: 

1) Высокое поднлтие бровеи и указательного пальца (Апостол Фома), 
как бы указание на поразительность самого факта, вызвавшего удивление. 

2) Открытие рта, разведение рук и мучительно сильное напрлжение мыс- 
ли у Апостола Иакова Старшего. 

3) Сильное напрлжение вниманил и мысли (почти у всех Апостолов), осо- 
бенно же у краинеи группы трех Апостолов, сидлвдих слева от Христа (см. 
рис. 82). В частности: 

а) Деиствие на душу внезапного нравственного удара и остановка мысли: 

— у апостола Фомы изумленнал мысль переходит в догадку; 
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— у апостола Иакова Ст. изумление переходит в нравственныи ужас пе- 
ред неслыханностыо событил; 

— ап. Филипп испытывает мучительнуш душевнукз боль, от которои сжи- 
маетсл сердце и которал заставллет его невольно прижать левуш руку к груди 
(к области аорты) и пальцами правои руки показывать зто место; 

— страшнал весть, вызвавшал у ап. Иакова и Фомы изумление и умствен- 
ное изумление — у Филиппа обрушилась на его чуткое сердце, причинив рану 
сердца, муку души; 

б) Мучительныи вопрос, мучительнал мысль в душе: 

— у трех апостолов — Матфел, Фаддел, Симона, — удивление выразилось 
в форме мучительного напрлженил (сокрашение сдвигателл бровеи и верхнеи 
орбитальнои мышцы в сильнеишеи степени), охватившего все их сугцество. В 
зтом сложном душевном состолнии заметны след. детали: у Матфел преобла- 
дает чувство, у Фаддел — ум, у Симона — воли и внешнее самообладание. 

в) Глубочаишал нравственнал әмоциональнал реакцил: 

— у ап. Иоанна (лшбимого ученика Христа) выражение полнеишеи кро- 
тости, безропотнои покорности и преклоненил перед грлдуьцими тлжкими со- 
бытилми (сложенные руки); но зти событил причишпот смертельнуго рану сер- 
дцу, убивагот жизнь (медленные, бессильные движенил убитого горем 
человека). Иоанн испытывает то же душевное состолние, что и Филипп, но, 
при нежности и сложности его души, реакцил оказываетсл более глубокои и 
всепроницашш,еи: у Филиппа поражено сердце, у Иоанна — все суьцество. 

г) Сильнеишии порыв воли: 

— ап. Петр что-то говорит Иоанну, мысль у него не остановилась, душа 
не в оцепенении, страшнал весть вызвала у него на первыи план не әмоциго, 
не запросы ума, а сильнеишии акт воли и порыв к деиствиго: не в лице, но во 
всеи фигуре и в руке (держит меч) сосредоточиваготсл все силы его души. 

д) Органическал (физиологическал) реакцил души на неприлтное: 

— у ап. Иакова младшего руки, фигура, лицо и все сугцество изображагот 
неприемлемость страшного событии, отстранение его от себл: душа апостола 
отказываетсл допустить, принлть, вместить в себл самое восприлтие неслы- 
ханного факта. 

е) Сочувственнал реакцил души: 

— два остальных апостола, Варфоломеи и брат Иоанн, устремились взо- 
ром на группы других Апостолов и, видимо, наблгодагот, воспринимагот и 
переживагот сильные душевные акты, о гражагошиеси у тех апостолов. 

Произведение «Таинал Вечерл» не только лвллетсл замечательнеишим 
художественным произведением, но оно имеет и серьезное психологическое 
значение. В нем художник показал, каким образом восстанавливаготсл пси- 
хические процессы, внезапно приостановленные в состолнии удивленил, и 
каким образом потрлсеннал жизнь возврашаетсл к своему обычному течениго. 
В ответ на зтот обгции вопрос художник дает рлд конкретных психологичес- 
ких картин, показывагогцих различные исходы чувства изумленил, в зависи- 
мости от характера человека и его душевного склада. С физиологическои точки 
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зренин особенныи интерес представлиет сам факт внезапнои остановки пси- 
хических процессов. Резкость зтои психологическои реакции служит выраже- 
нием силы и глубины физиологических процессов, лежавдих в основе удивле- 
нил. Естественно ждать, что восстановление нарушенного хода жизни может 
произоити лишь сложным, постепенным путем: успокоитьсл от изумленил 
невозможно вдруг. Леонардо да Винчи показывает, что нарушеннал делтель- 
ность постепенно воссга на вл и ваетси, и само восстановление идет по руслу 
наиболее привычных длл данного лица пролвлении душевнои жизни, или — 
говорл физиологически — возобновление прерваннои работы начинаетсл 
вновь в нервных путлх, наиболее проводимых. Так, у субьектов чувствитель- 
ных удивление имеет исход в другие чувства, у лвддеи воли оно дает толчок к 
деиствивд, и, наконец, у лвддеи ума оно переходит в возбужденнувд умствен- 
нувд делтельность. Сами вариации в складе души или характера сказывавдтсл 
в последовательных реакцивх чувства удивленил. 

Картина Леонардо да Винчи «Таинав Вечерл» имеет не только частныи 
интерес — анализ чувства удивленил, но она дает ответ и на обвдии вопрос — о 
способе исхода внутреннеи борьбы и волненил чувств. Леонардо да Винчи раз- 
решает психофизическувд проблему о том, каким образом внезапнал остановка 
мерного хода нервнои машины, внезапныи перерыв теченил процессов посте- 
пенно выравниваетсв не только без вреда длл нежного механизма мозга, но и с 
пользои длл психическои зволвдции. Вместе с тем, художник рисует типы вдо- 
деи и на них показывает разнородные психические реакции. Так как нарисо- 
ванные им типы апостолов созданы на основании данных Евангелии, как вы- 
соко — художественнав и тонкал ингерпрегации; то в зтои интерпретации перед 
нами выступавдт типы лвддеи, которые, по мысли Христа, должны были сде- 
латьсв, и на самом деле сделались, могувдественным орудием созданил новои 
религии. Несомненно, что в них сказались самые глубокие и самые разнооб- 
разные обвдечеловеческие черты, сделавшие их и одинаково доступными, и 
одинаково понлтными лвддлм, естественными посредниками между основате- 
лем возвышеннои религии и его последователлми. 

Произведение Леонардо да Винчи можно назвать психологическои гам- 
мои, в которои художественно начертаны типы и характеры лвддеи, показа- 
ны душевные пролвленшг, представлены физиологические реакции и физиогно- 
мические признаки на канве одного из самых глубоких человеческих чувств — 
удивленив. 

6) Страх 

В страхе, болзни, опасении речь идет об удалении себл от боли, беды и 
опасности, а потому, в физиогномику зтих состолнии входлт соответствен- 
ные движенив или зачатки движении; зти лвленил и служат физиогномичес- 
ким знаком описываемого душевного состолнил. Страх есть ожидание близ- 
кого страданил и боли; ужас — высшал степень страха; болзнь, опасение — 
есть ожидание отдаленных бедствии. Наблвдденил над лицами, идувдими на 
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казнь, изображагот состолние зтих несчастных следукзшими чертами: страш- 
нач бледность, похолодение обвдих покровов, сухость во рту, поднлтые ды- 
бом волосы, краишш мышечнал слабость, доходлвдал до того, что идушего на 
казнь необходимо не только поддерживать, но даже, как выражаетсл набдкз- 
датель (врач), почти нести; при виде орудии казни и вблизи их, несчастныи 
невольно подаетсл назад. Художественное описание страха находим у Лер- 
монтова, где изображена лошадь, почувствовавшал страх человека и отража- 
кмцаа зтот страх в себе (Хаджи-Абрек: «Послушныи конь его, обьнтыи вне- 
запно страхом неземным....» и т. д.); такие же описанил находим у Шекспира 1 . 

Болзнь, как ожидание отдаленных физических и нравственных бедствии, 
выражаетсл теми же, но слабеишими знаками. В болзни, как и в страхе, чело- 
век желает отдалить себл от опасных событии, или опасные событил — от 
себл («Она ( т. е. Аза) предчувствовать страшитсл и с каждым шагом воро- 
титьсл она желала б» — Лермонтов «Ангел Смерти»). Таким образом, мы 
имеем тот же психическии состав и те же внешние пролвленил, что в страхе, 
ли ттт ь в слабеишем масштабе. 

Опасение — конкретныи случаи болзни, и ему своиственна та же физиог- 
номика. 

Тревога представлает собош острое опасение или болзнь, она стоит меж- 
ду страхом и болзныо. 

Осмотрительность и осторожность, как показыватот сами наименованил, 
лвллтотсл частными сторонами или пролвлением болзни и опасениа и обозна- 
чатот: первал — наличность осмотра, т. е. зрительного вниманил, а втораа — 
наличность охраны, обереганил. То же обозначает и предосторожность (сто- 
рож, стража, охрана и др.). 

Трусость, трепет, дрожь, робость, пугливость, боизнь, опасение представ- 
ллшт различные состолнил страха; из них первые три указывашт на физичес- 
кии признак страха — дрожание, три остальные — на душевное состолние. 
Трусость есть малодушныи страх, соединенныи с умственнои спутанностьго 
и растерлнностьго, при которои человек не удаллетсл от опасности, не спаса- 
етси, но остаетсл на месте, сьеживаетсл «в комок» в ожидании беды. 

Описание страха, в его сильных пролвленилх, сделано французским вра- 
чом (БаЬогбе) из наблшдении над несчастными, идушими на казнь. Мертвен- 
нал бледность и бессилие составллгот главнеишие черты душевного состол- 
нил человека, ожидагошего близкои, неминуемои смерти. 

в) Печаль. Чувство неприлтного. Недовольство. Слезы. 
Упадок духа 

Названные душевные состолнил психологически близки между собого. 
Печаль, мимически характеризугошдлсл сокрашением мышцы, сдвигагошеи 
брови, весьма часто соединлетсл с недовольством, которое выражаетсл квад- 


1 «Возьми румин, замажь твои страх», — говорит Макбет. 
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ратнои мышцеи верхнеи губы и с упадком духа, которыи выражаетса оттлги- 
ванием углов рта вниз (бергеззог ап§иН опз). Зти совпаденил настолько час- 
ты, что физиогномически удобно обьединить зту обгцувд группу, как она обье- 
динлетсл фактически в душевнои жизни. 

Зто обьединение тем более естественно, что, за исклшчением мимических 
признаков (различных длл каждого из названных чувств), сувдествушт другие 
обвдие физиогномические признаки, своиственные всем астеническим чувствам. 
Всем зтим состолнилм своиственны: бледность лица и, вообвде, кожи (за исклш- 
чением момента слез), слабость произвольнои мускулатуры (согнутое туловивде, 
осунувшеесл лицо, опустившалсл голова и опустившиесл руки, медленныи темп 
движении), трудное дыхание (подавленное), замедленные движенил глаз, отсут- 
ствие блеска и, вообвде, матовыи вид роговои оболочки (кроме момента слез). 
Нараду с перечисленными лвленгоши, в печали замечаетсл обвдии острыи упа- 
док ивлении жизни, завислвдии от слабости сердца. Все зти признаки видим на 
картине В. Васнецова «Аленушка». Полуоткрытыи рот, широкие глаза зависит 
не только от измененил в мимике, но также от упадка делтельности сердца; сло- 
женные руки Аленушки упали бы, если бы не были сложены. Такои вид называ- 
етсл, вообвде, «убитым» в силу заметного, бросашвдегосл в глаза упадка сил (при 
упадке сердца и расстроистве кровообравденил). «Убитыи вид» создаетсл тремл 
главными моментами: слабостьш мышц, обвдеи бледностьго и впалыми глазами. 
Медленное движение глаз и других частеи тела зависит в состоинии печали не 
только от слабости мышц туловивда и сердца, но также от пониженил быстроты 
психических процессов, вызванных зтим чувством. 

Чувство печали имеет много градации и по силе, и по направлениш, в 
каком оно претерпевает свои естественные превравденил. Сильнал, острал пе- 
чаль характеризуетсл приливом и отливом чувства и, в моменты нарастангоц 
заставллет печаллвдегосл «ломать руки», «скрежетать зубами», делать беспо- 
коиные движенго! и жесты. Зти пролвленил напоминагот собого реакциш ост- 
рои физическои боли и соответствушт такому же характеру чувства. 

К категории печали относлтсл следушвдие частные душевные состолншг 
скорбь, горе, жалость, кручина, сокрушение, боль и болезнь, хворь, немочь. 

Некоторые из зтих понлтии весьма близки к понлтиго печаль (так, на- 
пример, почти тождественна с печальго скорбь); однако же, сувдествугот неко- 
торые оттенки в значении. 

Печаль относитсн к исклгочительно душевным состолнгош — зто боль 
души (Влад. Даль). 

Грусть — слабеишал степень печали. Одно из самых замечательных изоб- 
ражении тихои грусти находим у Пушкина в обвдеизвестном лгобимом произ- 
ведении «Брожу ли л вдоль улиц шумных».... 

Скорбь обозначает не только душевное, но также и телесное состолние, т. е. 
болезнь, хворь (скорбь в костлх, скорбныи лист — Влад. Даль). 

Горе — зто конкретное событие или обсточтельство, вызываговдее печаль, 
и потому зто погоп ие синонимично с погопгоши беда, бедствие, несчастье, 
напасть, тоска, печаль, скорбь, кручина (Вл. Даль). 




Физиогномика 


99 



Рис. 100. Печаль («Аленушка». Проф. В. М. Васнецова). 

«Жаль, жалость — чувство, вызываемое чужои печальго и бедои — со- 
болезнование. Кручина — что крутит человека — обозначает собои и состол- 
ние духа и в то же времл — условие или причину, вызывагошуго такое состол- 
ние» (Вл. Даль). 

Сокрушение (душевное) то же, что печаль, но более частное понлтие. 

Хотл, вообвде, чувство печали устоичиво и длительно, но, тем не менее, 
оно видоизменлетсл в двух направленилх: то оно движетсл по направлениго к 
тлжелои печали, безнадежности, отчалниго, тоске, то оно идет по противопо- 
ложному пути и постепенно обравдаетсл в умиление и спокоиствие. Печаль 
«Аленушки» Васнецова близка к безнадежности. 

Печаль, или душевнал боль, как в обьективном исследовании, так и в 
изобразительном описании словами, и в самочувствии великих лгодеи лвлл- 
етсл состолнием острым, резким, мучительным. Однако же, хотл печаль и дает 
рлд краине неприлтных и болезненных впечатлении, но она не уничтожает 
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физиологических функции, не лишает человека способности чувствовать, 
мыслить, проливать слезы; она изменлет правильность дыхательных отправ- 
лении, нарушает дыхательныи ритм, но не тормозит, не подавллет и не унич- 
тожает самои функции дыханил. Совершенно иначе деиствует тоска: она за- 
держивает, угнетает и приостанавливает все физиологические функции и все 
пролвленил жизни, как-то: дыхание, движение, отделенил и выделенил. Она 
производит такое же деиствие и на психические отправленил — на мысль, 
волк) и чувство: она не просто нарушает их правильность, но тормозит и уби- 
вает. Тоска лвллетсл неподвижным, тлжелым, убииственным аффектом, пере- 
ходлш,им в отчалние. Человеческии лзык называет тоску смертельным, убии- 
ственным чувством. В тоске сама способность мыслить, желать и даже 
чувствовать страдание — убита или уничтожена; потому что тоскои уничто- 
жаготсл и подавллготсл все органические лвленил в самих своих основанилх: 
тоска есть чувство гнетугцее, убииственное, мергвишее. В тоске человек ждет 
только своего конца, своеи гибели, своего разрушенил и полного уничтоже- 
нил. Художественное изображение печали находим в стихотворении Лермон- 
това «Мцыри», и таковое же изображение тоски содержитсл в стихотворении 
Полежаева «Цепи». 


Печаль 

Когда н стану умирать, — 

И верь тебе не долго ждать, — 

Ты перенеспгь мени вели 
В нсаи сад, в то место, где цвели 
Акации белых два куста.... 

Трава меж ними пгак гусггга, 

И свежии воздух так душист, 

И так прозрачно золотист 
Игратции на солнце лисггг! 

Там положитпь вели мени. 

Синньем голубого дни 
Утгьтосн н в последнш раз. 

Отптуда виден и Кавказ! 

Быть можетп, он с своих высоттг 
Привет прогцальныи мне пришлет, 
Пришлет с нрохладным ветерком... 
И близ менн перед концом 
Роднои опить раздастси звук! 

И стану думать и, что друг 
Иль брат, склонивишсь надо мнои, 
Отпер вниматтгельно рукои 
С лица кончины хладныи пот, 

И что в полголоса поет 
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Он мне про милук) страну... 

И с зтои мыслыо н засну, 

И никого не прок.тну!.. 

Таким образом, печалишииса гоноша, художественно изображенныи Лер- 
монтовым, не лишен сил страдать, не утратил способности чувствовать само 
страдание и отвечать на него философским: «И никого не прокллну». Сле- 
довательно, зтот кзноша живет, хотл и тлжкои, но глубокои реальнои жизныо, 
— ток) жизньк), о которои Пушкин говорит: «Л жить хочу, чтоб мыслить и 
страдать». 


Тоска 

Л зрел: надежды луч прошальныи 
Темнел и гаснул в небесах, 

И факел смерпш погребальныи 
С пгех пор горипг в моих очах! 

Лгобовь к прекрасному, ггрирода, 

Младые девы и друзьл, 

И пгы, свшценнаи свобода — 

Все, все погибло длн мен-л! 

Без чувспгва жизни, без желании, 

Как отвратительнал гггень, 

Влачу -А цеггь моих страдании — 

И умираго ночь и день! 

В то времл как при движении печали по направленик) к тоске, физиоло- 
гическал и душевнал жизнь (волл, ум, чувство) более и более угнетаетсл и по- 
давллетсл; — в направлении умиленил, наоборот, — вси нервно-психическал 
жизнь мало помалу воссга на вл и ваетсм: в чувстве умиленил уже заметен и сла- 
быи зачаток радости и известнал степень глубины настроенил и силы воли, т. 
е. замечаетсл уменынение гнета и восстановление душевнои жизни. Через по- 
средство чувства умиленил наступает усггокоение и угггешение. Весь зтот длин- 
ныи рлд печальных настроении, заполнлгогцих собого широкое место между 
тоскои, с однои стороны, и умилением, с другои, характеризуетсл и столь же 
длиннои цепьш разнообразных физиогномических пролвлении. 

Зти пролвленил художественно переданы в двадцати различных горель- 
ефных образах, украшагогцих собои саркофаг из времен греческои (класси- 
ческои) зпохи, находлш,иесл в Императорском музее в Константинополе. 
Фотографические снимки с зтого саркофага воспроизведены на рис. 101. Об- 
гцими знаками печали на представленных изображенилх лвллготсл: ослабле- 
ние мышечнои силы (физическои силы) с наклонением головы и туловшца и 
вытекагош,еи отсгода необходимостьго искать поддержки, оперетьсл на соб- 
ственнуго руку или на какуго-либо внешнгого опору; частными признаками 
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печали на разбираемых горельефах лвллготсл: ломаниерук, слезы, мольба,раз- 
думье. 



Рис. 101. «Слезы» — горельеф на саркофаге классич. древности (Императорс- 
кии Оттоманскии Музеи в Константинополь). 

Горе и печаль принадлежат к числу наиболее разработанных тем у ху- 
дожников и позтов. Главныи внешнии признак печали — потерм физических 
сил может выразитьсл чрезвычаинои слабостыо, падением на землк», потереи 
сознанил, обморочными припадками, разными переменами многих важных 
жизненных отправлении. Падение на колени, коленопреклоненнал поза, при- 
никание лицом к земле выражагот частные случаи зтого состолнил. Образцом 
может служить картина Каульбаха «Погребение Христа» (рис. 102), на кото- 
рои горе Божьеи Матери изображено в виде краинего изнеможенил, с мерт- 
веннои бледностыо лица и обш,им упадком сил, близким к агонии; у апостола 
Иоанна на лице представлено горестное изумление, почти зкстаз; у Марии 
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Рис. 102. Великое, пшжкое горе. Картина Каульбаха «Погребение Христа». 


Магдалины — горлчее, жгучее чувство, которое она изливает у охладелых 
ног Христа; другал Марил устремила взор на Боживд Матерь и сострадает еи. 

Горе в форме инстинктивнои мольбы о помовди или в форме молитвенно- 
го зкстаза представлено в картине Ошс1о Ҟеш «Ма1ег бо1ого8а» (см. рис. 103). 

Примеры позтического изображенил печали в формах глубочаишего 
настроенил находим у многих позтов: «вопль сердца», «стон души» — самал 
обыкновеннал тема, особенно у субьективных позтов, как Лермонтов, Поле- 
жаев, Кольцов, Твдтчев и др. [Пример: «Посвивдение» к первому очерку позмы 
«Демон» Лермонтова]. 

Чтобы свободнеи разобратьсл в сложнои психологическои и физиогно- 
мическои картине печали и смежных с неи душевных состолнии, можно клас- 
сифицировать зти состолнил, принлв за основание три главнеиших конкрет- 
ных формы, в которые чавде всего укладывавдтсл зти сосгоинии. 

Первал форма : чувство непривтного, недовольство, слезы, печаль с исхо- 
дом в астеническии аффект. Физиогномическим образцом такого состоинии 
служат рис. 104 и 105. 

Вторан форма: чувство непринтного, недовольство, злобность — с на- 

правлением к стеническому аффекту (гнев, гневность, досада, мрачное недо- 
вольство). В зтом направлении нередко печаль получает исход у нормальных 
лвддеи и, особенно, у душевно больных. Образец зтого типа представлен на 
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Рис. 103. «МаЬег Оо1ого$а» худ. Сшс1о Кет. 


рис. 106, где лсно выражено: 1) злобность [опугцение внутренних углов бро- 
веи], 2) недовольство [игра только верхнеи части носогубнои складки], 3) упа- 
док духа [опускание углов рта]. Основнои же характер наблшдаемого здесь 
аффекта стоит ближе к астеническому, т. е. к злобе. 

Третьл форма: печаль направллетсл и приближаетсл к чувству отврагце- 
нил [печаль — недовольство — отврагцение]. Пример см. рис. 115. 

Если к обгцему фону печали присоединлштсл знаки умственнои работы, 
получаетсл выражение печальнои думы, заботы. Такое выражение представ- 
лено на рис. 107 и 108. Больнал (рис. 107), потерлвшал деда, умершего от рака, 
вообразила, что и у нее рак горла. Легкомысленно сказанные ее знакомыми 




Физиогномика 


105 



Рис. 104, 105. Упадок духа (по Дарвину). 


слова, что у нее может быть рак, испугали ее, привели в состолние печали и 
вызвали болезненное убеждение, что у нее развиваетсл рак и — что ее ждет 
неминуемал близкал смерть. У больнои заметно 

1) выражение печальнои думы (сокрашены мышца мысли и мышца печали); 

2) упадок духа (опушение углов рта и дугообразныи вид отверстил рта); 

3) утомление (опуьцение нижнего века), вызванное бессонницеи и нрав- 
ственными страданимми. Больнои (рис. 108) высказывает следувдшие жало- 
бы: «Все бовдсь, печалвдсь, значит — жалевд, что будет с детками. Печалвдсь, 
сам не знавд почему. Начинавд говорить, — сеичас плачу, не могу удержатьсл. 
Едва усну, — просыпавдсь в страхе, 
вскидывавд глаза вверх, не горит ли 
где, нет ли пожара. В пути то же тре- 
вожусь: думавд, конь утонет, сам по- 
гибну. Не могу присесть, все хожу, 
все на ногах, все плачу, печалвдсь: 

«Детки умрут, сам умру, никто нам 
не поможет». 

Если при наличии печали вы- 
ражены знаки воли, получаетсм кар- 
тина мрачнои решимости, как зто 
лсно видно на рис. 106. 

г) Радость 

В физиогномическом отноше- 
нии радость представллет противо- 
положность печали; в радости все 
движенил живы, скоры, свободны; 
глаза силвдт (радостьвд), — что за- 
висит от увеличенного отделенил Рис. 106. Новобранец евреи. Чувство не- 

прилтного, досада, недовольство. 
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Рис. 107. Гнетуьцал дума, выз 
ваннал мнимым, неоснова 
тельпым опасением, что бо 
леет раком. 


Рис. 108. Гнетугцие мысли. Пе- 
чаль, слезы, страх, тнжелое 
ожидание. 


слезнои жидкости; дыхание в радости легко и свободно, и плевмографичес- 
кие данные показывагот, что, в рлду всех других чувств, радость есть состол- 
ние с наилучшеи инспирациеи и наиболее полным газовым обменом 1 . КлЬо! 
смотрит на радость, как на простое отсутствие печали и отсутствие чувства 
неприлтного. Прототипом радости служит жизнерадостность, т. е. прилтное 
самочувствие, вытекакмцее из благосостолнил и правильного хода всех физи- 
ологических отправлении организма 2 . 

Радость можно разделить на два отдела — радость физиологическал (ве- 
селье) и радость высшал — духовнал. Первал зависит от физических огцугце- 
нии, в гораи вызываетсл зстетическими, интеллектуальными и нравственны- 
ми моментами. Примером первого рода радости служит рис. 109; примером 
второго рода — целал несравненнам гамма радости и смеха, представленнал 
на картине Репина «Запорожцы» (см. рис. 110). 

Подобно тому как Леонардо да Винчи изобразил различные виды удив- 
ленил в свлзи с характером изображенных лиц, так Репин сделал то же самое 
в отношении смеха. Репин представил следукшше виды смеха: 

1) тонкал улыбка; 

2) вульгарнал улыбка; 

3) простодушныи смех; 

4) развеселыи смех; 

5) зубоскальныи смех; 

1 Сикорскии. Опыт обьективного исследовангш чувства. Отдельнан статьн из журнала 
«Вопросы нервно-психическои медицины». Том VIII. 

2 Гефдинг. Очерки Психологии, VI, А. 3 а. 
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6) здоровыи смех (у толстлка — 
здорового субьекта); 

7) двджии смех, готовыи вылить- 
сл в добрувд потасовку; 

8) глупыи смех (дегенерат, с ма- 
лои головои и оттопыр. ушами); 

9) простоватыи смех (у недалеко- 
го, дебелого субьекта); 

10) добродушное отношение к 
данному событивд или факту; 

11) саркастическал улыбка; 

12) тонкал иронил (Драгомиров- 
скал), у субьекта с умом; 

13) ехиднал улыбочка (у челове- 
ка — «себе на уме»); 

14) улыбаетсл разинл. 


с. 109. Жизнерадостность. «Итль» 
(]иИ1еЬ) — франц. худ. 5а1а — см. Пдаго 
— 5а1оп 1901. 


Рис. 110. Картина Репина «За 
порожцы». Цифры соответ 
ствутт тексту. 
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д) Умиление 

Зто душевное волнение представлветсл наиболее характеристическим и 
обшеизвестным. Оно выражаетсл соединением злементов радости и печали. 
Оно было известно древним грекам и уже у них, в лзыке, имело свои термин: 
бссхриогу угкаааса (речь идет об Андромахе, которал при прошании с Гек- 
тором принимает из его рук сына) в VI песне Илиады. Умилитьсч, быть тро- 
нутым до глубины души, до слез — все зти описательные выраженил относчт- 
сл к одному и тому же душевному состолниго — к чувству умиленич. 

Умиление часто лвллетсл исходом печали и выражаетсл успокоительны- 
ми слезами. Позтическое изображение зтого чувства находим в обшеизвест- 
ном стихотворении Лермонтова «Молитва», которое оканчиваетсл следуш- 
шими словами: 

С души, как бремп скатитсн, 

Сомненье далеко — 

И веритсн, и плачетсн, 

И так легко, легко!.. 

Художественное изображение умиленш находим на картине Иванова 
«Лвление Христа народу», в двух фигурах — фигуре немошного старца, вы- 



Рис. 111, 112. Умиление — из картины А. А. Иванова <<Ивление Христа». 
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ходишек) из воды и опиракицегосв на 
палку (рис. 111), и в другои фигуре — 
субьекта столгцего рлдом с мальчиком 
(рис. 112). В известном сочинении Дк>- 
шена ,умиление представлено на рис. 113 
под именем: ЬопЬеиг та!егпе1, те1е с1е 
бои1еиг. 

Приводимал пневмограмма умиле- 
нил (рис. 114, а) принадлежит образо- 
ванному человеку, страдавшему зпи- 
лепсиеи. Болезнь доставллла ему много 
страдании. Больнои, рассказывал вра- 
чу весь ход своеи болезни, пережил мыс- 
ленно свое горе. В зто времл снлта была 
первал часть пневмограммы, богатал 
знаками печали; вторал часть была за- 
писана после нескольких минут разго- 
вора, когда больнои, под влилнием ус- 
покоительных слов врача, перестал 
нравственно страдать и пришел в уми- 
ление, выразившеесл живым блеском 
глаз (начало слез) и радостыо. Зта (вторал) часть пневмограммы показывает, 
что дыхание стало даже более легким и свободным, чем нормальное дыхание, 
как только с него был снлт гнет печали. 



Рис. 113. Слуховое воспргттие 
(по Дтшену). 



Рис. 114 а, б. Нормальное дыхание (6) приводитсл длн сравненин. 
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Таким образом, при равных почти ординатах, т. е. при равнои глубине 
инспирации — число дыхании в радостнои части пневмограммы вдвое болыие, 
чем в печальнои. Зта смена кривои очень характерна длл состолнил умиленил. 
Наблгодение над больными показывает, что подобные смены могут сделать- 
сл привычными, как и соответствуклцие им настроением. Таким образом, уми- 
ление может стать чертои характера и естественным исходом гнетуш,их на- 
строении. Такое соотношение лвллетсл природнои особенностыо русского, а, 
может быть, и славлнского народного генил. 

е) Приближение. Удаление. Отвраицение 

Три душевных состолнил, обозначаемые зтими названилми, и свлзанные 
с ними физиологические черты имектг между собои много обгцего и, вообше, 
настолько близки, что обьединение их в обгцук» группу соответствует суше- 
ству дела. 

Приближение к предмету и удаление от него принадлежат к числу основ- 
ных, первобытных реакции организма и лвллготсл одним из самых глубоких 
филогенетических состолнии. Поддержание жизни, продолжение рода, само- 
зашита свлзаны с актами приближеним и удаленил. Приближение и удаление 
могут распространитьсл то на весь организм, то выразитьсл только в однои 
части его; в последнем случае они лвллвдтсл частичным удалением и прибли- 
жением. Частичное отклонение головы есть отврашение (отворот). Но уда- 
ллтьсл (отврашатьсл) могут и другие части тела. В физиогномическом и фи- 
логенетическом отношении, представление или идем об отврагцении свлзана, 
в мышлении, с удалением головы и ее вкусового и обонлтельного аппарата. 
Идел же о близости, сближении или удалении предполагает приближение и 
удаление осизавдших аппаратов или всего организма. Таким образом, уста- 
новились две крупные психофизические формулы отношении организма к 
внешнему миру и два универсальных физиогномических знака длл обозначе- 
нил того, что приемлемо и не приемлемо длл организма (т. е. прилтно и не- 
прилтно) и того, к чему можно и желательно приблизитьсл или — от чего 
должно удаллтьсл. Зти формулы, свлзанные со своими физическими корнл- 
ми, получили психологическувд самостолтельность и широкое применение длл 
обозначенил самых сложных нравственных отношении. 

1) Отвраидение 

Отврашение послужило знаком не только длл предметов дурного вкуса и 
запаха, но стало применлтьсл также и длл обозначенил всего нравственно не- 
достоиного, низкого, отталкивавдшего; физиогномика отврашеним охваты- 
вает весь организм, но не ограничиваетсл одним лицом и головои. На карти- 
не, принадлежашеи кисти Уоп ВасП1/ : а и озаглавленнои «Осужденнал», хорошо 
переданы все черты отврагценил, вызванного нравственными впечатленилми. 
Свджет картины — водворение в твдрьму молодои женгцины, уже осужденнои 
(см. рис. 115). Она — на первом плане, сзади ее стоит твдремш,ик с клвдчами, 
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Рис. 115. Чувство отврагценин. «Осужденнал» (УегигНгеШ — карт. 
худ. О. соп ВасШг). 

далыие — стража (часовои) и евде далыне, через открытувд дверь, виднеетсл 
горвдвдвдал мать. При входе новои арестантки в обвдество заклвдченных, ее 
охватывает порыв отвравденил. Ее душевное состолние выражено следувдвди- 
ми внешними знаками: левал рука сильно выпрлмлена и напрлжена (рельеф 
мышц заметен сквозь кожу), кисть в сильном разгибании и при растопырен- 
ных пальцах; правал рука касаетсл шеи; все туловивде подалось назад и влево. 
Видимо, арестантка всем своим корпусом, всем сувдеством силитсл отдалить- 
сл от неприлтного впечатленил. То же значение частичного отдаленил имеет 
зкстензил левои кисти и растопыренность пальцев; такое положение руки и 
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пальцев указывает на чувство гадливости — на отдаление кисти руки от пред- 
мета, которыи внушает непобедимое отвраш,ение и невольно заставллет дать 
пальцам такое положение, которое противоположно захвату и взлтивд пред- 
мета в руки (при взлтии предмета пальцы сближавдтсл, кисть складываетса в 
сгибательное положение). Положение правои руки указывает на приближе- 
ние ее к тому месту, где чувствуетса боль или тлгостное ош,уш,ение; таким 
овдушением, в чувстве отвравденил, лвллетсл судорожное сжатие горла, ука- 
зывавдвдее на мучительное давление или на тошноту. Таким образом, в дан- 
ном случае, в чувстве отвравденил соединены два символа — отвравдение от 
предмета, как бы обладавдвдего дурным вкусом, и удаление от обьекта, кото- 
рыи дает тлгостное длл ослзанил впечатление: изык двух органов чувств по- 
требовалсл длл передачи того тлжелого душевного состолнил, какое вызвано 
нравственно-отталкивавдвдеи обстановкои твдрьмы. В знаменитои картине 
Леонардо да Винчи «Таинал Вечерл», у Христа, при произнесении слов: «Один 
из вас предаст менл», кисть правои руки находитсл в зкстензии, выражавдвдеи 
отвравдение к акту предательства. 

Человек не только отворачивает все туловивде и лицо, но может отвра- 
вдать взор, может не желать глидеть на «дурное и неприлтное» («коситьсл на 
кого», или — «не гллдели бы глаза»). В псалмах Давида часто встречаем моль- 
бу, обравденнувд к Богу: не отврати лицо, не отврати взор и т. д. 

Нравственнал жизнь и ее художественное изображение давдт картины 
очень сложного состолнил души, когда человек, в порыве сознанил своих дур- 
ных дел и своеи заплтнаннои совести, считает себл сувдеством нечистым, гнус- 
ным, отверженным, — «отверженнои Богом и лвддьми тварьвд», к которои 
невозможно ни прикоснутьсл, ни приблизитьсл. 

Такои человек называетсл «отверженным», он отдаллет и отстранлет себл 
от лвддеи, желал тем избавить всех от себа. Подобное состолние души есть 
обьективированное, или олицетворенное, отвравдение и самоосуждение. Ху- 
дожественное изображение такого состолнил находим в картине В. Е. Маков- 
ского «Осужденныи» 1 , где несчастныи испытывает укоры совести и чувствует 
себл отверженным, чужим дли своего отца и матери — зто пролвллетсл в его 
внешнем виде. Но подобное самоосуждение указывает на нравственнувд чис- 
тоту человека и лвллетсл началом реакции, знаменувдвдеи наступление реаби- 
литации и раскаанил (см. рис. 116 и 117). Позтическое изображение нравствен- 
ного отвравдениа и «отверженил» находим в стихотворении Лермонтова 
«Беглец». 

2) Приближение. Сближение. Близость 

Все акты близости, начинал от простого прикосновенил до самых возвы- 
шенных форм идеальнои дружбы, лвдбви и преданности, произошли от обвде- 
го корнл и потому имевдт обвдие физиогномические знаки. Разнообразные 
чувства, соответствувдвдие сближенивд и удаленивд, уже давно разделились на 

1 И. Сикорскии. Успехи Русского Худож. Творчества. См. Сборник сочинении, Т. III, 
стр. 214-216. 
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Рис. 116. Самоосуждение. «Осужденныи» — карт. худ. В. Е. Маковского. 


два русла, особенно лсные в чувстве лгобви, длв которои сувдествует и два 
наименованил: «земнал лвдбовь» и «небеснал лвдбовь». На том же основании 
разделены и другие чувства — под именем земных, низших, физических — с 
однои стороны, и небесных, идеальных, 
платонических — с другои. Всл широкал 
группа относмвдихси свдда душевных состо- 
лнивд и своиственных им физиогномичес- 
ких знаков может быть подразделена на 
следувдвдие рубрики: 

— Непосредственные или физические 
знаки. 

— Идеализированные формы или зна- 
ки сближенил. 

— Идеальные формы. 

— Условные, символические формы, 
или сигналы. 

— Уродливые формы и случаиные от- 
клоненил. 

Рис. 117. Самоосуждение. «Осуж- 
денныи», фрагмент картины. 
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Непосредственные или физические знаки. 

В зту категорик) входтт первые проавленил начинагогцегосл чувства сбли- 
женил; они относлтсл к внешнеи душевнои жизни, не касалсь ее глубоко. Сгода 
принадлежат: приближение к другому лицу, соприкосновение, ласка, пожа- 
тие руки, об ьитие, поцелуи. Ласка и обьлтие своиственны даже животным, 
пожатие руки и поцелуи только человеку. Поцелуи представллет собои со- 
прикосновение самых чувствительных мест кожи и отчасти слизистых оболо- 
чек; обычаи поцелул своиствен болынеи части народов: «Сильное желание 
касатьсл лгобимои особы, — говорит Дарвин (согласно с Бзном), — состав- 
ллет обыкновенное лвление, и лгобовь выражае гсм зтим мснее, чем всеми дру- 
гими способами» (Дарвин. О выраж. огцувдении, стр. 177-178). 

Идеализированные формы или знаки сближенип. 

Они представллвдт, по своему составу и своеи сложности, высшувд форму 
сближенил, отличавдвдувдсл более тонкими физиогномическими выраженил- 
ми в сравнении с изложенными сеичас. У развитого человека зти знаки всегда 
предшествувдт сближенивд и составллвдт необходимое звено или начало сбли- 
женим. Свдда относлтсл: почин сближенил — обрагцение, поклон, привет, от- 
клик, отзыв, вежливость, вызов, лтобезность, кокетство, жеманство и земнсш 
лшбовь. 

Обравдение, как показывает само наименование, обозначает движение в 
сторону лица, с которым ивдут сближенил или желавдт начать какие-либо от- 
ношенил (чавде всего — беседу, обмен мыслеи и чувств). Обравдение состоит в 
повороте тела или только головы в сторону собеседника. Следовательно, в 
обравдении имеем дело с лвлением противоположным отвравденивд и совер- 
шавдвдимсл по закону антитеза (Дарвин) 1 . Уже зта простал противополож- 
ность, считаетси знаком благосклонности и доброжелательства и исклвдчает 
идевд о какои-либо враждебности или мысль о каком-либо обособлении и 
отделении себл от другого лица. Однако же, по-видимому, опыт убедил лвд- 
деи в том, что одного пролвленил противоположности (на что способны и 
животные) евде недостаточно дли человеческои обвдительности. Путем веко- 
вого опыта у лгодеи выработалсл особенныи порлдок или привычка, в силу 
которои обравдение всегда сопровождаетсл или предварлетсл специальным, 
преднамеренным обнаружением, или засвидетельствованием добрых чувств. 
Такое засвидетельствование составллет акт вежливости или предупредитель- 
ности. Таким образом, закон антитеза у лвддеи значительно дополнлетсл, 
физиогномическии акт обравденим всегда сопровождаетсл актами поклона, 
привета и вежливости. Поклон, в сувдности, есть процесс медленного (став- 


1 Антитез состоит в понвлении противоположных знаков, напр., у животных сильное 
напрлжение мускулатуры туловивда и хвоста обозначает гнев, а расслабление мускулов 
ниже обычнои нормы уже указывает на противоположные чувства (у гневнои собаки мус- 
кулы туловивда напрчжены сильно, а ласкаговдаиси собака всч извиваетсл в нежных движе- 
швдх, тонко координированных, но слабых по своеи силе (Дарвин, О выражении овдувдении, 
глав. II). 
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Рис. 118. Вежливыи профессор (худ. В. УаиИег’а). 


шего условным) приближении головы к верхнеи части тела. Медленность дви- 
женил указывает на то, что оно лвллетсл актом преднамеренным, а не случаи- 
ным в роде, напр., киванил, выражагогцего собои утверждение и согласие. В 
медленности движенил содержитсл указание на обдуманность и произволь- 
ныи характер движенил, т. е. на участие в зтом акте не только воли, но чув- 
ства и ума, т. е. на участие всеи души. Оттого, такого рода движеним указыва- 
к>т на почтение, которым исполнен приветствумгцеи по отношении к 
приветствуемому. Поклон, привет, вежливость, по самому психологическо- 
му смыслу своему, лвллмтсл деиствилми предупредительными, предвегцатель- 
ными и потому совершаготсл издали, на расстолнии в противоположность тем, 
которые были рассмотрены выше и которые соответствувдт уже сушествувд- 
гцеи или наступившеи близости. 

Примером зтих физиогномических знаков может служить прилагаемыи 
снимок с картины Уаибег: «Вежливыи профессор, где изображен типичныи 
немецкии профессор — турист, вступившии в беседу с двумл молоденькими 
девушками (рис. 118). На лице профессора изображено внимание (лобнал мыш- 
ца в соединении с неподвижным взором) и чувство радости (болынал скуло- 
вал мышца). Радость на серьезном лице пожилого человека придает физиог- 
номии отпечаток классическои доброты. Таким образом, обрагцение 
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Рис. 119. Нескромность. Вольность. «На совесть»! (Ете Сеычззет^гаде 
— худ. А. ЕсНИег’ а). 

сопровождаетсл живым вниманием и радостьвд, оно вызывает такие же чув- 
ства, несмотрв на некоторое смувдение, у молоденьких девиц. Из зтого при- 
мера всно, что начинавдвдеесв сближение лгодеи требует от инициатора 
предьлвленил доброты и благорасположенил, — чем, само собои, устранлет- 
св вслкав мысль о чем-либо враждебном или о какои-либо нравственнои нео- 
беспеченности положенил человека, к которому обравдавдтсл. Потребность 
застраховать себл нравственно от каких-либо случаиностеи встречи, верои г- 
но, лежит в основе акта обравденим и побуждает человека к добросердечнои 
инициативе в самыи момент встречи. У народов с чувствительным сердцем 
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Рис. 120. Пациентка и врач ([)ге кгапке Г)ате тИ 
Иггет Агг(е — художника Сазраг Ые(зсНег’а). 


(напр. у поликов) и у многих других народов, уже простал встреча совершен- 
но незнакомых между собои лшдеи вызывает акт привета и ответа. Такои 
нравственныи навык, называемыи приветливостыо, получил у лвддеи значе- 
ние обвдепризнанного, узаконенного традиционного акта. Впрочем, и у жи- 
вотных более интеллигентных (собаки) сувдествует нечто подобное, так как 
встречавдвдиесл животные или показывавдт друг другу враждебное настрое- 
ние или, наоборот, предьлвллвдт знак благорасположенил. Вежливостьвд на- 
зываетсл усвоенныи человеком навык всегда относитьсм к другому с видимы- 
ми знаками благосклонности и с предьлвлением добрых чувств (а не в момент 
только первои встречи). Близко к вежливости стоит лвдбезность; различавдт- 
сл они между собовд тем, что первал относитсл более к внешним формам, а 
вторал более захватывает всвд душу; но как вежливость, так и лвдбезность 
выражавдтсл одними и теми же физиогномическими знаками. 

Обособленнувд специальнувд группу вежливых и лвдбезных актов состав- 
ллвдт: вызов к сближенивд, кокетство, жеманство и земнал лвдбовь. Все три 
акта могут быть обьединены в одну обгцувд группу земнои лвдбви, потому что 
кокетство и вызов имевдт своеи конечнои цельвд земнувд лвдбовь и служат нача- 




Рис. 121. Хочет познакомитьсн (худ. Е. Вгиск’а). 
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Рис. 123. Огненнан лтбовь (Реиеггде ЫеЬе — худ. 
К. Ерр’а). 


лом ее или вступлением к неи. В земнои лгобви выступает половои инстинкт — 
то в более или менее облагороженнои, то в грубои форме, — в зависимости от 
умственного и нравственного развитил субьекта. 

Физиогномика вызова представллет особое лвление настолько распрост- 
раненное, что оно стало темои многих художественных произведении и изве- 
стно у немецких художников под именем: АппаИегип§8\ ег8цсЬе. Лвление зто 
заклгочаетсл в попытках переити от обшеним на расстолнии к обшеншо не- 
посредственному и к прикосновенивд. Прилагаемые изображенил (рис. 120, 
121, 122,123,220 и 124) разьлснлвдт суть дела, показывал различные градации 
сближенил и самыи ход их. Рис. 122 и 123, а особенно 124 представллвдт так 
называемувд неосторожнувд, или нескромнувд близость, т. е. приближение на 
такое недалекое расстолние, при котором соприкосновение легко достижи- 
мо. Зтим даетси соблазн и облегчаетсл деиствие слепого инстинкта, свлзан- 
ного с ослзательными впечатленилми, так как на столь близком расстолнии 
уже чувствуетсл дыхание другого лица, теплота его тела и, следовательно, 
начинавдтсл ослзательные восприлтил. Рис. 124 дает картину земнои лвдбви. 
Во всех приведенных случалх выражение радости и улыбки (болыиал скуло- 
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Рис. 124. Влтбленные (УегИеЫ — худ. С. 1д1ег’а). 


вал мышца), совершенно лсно; оно даже заметно у дамы (рис. 121), которал 
на своем лице имеет некоторыи оттенок грусти. 

Кокетство представллет собок) довольно распространеннувд форму вы- 
зова, своиственнувд, главным образом, женгцинам. Начиналсь самыми наи- 
вными невинными формами, кокетство может принмть размеры несдержан- 
ного и даже необузданного нвленил, которое, укреплллсь привычкои, 
становитсл чертои характера и исчезает или ослабевает только в старости, 
когда необходимые длл кокетства качества — физическал свежесть (жизнера- 
достность), в свлзи с умственнои изобретательностьвд и техникои — уже не 
достаточно служат субьекту. Кокетство имеет широкие границы и в другом 
направлении: оно может быть актом наивным и может иногда иметь своеи 
конечнои цельвд не земнувд лвдбовь, а некоторого рода высшии интеллекту- 




Физиогномика 


121 



Рис. 125, 126. Кокетство. (душевно больнан особа, из альбома автора). 


альныи интерес, и тогда оно сближаетсл с вежливостьвд и лвдбезностьвд и даже 
окончательно совпадает с ними. За исклвдчением зтих частных случаев, ко- 
кетство очень типично и характерно. Следукицие риды моментальных фото- 
графии, снлтых у душевнобольнои кокетки, давдт все лвленил кокетства в их, 
так сказать, естественнои, непринужденнои, несдержаннои форм (рис. 125- 
132). Многими художниками изображены такие начальные виды кокетства, 
граничавдие с миловидностьвд и грациеи. 

Кокетство есть стремление нравитьсл (1л11ге. Овдбоппавде). По Далвд (сло- 
варь), кокетка есть женвдина заискивавдвдал, сильно желавдвдал нравитьсл; 
прелестница, жеманница, хорошуха, красовитка; кокетка строит глазки, же- 
манничает, лвдбезничает, хорошитсл, рисуетсл. 

Конечнал цель кокетства обратить на себл внимание, привлечь и заинте- 
ресовать наблвддателл — то своими внешними качествами (формами тела, 
движенилми), то своими внутренними (душевными) достоинствами, физиог- 
номические приемы, которые применлвдтсл в кокетстве, состолт: 

Г) в мимике и телодвиженилх; 

2) в голосе и тоне, указывавдвдем на страдание, мольбу, как бы в каком 
несчастии, и на искание помовди; 

3) в притворстве и в сознательном и бессознательном обмане — (то наи- 
вном и милом, то самом беззастенчивом и бессовестном). 

Мы остановимсл только на первои и третьеи группе; лвленил же второи 
группы (измененил и модуллции голоса) не воидут в анализ по причинам, ука- 
занным выше. Постолннувд черту кокетства составллет притворство: ведл 
очень делтельнувд интригу, наблвддал и заинтересовывал жертву своего ис- 
кусства и своих страстеи, кокетка стараетсл скрыть свовд игру и поставить 
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Рис. 127, 128, 129, 130. Кокетство (Таже осо6а,что на рис. 125). 


дело так, будто инициатива сближенил принадлежит не еи, а другому; она, 
позтому, вслчески маскирует свои приемы, не отказываись от них ни на мину- 
ту. На рис. 125 и 126 кокетка показывает вид, будто она чем-то заинтересова- 
на и на что-то смотрит: всл ее физиогномическал поза соответствует внима- 
ник), — на рис. 125 менее выраженному и серьезному, а на рис. 126 более 
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Рис. 131 и 132. Кокетство. (Таже особа,что на рис. 125). 


выраженному и радостному. Однако же, внимание зто — не зрительное, как 
желает показать кокетка, так как зрительные оси не сведены (как бы требова- 
лось по условилм зрительного вниманил), а расходлтсл за пределы зритель- 
ного акта. Внимание зто также — и не «внутреннее внимание» (не дума), по- 
тому что взор не опугцен вниз, не поднлт вверх, не отклонен в сторону. Таким 
образом кокетка притворно показывает наблвддателвд зрительное внимание, 
чтобы скрыть истиннувд причину своего вниманил и деиствительныи обьект, 
на котором ее внимание сосредоточено. Истинныи обьект ее мыслеи и внима- 
нил — показ самои себн и своеи внешности, длл чего она расплела свовд косу 
и положила ее на грудь длл показа. Коса играет главнеишувд роль в ее физи- 
огномическом вооружении: она ее выставллла каждыи раз при фотографи- 
ческих сеансах. Показывал свои физические отличил и свого веселость, она 
тем делает призыв. Какого сорта зтот призыв — зто вьшснлетсл одним сувде- 
ственным признаком именно — слабым напрлжением произвольнои муску- 
латуры тела, т. е. — пассивностьвд, значение которои будет вьшснено ниже 
(см. рис. 133) На рис. 131 кокетка расправллет складки своеи кофточки, что- 
бы заставить ее плотно прилечь к телу и обозначить рельеф и формы тела — 
признак, смысл которого художественно вьшснен Л. Толстым в «Креицеро- 
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вои сонате». На рис. 131 и 132 выставлена вперед грудь, что также обозначает 
показ своих внешних форм. На рис. 129 показана особого рода улыбка, зна- 
чение которои вылснлетсл из сравненил с рис. 131. Улыбка на рис. 131 выра- 
жена слабее, нежели на 129, судл по глубине носогубнои складки, между тем 
обнажение зубов на первои из зтих фигур болыне заметно, чем на второи. 
Обстолтельство зто обьлснлетсл тем, что обнажение зубов зависит (как видно 
из сравненил обоих фигур) не от улыбки, а от особого сокравденил мышц, 
поднимавдвдих верхнвдвд губу, отчего верхние зубы (на рис. 131) болыне обна- 
жены, несмотрм на слабеишувд степень самои улыбки. Здесь имеетсл особыи 
вид улыбки — улыбка дифференцированнал, соответствувдвдал улыбке жи- 
вотных (напр., собак), содержавдал в себе не только злементы улыбки, но и 
оскаливание зубов, как зто наблвддаетсл при радости у животных. «Живот- 
нал улыбка» не составллет принадлежности только душевнобольных субьек- 
тов, напротив, она наблвддаетсл и у душевно-здоровых и представлена ху- 
дожником Кузнецовым в картине: «После обеда» (рис. 133) 1 . Таким образом, 
в кокетстве показываетсл физическал, животнал, чувственнал радость. Две фи- 
гуры (131 и 129) показывавдт — первал животнувд чувственнувд улыбку, вто- 
рал — человеческувд чистувд улыбку. Рис. 132 представллет кокетливыи взор 
и кокетливувд позу, которал состоит в обравдении глаз в одну сторону, а голо- 
вы и туловивда в инувд. Значение зтого особого признака интерпретировано в 
художественнои картине Бзклина (ВосНп), где всл фигура изображаетсл дви- 
жувдеисл и где глазами показано направление, по которому кокетка пригла- 
шает следовать за неи. Таким образом, кокетливыи взор («строит глазки») 
обозначает собого чувственныи призыв. Последним признаком кокетства лв- 
ллетсл у разбираемои кокетки обнвдхивание платочка, которыи даже не был 
надушен (рис. 125-126), но которыи, тем не мене, был евд обнвдхиваем, и она 
им постолнно играла, вертл его в руках, подносл к носу, обнвдхивал и пр. В 
более сдержанных пролвленилх кокетства, карманныи платок бывает наду- 
шен, или в руках держат благоухавдвдии цветок и, таким образом, кокетство 
находит себе источник того обошггельного восприлтил или удовлетворенил, 
в котором чувствуетсл инстинктивнал потребность 2 . 

Весь арсенал кокетства состоит из следувдвдих актов: обнвдхиванил, жи- 
вотнои, чувственнои улыбки, пассивности, радостных взоров и призыва к себе 
взором и телодвиженилми. Умные кокетки смлгчавдт пролвленил кокетства, 
но, большеи частьвд, все знаки кокетства можно наблвддать в лице и позах 
даже у самых осторожных и тонких кокеток. На рис. 130 кокетка закрывает, 
прлчет свовд улыбку; на рис. 128 она длительно — зкстатически — смотрит на 
лицо, которое она желает увлечь («упиваетсл взором и гладением»), На рис. 130 
она сдерживает собственные руки, готовые схватить обьект ее страсти, и вскоре 
закрывает ими свовд улыбку. Умные кокетки, испы гывам подобное душевное 

1 XXV Передвижн. Выст., изд. Фишера, № 74. 

2 У душевнобольных вснкое половое возбуждение соединено с жаждои благоухаклцих 
предметов и с поисками их. 
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Рис. 133. Земнан лтобовь («После обеда» — картина худ. Н. Д. Кузнецова). 

состсшние и находись в присутствии предмета стремлении, вдруг схватывашт, 
например, ребенка и покрывагот его потоком неудержимых поцелуев, реали- 
зирул тем свок) страсть, притворно расхваливал при зтом «чудное, прелест- 
ное дитл», которым, в суш,ности, они даже не интересувдтсл, но только пользу- 
вдтсл им, как орудием длл своих целеи, т. е. длл показа стремлении, которыми 
он преисполнены. Подобным образом, гневныи человек, в присутствии обьек- 
та своего гнева, разбивает или разрывает невоодушевленныи предмет, пока- 
зывал тем талшувдсл в нем страсть и самое направление, в котором она готова 
вылитьсл. 

Жеманство стоит близко к кокетству — составллет частныи вид или час- 
тнувд сторону кокетства. Даль (Толков. словарь) производит название жеман- 
ство от слова жать (жом, жменл, т. е. горсть чего-нибудь). Читаем у Далл: 
«Жеманным, жеманистым, называвдт того, кто жемани гси, ужимаетсм. красу- 
етси ужимками, ломамсь, охорашиваетсл, миловидничает, вы сказывает при- 
гожество изысканными приемами». 

Жеманство состоит в склонности и привычке к преувеличенным, рассчи- 
тано замедленным и, по временам, задержанным движенилм. Такои характер 
приобретает как произвольные движенил, так равно и выразительные акты; 
последнее происходит при участии сознаним и воли. Следувдгцие примеры за- 
имствованы из протокольно записанного наблвдденим над жеманными лвддь- 
ми. Дама взгллнула в сторону соседа и, очень резко придаурив глаза, остава- 
лась в таком положении продолжительное времл, не удаллл взора от 
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положенил, которое как будто бы было еи прилтно. Та же дама, за едои, заме- 
тила у себм на платье крошку хлеба и, вместо того, чтобы стрлхнуть ее, оста- 
новила на неи неподвижно свои, взор и так, в зтом положении, замерла на 
несколько секунд, затем двумл, весьма медленными движенилми руки стрлх- 
нула крошку. Наблкздение за движенимми глаз зтои дамы показало, что, в 
минуту неподвижного взгллда, она находилась в состолние не зрительного, а 
скорее мышечно-ослзательного вниманил, т. е. ее сознание было занлто вос- 
прилтием мышечно-ослзательных овдувдении глаз или подобными овдувдени- 
лми с инои части, или с иного органа. 

Евде более жеманство отражаетсл на движенимх выразительных: зти дви- 
женил замедллвдтсл в своем темпе, усиливавдтсл, утрирувдтсл и даже изыскан- 
но разнообразлтсл. 

Причинои жеманных наклонностеи лвллетсл отчасти удовольствие, по- 
лучаемое от мышечно-ослзательных овдувдении и от обвдего чувства, как зто 
бывает в неге, или у лентлев. Другувд, более сложнувд причину жеманства со- 
ставллет стремление произвести своего рода зффект, как зто бывает в исте- 
рии и кокетстве. (Жеманство всегда лвллетсл чертои, своиственнои менее ум- 
ным и менее серьезным субьектам, в особенности лвддлм, не обладавдвдим 
развитои волеи). 

Вером гно, в основе жеманных движении лежат первоначально прилтные 
чувства, какие получавдтсл от мышечно-ослзательных овдувдении, что наблвд- 
даетсл, напр., при потлгивании после сна и замечаетсл даже у детеи, где мед- 
ленные и ленивые движенил переходлт в жеманство. Нечто подобное замеча- 
етсл даже у животных, напр., у кошек («Жеманныи кот» — Пушкин, Евгении 
Онегин). Возникавдвдие таким путем движенил могут быть впоследствии при- 
менены к делу сознательно и произвольно в качестве жеманства. 

Жеманство может стать источником и орудием показа, обравденил на себл 
вниманил, желанил заинтересовать собовд, привлечь к себе не только внима- 
ние, но и симпатии — подобно кокетству, к которому жеманство, в зтом от- 
ношении, приближаетсл; но жеманство далеко не имеет тои определенности 
целеи, приемов и форм, как кокетство: оно более наивно и невинно. 

Жеманство выражаетсл в походке, речи (интонации), жестах и, особен- 
но, в мимике. 

Все жеманные движенил медленны и совершавдтсл как бы нехотн — влло. 
Часто замечаетсл особыи вид улыбки, состолвдеи в резком сокравдении боль- 
шои скуловои мышцы, квадратнои мышцы верхнеи губы при значительном 
сокравдении мышц, опускавдвдих нижнвдвд губу. Благодарл такои мимичес- 
кои комбинации, рот резко открываетсл в виде четырехугольника. Такал улыб- 
ка несколько напоминает недифференцированнувд улыбку в кокетстве. 

Таким образом, несомненно, что в жеманстве своеобразные движенил, 
ужимки и «ломание» овладевавдт вниманием, т. е. перцепцил у жеманнои осо- 
бы сосредоточена на овдувденилх из кожно-мышечнои сферы и сферы обвдего 
чувства (но не на зрительно-звуко-вкусо-обонлтельных овдувденилх). Подоб- 
ное отношение наблвддаетсл в кокетстве и в состолнии чувственности, напр., 
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у «Твдеславнои» Леонардо да Винчи. «Она» не твдеславна, но чувственна (см. 
«Земнал Лгобовь» 1 ). 

Земнан лкзбовь (физическал лвдбовь) и небеснал, или идеальнал лвдбовь ис- 
ходлт из одного обвдего корни — близости и позтому имевдт обвдие физиогно- 
мические черты; но в дальнеишем развитии своем они далеко расходлтсл меж- 
ду собои и приобретавдт, каждал, особенные физиогномические знаки, не 
разделмись. однако же, в зтом отношении окончательно. Почти все крупные 
художники и позты старались изобразить два различных вида лвдбви и два про- 
тивоположных состолнил — чувственность и идеальность. Наиболее замеча- 
тельным произведением зтого рода можно признать картину Тициана «Земнал 
и небеснал лвдбовь» и картину Леонардо да Винчи: «Скромность и твдеславие». 
Чувственность или чувственнал лвдбовь представлена художниками в образ 
Адониса и Венеры, а из позтов наиболее замечательное и полное описание зто- 
го состолнил находим у Шекспира в его сонетах и особенно в позмах «Адонис 
и Венера» и «Лукрецил». Грубыи жаргон физическои лвдбви находим также в 
«Песнь Песнеи» евреиского царл Соломона (гл. 7), где его нескрываемые фор- 
мы чувственности у влвдбленного несколько сммгчавдтси ответами Суламиты 1 . 
Физиогномические черты чувственности нагллдно представлены в упомлнутои 
картине Леонардо да Винчи 2 , где изображены две женвдины: одна чувственнал, 
лвдбительница пожить физически, другал, очевидно — строгал, монашенка, 
читавдвдал первои нравоучение (см. рис. 70). Отличительные черты чувственно- 
сти состолт во всеобвдеи пассивности, что выражаетсм вллостьвд всеи мускула- 
туры лица и туловивда, томным (утомленным) взором, отсутствием признаков, 
указывавдвдих на зрительное и слуховое внимание; в то же времл, при такои 
всеобвдеи вллости мышц тела и лица, делтельнои чертои физиогномии лвллетсл 
сокравдение мышц, расширлвдвдих ноздри, что указывает на усиленное дыха- 
ние, своиственное возбужденнои чувственности. Сравнение фигур «скромнои» 
и «твдеславнои» женвдин (рис. 70) показывает: выпрлмленное туловивде у пер- 
вои, согнутое, пассивное — у второи; прлмое положение головы у первои, на- 
клоненное — у второи; выпрлмленные, напрлженные пальцы рук у первои, вл- 
лые, согнутые — у второи. Пассивность и вллость мускулатуры видим в фигуре 
Адониса и Венеры в изображенилх лучших художников и скульпторов. Адонис 
работы Торвальдсена изображен с дугообразными бровлми (слабое напрлже- 
ние мышцы мысли), со слабым зрительно-слуховым вниманием (слабое напрл- 
жение мышц тела), со слабо сомкнутыми губами (слабость воли) и со слабо 
развитои (недоразвитои) мимикои лица (см. рис. 134). Все фигуры талантливо- 
го изобразителл чувственности — Пальмы Векчио (Ра1та УессЫо) нослт те же 
черты; в картинах изображена голал чувственность, где ее свободное пролвле- 
ние не осложнено ни стыдом, ни умом. Такова известнал картина его «Отдыха- 
вдвдал Венера». Те же черты чувственности переданы русским художником Ма- 
ковским в картине «Снохач». 


1 Муретов. Богословск. Вестн. 1903 (Декабрь) стр. 591. 

2 Леонардо да Винчи и его произведенгш, СПб, 1880, изд. Суворина. 
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Идеальиан близость и ее физиогномичес- 
кие знаки. 

В зту категории входит, главным обра- 
зом, следукмцие сложные душевные состол- 
нил: лшбезность, радушие, благосклон- 
ность, теплота души, доброта (а в 
применении к Высшему Сувдеству — бла- 
гость), сочувствие (жалость, милосердие) и, 
наконец, идеальнал близость и нравствен- 
ное единение. Зти и некоторые другие, 
смежные с ними, чувства, могут быть обье- 
динены психологически в два основных ду- 
шевных состолнил — высшуго радость и 
доброту, которые, в свовд очередь, сливакгг- 
сл в одно чувство идеальнои лвдбви. Такал 
точка зренил подкрепллетсл физиогноми- 
ческими данными. Образ милосердил и бла- 
гости Божьеи, изображение идеальнои лвдб- 
ви и доброты у лвддеи (в произведенилх 
позтов, художников, моралистов) представ- 
лены всегда в виде радости и благосклон- 
ности, возбуждаемои личностьвд ближнего 
(см. о признаках радости). Уже зти качества 
сами по себе представллвдт дар длл того, 
кому они давдтсл: «дарлт улыбкои», «дарлт 
радостьвд»; наоборот — горе и печаль не 
будут подарком, так как они вызывавдт у на- 
блвддателл подобные же чувства. В качестве 
примера благости и лвдбви Божьеи можно указать на изображение В. Васне- 
цова: «Бог — Отец». Изображение идеальнои доброты находим у известного 
педагога Песталоцци. На его лице напечатлена радость в соединении с вни- 
манием, обравденным на ближнего (см. рис. 136). Таким образом, идеальнал 
радость, возбуждаемал в человеке видом и близостьвд другого человека, сви- 
детельствует о доброте первого. Если такое радостное внимание по отноше- 
нии к личности сопровождаетси напрлжением ума (мышца мысли) и напрл- 
жением воли (лвление готовности); то такал лвдбовь и такал доброта, 
обьединлвдвдал в себе все стороны души, представллетсл наиболее возвышен- 
нои и наиболее полнои. Подобное выражение наблвддаетсл у Сократа и у лица, 
изображенного на рис. 136 и отличавшегосл в жизни кротостьвд и добротои, так- 
же в картине Богданова-Бельского: «Устныи счет» в фигуре учителл (рис. 71) и, 
наконец, в чертах лица у французского знциклопедиста Литтре. 

Возвышеннал и полнал лгобовь представллет собои акт высокого нервно- 
психического потенциала, при котором широта ассоциации и лсность мысли 
достигавдт наивысшеи степени и делавдт возможным чувствование и понима- 



Рис. 134. Адонис — работы Тор- 
вальдсена (мктхенскан глип- 
тотека). 





Физиогномика 


129 



Рис. 135. Дедушка Песталоцци (картина нем. худ. СгоЬ'а). 


ние другого, как самого себл, с обрагцением, таким образом, далекого физи- 
чески и близкого духовно. Человеческое сугцество, как таковое, становитсл 
нашим ближним; сочувствие к нему становитсл иа тп им собственным чувство- 
ванием. Отстода чувство жалости и состраданил, т. е. чувствование чужого 
горл и чужих бед, как наших собственных. Художественное изображение зто- 
го состолнил находим у Полежаева («Ночь на Кубани» )1 . 

Как брат к потерннному брату, 

С улыбкои нежнои нодоидет, 

Слезу страдальнук) нрольет 
Иразделит мок> утрангу!.. 

Лишь он один ностигнуть может, 

Лишь он один ноимет того, 

Чье сердце червь могильныи гложет! 

Как нальма в зеркале ручьн, 

Как тень налетнал в лазури, 

В нем отразитси носле бури 


1 Полежаев. Стихотворешш. Изд. Суворина, С. П. Б, 1889, Ночь на Кубани. 
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Душа унылан мон!.. 

Л буду — он, он будет — н, 

В одном из нас солыотсл оба, 

И пусть тогда вражда и злоба, 

И меч, и заступ гробовои 
Гремлт над нашеи головои... 

Весьма близко к описанным возвышенным душевным состолниам стоит 
молитва. Зто есть вид идеального приближенил к Высшему Сувдеству и об- 
вденил с ним (Мартинсен. Учет о нравственности). Ниже будет указан взгллд 
Ренана на молитву. В новеишее времл молитва, наравне с другими душевны- 
ми состолнилми, сделалась предметом психологического анализа 1 , и на нее 
новеишие авторы смотрлт 2 , как на потребность нервно-психического аппара- 
та и как на лвление биологическое, вытекавдвдее из необходимости упраж- 
нмть и видоизменлть душевнувд возбудимость (психотерапил). Непрамым и 
неверным путем иные старавдтсл достигнуть психического возбужденил по- 
средством употребленил алкоголл, табака, опиатов, и в частности фармако- 
терапиеи 3 . Таким образом, молитва, мольба, просьба лвллвдтсл естественным 
актом и представллвдт собои один из приемов обвденил или отношенил двух 
сувдеств. 

Молитва, мольба, просьба лвллвдтсл или в терминах приближенил, или в 
форме удаленил. Моллвдиисл человек то устремллетсл всем своим корпусом, 
то выдвигает вперед (по направленивд к тому, кого просит) какувд-либо часть 
тела, всего чавде, голову или руки; то, наоборот, моллвдиисл удаллетсл или 
отдаллет какувд-либо часть тела (склонлет голову, становитсл на колени, па- 
дает на землвд, как бы считал себи недостоиным быть ближе (подобно мыта- 
рвд в притче Христа). Все зти движенил представллвдтсл естественными в том 
смысле, что в них не содержитсл ничего условного, привычного, заученного. 
Следувдвдии пример особенно доказателен: автору зтих строк пришлось од- 
нажды быть приглашенным в качестве врача к умиравдвдему, где представи- 
лась следувдвдал сцена. Жена больного, вернувшись с врачом, уже застала мужа 
скончавшимсл; после минутного изумленил, она вдруг высоко поднлла руки 
и произнесла: «Милыи Миша! >1 же не успела сказать тебе: «Прости менл на 
веки»!» И только после зтого бросилась на колени, покрывал поцелулми хо- 
лодевдвдее тело. Жесты и физиогномические пролвленил в описываемом слу- 
чае были совершенно те же, какие изображавдтсл художниками. Наиболынал 
часть изображениа Ма1ег Ио1ого8а носит такои, именно, характер мольбы (см. 
выше рис. 103). То же должно сказать о картинах на тему: «Моление о чаше в 
Гефсиманском саду», напр., картина кисти Перова. Такои же характер имевдт 
картины, представленные на рис. 138 и 139, где нагллдно изображены и при- 


1 Мигшег. Ье зепИшеп! геЦ§ 1 еих К. рЬПозорЬ., 1от. 48. 

2 Оа Соз1а Си1тагаеп8. Ье Ьезо1п с1е рг1ег (К. рЬПозорЬ., 1от. 54, стр. 391). 

3 Оа Со81а Си1тагаеп8 ШЫ, стр. 406-407. 
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Рис. 136. NN заслужил всеобгцее Рис. 137. Литтре — французскии ән- 

признание искреннего, доброго чело- циклопедист, автор знаменитого слова- 

века. рн француз. лзыка... «Әтот философ, 


скромныи, добрыи, одаренныи нежным 
сердцем и возвьииенным умом — чело- 
век с обширнеишеи зрудициеи, всеобьем- 
лкпцеи лтбознательностьт и беспокои- 
нои лтбовьт к истине» (Е. Саго. Е. 
ЫИге еЬ розШогзте). 

ближение, и удаление, напр., на рис. 139 — приближение (в образе) Иоанна 
Грозного и удаление (частичное) в фигуре духовнои особы, отказывагогцеи 
Грозному в его просьбе. Таким образом, искание помовди, мольба, молитва 
составллвдт естественное движение души, как вопль, как крик боли. Ренан 
говорит о себе: «Л евде верувд, л молвдсь... и л убежден, что зто имеет психоло- 
гическое значение 1 . Все позты писали молитвы. Таким образом, очевидно, 
что на молитву и мольбу следует смотреть, как на лвление естественное, а на 
внешние пролвленил молитвы — как на рид физиогномических черт. Без со- 
мненил, мы здесь говорим о психологическом, а не религиозном значении 
молитвы. Новеишие психологические работы вполне подтверждавдт зтот вы- 
вод 2 . Следовательно, молитва, мольба есть особыи вид душевного напрлже- 
нил, или душевнои работы, котораи дает человеку возможность достигать 
благоприлтных перемен в нервно-психическом потенциале, подобно тому как 
путем гимнастики и физического наприженим достигавдтсл благоприлтные 
механические последствил. Молитву можно приравнлть к заготовленивд во- 
левого напрлженил или высшего волевого усилил — в одних случалх, и к пе- 


1 С. ЗеаШез. Егпез! Кепап. Е$8а1 с!е Ыо^гарЫе рзусЬо1о§1цие. Рагхз, 1895, стр. 26. 

2 Оа Соз1а Си1тагаепз. Ье Ьезот Ье рпег. Кеуие рЬИозорЬ. 1. ЫУ, стр. 391 и д. 







худ. К. А. Савицкого. 


Рис. 139. Мольба. «Иван Грозныи просит о пострижении» — худ. Лебедева. 
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Рис. 138. Молитва. «Встреча иконы» 







Физиогномика 


133 


рестроике или преобразованивд сложнеишеи иннервации — в других. От думы, 
от мысли молитва отличаетсл тем, что там идет лишь мыслительное напрлже- 
ние, между тем в молитве не только напрлгаетсл мысль, но возникашт возвы- 
шенные чувства и напрлгаетсл волл длл целеи тонкои художественнои пере- 
строики всеи души. 

Преувеличенные, уродливые, фалыиивые формы сближенш. 

Сгода относитсм: галантность, флирт, ухаживание, лесть, подобострас- 
тие, угодничество, заискивание. Галантность есть желание нравитьсл женгци- 
нам, со стремлением предпринимать рид деиствии и подходов, вызванных зтим 
желанием (ЬШге). Зто — особого рода изысканнал вежливость, вытекагошда 
из интересов лвного или скрытого ухаживанил. Оно своиственно по преиму- 
гцеству мужчинам, как кокетство женнџшам. 

Лесть — зто преувеличеннал и обманнал похвала, делаемал корыстно и 
с расчетами на выгоду (1л11ге). 

Подобострастие есть искреннее или обманное подражание манерам, а в 
особенности, выражение лица — с цельго быть приатным и угодить тому, кого 
копиругот. 

Угодничество. Угодничать значит — прислуживать, льстить, низкопок- 
лонничать, раболепствовать, подличать, искательствовать, угождаа с корыс- 
тного цельго (Даль). Все исчисленные состолниа выражаготсл теми же физиог- 
номическими знаками, какие своиственны «близости и сближениго» с тои ли ттт ь 
особенностьго, что все они лвно преувеличены и фалынивы, что физиогноми- 
чески обнаруживаетса из наблгодаемых при зтом признаков ослабленил ума 
и воли, указывагогцих на то, что, в своеи деательности, человек не удерживает 
себл в границах нравственного достоинства, которое представлает собого обье- 
динение ума, воли и чувства. Таким образом, угодничагогцеи человек лишен 
воли, ума и высших чувств, — зто составллет его физиогномическии облик. 
Приводимые примеры полснлгот сказанное (см. рис. 140 и 141). В обеих кар- 
тинах главные фигуры делагот движение вперед или, по краинеи мере, обна- 
руживагот сильное к тому стремление, выражаемое наклонением туловиша 
вперед в сторону особы, с которого беседугот (см. рис. 141). Сугцность зтого 
состолнил хорошо выражена у В. Маковского, где обе дамы, выслушиваго- 
шие «поверенного» по делам, не сделали даже полного обрашении к нему, а 
обернулись — одна неполно, а другал только слегка повернула голову, а всем 
туловшцем осталась на месте; между тем «поверенныи» довел свои наклон 
вперед до последних границ, и в то же врема на его лице мышца мысли не 
работает, волл неполно выражена, но раболепное чувство охватило его цели- 
ком. Столь же нагллдно выражено подобострастие, раболепство и угодниче- 
ство в картине К)шанова «Проводы начальника», где чиновник и его жена 
подобострастны, особенно он отражает на себе полностьго мимику началь- 
ника в преувеличенном, уродливом виде. Еш,е резче выражено угодничество 
и раболепство у другого чиновника, которыи ведет начальника под руку; он 
не держитса прамо, мускулатура его туловишд напрлжена слабо (слабость 
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Рис. 140. Подобострастие, угодничество, пресмыкательство. «Проводы началь- 
ника» — худ. Кдшанова. 


воли), и он весь извилисто наклонен в разные стороны («извиваетсл») и делает 
умильное лицо, слушал начальника и гллдл на него. Слабость воли указывает и 
на слабость высших чувств, и зто придает всеи фигуре отпечаток фалыни, ра- 
болепства, отсутствии истинного уваженил к начальнику и к самому себе. 

К фалыиивым, утрированным формам вежливости относлтсл различные 
виды салонного, великосветского почтенил, в которых изменена даже форма 
поклона, напр., когда поклон выражаетсл надломом туловишд в однои точке 
при обш;ем выпрлмлении спины. Такои поклон указывает на гордость (вып- 
рлмление спины) и на почтение (поклон), т. е. на поклон, соединенныи с гор- 
достыо, или — как приверженцы внешних приличии выражамтсл — «поклон, 
соединенныи с сохранением собственного достоинства». Все зто представлл- 
ет не более, как условнум дрессированнум гордость и такое же фиктивное 
почтение. Зти выраженим вежливости, называемые «ломанием», так же дале- 
ки от истинных чувств, как клоун далек от артиста. 

Все перечисленные сеичас уродливые и неестественные формы сближенил 
запечатлены обвдим знаком слабости воли и высших чувств. Таким образом 
они относмтси к категории нравственнои деградации и упадка или, по меныиеи 
мере, к лвленилм психическои односторонности (галантность, флирт и пр.). 
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Рис. 141. Раболепство. «<Деловои визит» — худ. В. Е. Маковского, фототип. 
СоирИ в Париже. 

Утверждение и Отрицание. Согласие и несогласие. 

Утверждение и отрицание, согласие и несогласие выражавдтсл почти теми 
же физиогномическими терминами или внешними знаками, как приближение 
и удаление. Утверждение выражаетсл, чавде всего, приближением какои-либо 
части тела (головы, руки) в направлении собеседника, а отказ — удалением 
или отклонением части тела; равным образом, согласие и несогласие выра- 
жавдтсл весьма сходными знаками. 

Таким образом, выходит, что утверждение и отрицание лвллвдтсл как бы 
мысленным сближением и удалением двух субьектов («мы сходимси или рас- 
ходимсл во взгллдах»); подобным образом, согласие и несогласие, на изык 
души, есть не что иное, как приближение к известному факту и способу деи- 
ствил, или удаление и отказ от него («а далек от того», или — «л был близок к 
тому, чтобы сделать зто»), Следовательно, утверждение или отрицание есть 
ответ на требование от нас того или иного решенил, а согласие и несогласие — 
ответ на требуемое от нас деиствие. 

Утверждение и согласие выражавдтсл одним и тем же знаком — кивани- 
ем головои, т. е. таким движением, при котором голова приближаетсл к собе- 
седнику. Отрицание и отказ выражаетсл многократным быстрым вравдением 
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головы из стороны в сторону, как будто человек несколько раз крлду показы- 
вает удаление своего взора и лица в сторону от собеседника. Необходимо за- 
метить при зтом, что движение головы совершаетсл то с более медленным 
темпом, если речь идет о мысленном согласие, то приобретает более быст- 
рыи, отрывистыи характер, когда дело идет о согласии и несогласии на деи- 
ствие: как будто деиствие приписываетсл болыиал внутреннлл важность, вы- 
зываговдач и болынуго знергиго движениго. Вероитно, в согласии на деиствие 
содержитсл уже и показываетсч зрителго заготовленное волевое движение, а в 
согласии на мысль содержи гси лишь отдаленнал возможность деиствил, по- 
чему заготовленного движенил может и не быть, или оно находитсл в отда- 
леннои перспективе будувдего. 

В виду того, что согласие на деиствие или отказ от деиствич требугот уча- 
стил воли дли заготовленил двигательных актов или длч их задержки, то фи- 
зиогномика согласил и отказа приобретает особеннуго практическуго важность 
и изыгвллетсл особенными внешними признаками. 

Несогласие на деиствие, отказ от деиствил выражаетсл движениими на- 
зад обеих рук, согнутых в локтевых суставах, при зтом руки плотно прилега- 
гот к туловивду, и движение их совершаетсл в плечевом суставе, при непод- 
вижности в других суставах (локтевом и загоготном). Зтим жестом как будто 
желагот показать, что руки — зто главное орудие человеческих деиствии — 
не отделлготсч от туловивда, а лишь отстранчготсл от внешнего обьекта деи- 
сгвим. Если дело идет о более сложном отказе, если желагот выразить несог- 
ласие не на одно какое-либо деиствие, а на многие, или, если самыи отказ 
лвлчетсл актом знергичным, полным, то человек не только отстранлет руки, 
но и отступает назад всем своим корпусом, в соединении с описанным движе- 
нием рук. 

В категории состолниго согласич и отказа входит одно сложное душевное 
состочние, состолвдее в отказе от собственно, воли в пользу чужои или в пользу 
принципа. Зто состолние называетсл на латинском лзыке: Кемепаио, по-фран- 
цузски — Ке 81 §пабоп, по-немецки — тем же словом, по-русски зто — покор- 
ность, самоотречение, покорность судьбе, Высшему Сувдеству, т. е. отказ от 
своеи воли и своих желании и преданность воле Божьеи или воле и власти дру- 
гого лица, не взирал на сувдествование собственнои воли и желангог. В психо- 
логическом смысле зто состолние есть сложныи волевои акт самообладанич, 
соединенныи с некоторым змотивным состочнием печали и страданич, физиог- 
номические черты самоотреченгог состолт во всеобвдем активном расслабле- 
нии произвольнои мускулатуры тела, соединенном с наклонением тела, опус- 
канием головы в сторону и вперед и с показом раскрытых рук, слегка удаленных 
от туловивда. Самое раскрытие рук соответствует полнои супинации их, т. е. 
полному вывороту кистеи рук наружу, в соединении с раскрытием ладонеи. 
Такие физиогномические черты в переводе на психологическии чзык обознача- 
гот: «Вы видите, и не напрлгаго ни моеи двигательнои воли, ни моих мышц, мои 
руки не сжаты, он приведены в бездеительное состолние». Художественное изоб- 
ражение самоотреченгог представлено многими художниками. Леонардо да 
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Винчи изобразил такое состолние души в «Таинои Вечере» в фигуре Христа, 
которыи всеи своеи фигурои, а также головои и левои рукои выражает покор- 
ность Высшеи Воле и грлдувдим событилм (а своеи правои рукои выражает 
о гврашение к факту измены, о чем говорилось — см. рис. 82). Такое же выра- 
жение самоотреченил в картине Васнецова придано левои руке Бога — Отца, 
смотрлгцего на крестные страданим Сына (см. рис. 165). 

ж) Гчев 

Гнев , в качестве чувства болынои биологическои давности, имеет мно- 
жество форм и вариации; из них основными следует признать: лрость, гнев, 
ненависть, негодование. 

Лрость есть высшал, животнал форма гнева, а негодование есть наибо- 
лее смлгченное и очеловеченное пролвление зтого чувства, физиогномичес- 
кие черты всех многочисленных пролвлении гнева в сушесгвенном сходны. 

Гнев выражаетсл: 

1 ) напрлженностыо всех мышц тела (в частности сжатием кулаков); 

2 ) усиленнои делтельностыо сердца; 

з) краснотои лица (расслабление сосудистых мышц); 

4) налитием глаз кровыо и выплчиванием их; 

5) блеском глаз; 

6 ) усиленным, но затрудненным дыханием; 

7) напрлжением вниманил (односторонним). 

Все зти физиогномические черты художественно переданы у Шекспира в 
следувдгцих словах: 

Но звук трубы воинскои услыхав, 

Должны тотчас вы в тигров превратытьсл, 

Кровь взволновать и жилы натннуть, 

Скрыть кроткии нрав под маского свирепои 
И страшныи вид придать своим глазам, 

Из впадин пусть они глнднт, как пушки 
Из амбразур, и пусть чело над ними 
Нависнет так же грозно, как скала, 

Подмытан прибоем океана. 

Со сдержанным дыханьем, стиснув зубы 
И расшырни ноздри, вы должны 
Теперь собрать все ваши силы духа 
И их поднить до краинеи высоты. 

Все пролвленил гнева соответствувдт акту нападенил, злобности, враж- 
дебности, или в стремлении напасть. Блеск глаз, краснота лица и глаз и на- 
прлжение произвольных мышц соответствует стеническому аффекту; усиле- 
ние дентельности сердца соответствует и напрлженивд мышц тела, и силе 
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Рис. 142. Гнев («Житеискан проза» — худ. В. Н. Бакшеева). 


чувства; возбуждение вниманич чвлаетсв односторонним душевным актом, 
направленным на осушествление нападенил [как в следувдшем описании: «Го- 
рлт очи его соколиные, на опричника смотрлт пристально» (Лермонтов), или: 
«Устремил взор, как бы шца место, где бы покрепче ударить» (Л. Толстои)]. 
Примером художественного воспроизведенил гнева может служить картина 
Бакшеева «Житеискал проза», где глава семеиства изображен гневным (см. 
рис. 142). Он полон злобы и гневного раздраженим, что сказываетсл у него в 
обгцем напрлжении всех мышц тела и лица, в особенности же в резком сокра- 
шении пирамидальнои мышцы — мышцы злости, придавдшеи бровлм косое 
положение с понижением внутренних углов их. Зто самыи типичныи признак 
злости, злобного характера и настроенил. Но в данном случае гнев и злоб- 
ность выражавдтсл, кроме того, неподвижным устремлением глаз, направлен- 
ных на обьект гнева — каковым обьектом в зту минуту лвллетсл дочь. Әто 
устремление взора носит такои характер, как будто зтим «взором намечаетси 
место, где шцут покрепче ударить». 

Драка представллет собои реализованныи гнев и нападение (см. рис. 143). 

Спор есть раздраженныи, нередко гневныи обмен мыслеи. 

Угроза есть преднамеренныи показ гнева и враждебности. 

Ненависть есть длительныи хроническии гнев, но выраженныи в слабеи- 
шеи степени, при которои уже нет двигательнои или физическои агрессивно- 
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Рис. 143. Драка (ВаиегзсЫадегег — худ. Адпаеп Вгоигоег’а). 

сти, т. е. драки, споров и проч., а сувдествует только агрессивность психичес- 
кал, выражавдвдалсч местьвд, враждои, злорадством. 

Негодование стоит в нравственном смысле выше ненависти. Подобно гне- 
ву, оно есть чувство ответное, но в то времл как гнев и злоба нвллвдтсл отве- 
том на физическое нападение или насилие, негодование есть благородныи 
ответь на оскорбление: негодовать — значит быть недовольным, роптать, 
изьлвллть с сердцем презрение и жалобу. 

Сувдественное различие между негодованием и ненавистьвд состоит в том, 
что в негодовании враждебность направлена на неодобрительные поступки и 
деис гвим другого лица, а не на самувд личность его, как в ненависти. В зтом 
смысле негодование, в зтическом отношении, занимает высшии ранг по срав- 
ненивд с ненавистьвд. 

Недовольство есть слабеишал форма негодованил или ненависти. 

Досада есть ненависть или гнев, которыи не мог быть реализован и, оста- 
валсь внутренним состолнием, томит человека и причинлет ему неприитное 
самочувствие. Исчисленные чувства могут быть расположены в следувдвдем 
психологическом порлдке, считал от низших чувств к высшим: злость, злоба, 
злобность, гнев, досада, ненависть, недовольство, негодование, укор, упрек. 

Укор и укоризна есть осуждение, обвинение или порицание лица или по- 
ступка, но без примеси чувства негодованил, а, напротив, в соединении с лвд- 
бовьвд или благосклонностьго к самои личности укорлемого. Упрек — час- 
тичнал или слабеишал форма укора. 

Наконец, к чувству негодованил и укора примыкает праведныи гнев или 
правосудие. Әто душевное состолние принадлежит к столь определенным ду- 
шевным актам, что оно издавна обвдеизвестно в человечестве и было предме- 
том многочисленных изображении и излвдбленнои психологическои темои 
художников. Оно как бы лвллетсл регуллтором и нормои допустимого враж- 
дебного отношенил человека к ближнему. 
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Позтическое изображение «праведного гнева» находим у Лермонтова в 
следуговдих строках из «Песни про Купца Калашникова»: 

Л скажу вам, братцы лшбезные, 

Что лиха беда со мнок> приклтчиласл: 

Опозорил семьт нашу честну/о' 

Злои опричник царскии, Кирибеевич, 

А такои обиды не стерпеть душе, 

Да не вынести сердцу молодецкому. 

Уж как завтра будет кулачныи бои 
На Москве-реке при самом Царе, 

И и выиду тогда на опричника. 

Буду насмерть битьсн, до последних сил 
А побьет он менл — выходите вы 
За свнтук) правду-матушку. 

Не сробеите, братцы лгобезные! 

Вы моложе менп, свежеи силок», 

На вас меныие грехов накопилосн, 

Так, авось, Господь вас помилует! 

Ои, уж где вы, добрые молодцы? 

Вы потешьте Царн нашего бситошку! 

Выходите-ка во широкии круг... 

Вдруг толпа раздалась на обе стороны — 

И выходит Степан Парамонович, 

Молодои купец, удалои боец, 

По прозваник) Калашников. 

Поклонилсн прежде Царто грозному, 

После белому Кремлт да свитым церквам, 

А потом всему народу русскому. 

Горит очи его соколиные, 

На онричника смотрит пристально. 

Супротив него он становитси, 

Боевые рукавицы натигивает. 

Могутные плечи распрнмливает, 

Да кудрнву бороду поглаживает. 

Изобразив праведныи гнев Калашникова, позт предоставллет ждать уда- 
ра, но не первому наносить удар. 

Изображение обыкновенного (неправедного) гнева передано в картине 
Бакшеева. Негодование представлено художником Ге в фигуре Петра I в сце- 
не допроса царевича Алексел (см. рис. 144). 

1 Мотив и чувства не личного характера. 
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Рис. 144. Негодование («Петр I и царевич Алексеи» — худ. Н. Н. Ге). 


Руки у Петра не напрлжены (спокоины), и не видно злементов готового 
или готовлгцегосл физического нападенил, но гневность выражена только в 
сверкагогцих глазах, в гневном взоре и напрлженном внимании; поза Петра 
(полуоборот) показывает, что его чувство ближе к презреник), чем к гневу, 
или содержит значительнук» дозу последнего. Зто есть осложненное негодо- 
вание. 

Досада представлена Клодтом (см. рис. 145), где показан болрин, только 
что перенесшии насилие (стрижка бороды). Лицо его изображает злобу (со- 
крагцение пирамидальнои мышцы носа) в соединении с напрлжением мысли 
(сокрагцение верхнеи орбитальнои мышцы), но без всеобгцего напрлженик 
мышц туловиша и лица. Такак физиогномическал комбинацил указывает на 
гнев и злобнувд думу, но без намереним отвечать насилием. Әто и есть чистал 
формула досады. 

Правосудие изображаетсл резким напрлжением верхнеи орбитальнои мыш- 
цы (мышцы мысли), но без напрлженил пирамидальнои мышцы носа (злоба). 
Таким образом, правосудие лвллетск пограничным состокнием с гневом, но не 
переходит в него. В то же времл правосудие выражаетсл обшцм напрлжением 
мышц тела, которое выступает в более значительнои степени, чем зто наблкь 
даетск в состолнилх мысли (при думе). Таким образом, в художественнои ин- 
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Рис. 145. Досада («Начало реформ Петра I» — худ. 
М. П. Клодта). 


терпретации, правосудие лвлаетсл состол- 
нием деиствиа (суд, осуждение, обвинение, 
порицание), близкого к неудовольствиш 
или неодобрениш, в котором, однако же, 
напрлженнал мысль берет перевес над всл- 
ким чувством. Следовательно, в правосу- 
дии неблагосклонное, порицашьцее отно- 
шение субьекта, готового к деиствиш 
(отмш,ениш), сдерживаегсм и подавллетсл 
напрлжением мысли, т. е. суждением, об- 
суждением, и зто обсуждение, подкреплен- 
ное волеи, и лвллетсл преобладашьцим де- 
лтельным психологическим фактом, 
охватывакицим душу (см. рис. 146). Визоб- 
ражении художника правосудие представ- 



Рис. 146. Правосудие (Из карти- 
ны Васнецова «Страшныи суд>> во 
Владим. соборе в Киеве). 
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лено как минимальныи гнев. или, точнее, как состолние, столгцее на границе 
гнева, но полное глубокои думы, или, говорл иначе — как чувство продуман- 
ное и освешенное всеи силовд разума, словом — зто «праведныи гнев». 

Близко к правосудивд стоит строгость. Зто состомние, харак геризукчце- 
есл «строгим лицом», «строгои позои», отличаетсл от правосудил тем, что в 
нем уже чувствуетсл примесь неудовольствил, что выражаетсл заметным и 
бесспорным, хотл и минимальным участием пирамидальнои мышцы носа (зло- 
ба, неудовольствие, гнев). Некоторые художники, изображал правосудие, не 
избежали ошибки — придать каплго неудовольствил выраженил лица, и впе- 
чатление бесстрастил тотчас исчезло в фигуре правосудил, и получилось вы- 
ражение строгости. 

Егце шаг далыие — и физиогномил приобретает отпечаток гневности; тог- 
да всл фигура носит то выражение, какое наблвддаетсл в мвдении. Образцом 
такого психического состолнил может служить картина ЗвдЬеГл «Медел». От 
правосудил мвдение (см. рис. 147) отличаетсл более сильным напрлжением мышц 
(готовность к деиствивд) и более слабым напрлжением мышцы мысли: физиог- 
номическал картина как бы говорит — «теперь уже дело не в обсуждении, а в 
деиствии». Месть может быть или благородным, простительным, неизбежным 
отмвдением, или, напротив, — низкои, подлои местьвд, в зависимости от того, в 
какои степени к чувству гнева присоединлетсл умирлвдвдее и видоизменлвдвдее 
деиствие с мысли, а с другои стороны, в какои мере в состав мысли входлт или 
добрые (умирлвдвдие) чувства, или злые (ожесточавдвдие). Границу кладет лс- 
ное участие пирамидальнои мышцы носа. 

То же соотношение, которое сеичас указано, может быть распростране- 
но и на широкувд группу чувств и душевных сосгоинис|, входлвдих в катего- 
ривд гнева. Если исходить из самого возвышенного идеального состолнил — 
правосудил; то, по мере уменыненил в субьекте добрых чувств и прибавленил 
дозы злобы, его правосудие переходит постепенно в строгость, холодность, 
суровость, жестокость, бессердечие, бездушие. Все зти перемены запечатлл- 
вдтсл физиогномически и доступны обьективному распознаванивд. 

Клевета есть вид мести. Она может быть просто клеветои и низкои кле- 
ветои, в зависимости от дозы, степени и своиства дурных чувств, лежавдих в 
основе ее. 

В группу гнева входлт также более частные состолнил того же типа, а 
именно: ревность, зависть, злорадство, злопамлтство. Апостол Павел ставит 
рлдом зависть, вражду, гнев, ссоры, спор, ненависть, убииства 1 . 

Ревность есть враждебность, или гнев, возбужденныи соперничеством. 
Превосходнувд иллвдстрацивд ревности находим у Касаткина в его картине 
«Соперницы» (см. рис. 148). Здесь гнев выражен всеми своими чертами: рез- 
ким напрлжением мускулатуры тела, сокравдением пирамидальнои мышцы 
носа, напрлженным вниманием, устремленным на обьект враждебного чув- 
ства. 


1 Послание к Галат. 5, 20. 
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Рис. 147. Мгцение («Меден» — худ. N. Згс/геГн). 


Зависть есть состомние неподвижное, длительное, скрываемое, содержа- 
вдее в себе злементы печали и враждебности в отношении лица, которому за- 
видушт. Чувство зто — плод згоизма. Шекспир называет зависть «зеленоо- 
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кои», у Пушкина она носит название «косои» («от взоров зависти косои»), а 
Лермонтов называет ее «таинои» в противоположность злобе, которал от- 
крыта («зависть ли таинал? злоба ль открытал? или друзеи клевета лдовитал»? 
«Тучи»). Выражение Шекспира — зеленоокал зависть — указывает на изме- 
нение цвета радужнои оболочки под влилнием зависти — что не невозможно: 
длительность и хроническое течение зловредного мучительного чувства за- 
висти способно подрывать питание и вызывать трофические расстроиства в 
живых тканлх с изменением их окраски. Факт измененич цвета радужнои обо- 
лочки наблшдаетси и в хроническом алкоголизме под вличнием вина и нару- 
шенил питанич. Наблшдение великого писателл (Шекспира) нельзч не при- 
нчть во внимание. Не лишено также значенил и то обсточтельство, что Библил 
упоминает о телесных расстроиствах, вызванных чувством зависти 1 . Наиме- 
нование — «косам зависть», употребленное Пушкиным, указывает на свои- 
ственнувд зтому чувству скрытность и желание замаскировать завистливыи 
осмотр противника, скрыв самыи факт таиного наблшденил за ним — что и 


1 Притч. Соломона 14, 30. 
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достигаетсл косым, скрытым взглидом («зависть таинал» по Лермонтову); но, 
быть может, выражение — косал зависть — указывает и на другои более су- 
шественныи факт, именно — на расстроиство иннервации глазных мышц, на 
косоглазие, полвллкнцеесл в припадке зкстаза зависти. Такое состолние изоб- 
ражено французским артистом Вогее 1 , представившим идеальное изображе- 
ние зависти: художник придал фигуре косоглазие, но не в смысле обычного 
лвленил схожденил или расхожденив глаз ( 81 гаЬ 18 ти 8 сИуег§еп8 или 81гаЬ. 
сопуег§еп8), но в форме того неправильного положенил глаз, которое бывает 
последствием судорог и мозговых поражении, и какое обыкновенно соответ- 
ствует болезненности. Классическое (единственное?) изображение зависти 
находим у франц. художника Пуссена (см. рис. 149-150). Одно из лучших опи- 
сании зависти принадлежит Овидикк «У завистливого медленнал поступь, он 
бледен, худ, смотрит искоса, на лице его нет улыбки, за исклгочением тех слу- 
чаев, когда смотрит на страданил и печаль других» 2 . Древние врачи, напр., 
Аретеи Каппадокиискии, Гален и др., знали о вредном влилнии зависти на 
здоровье. Зависть убивает аппетит, нарушает сон и расстраивает питание, 
деиствул дистрофически. Содержа в своем составе злементы гнева и печали, 
зависть, по менынеи мере, наносит здоровыо вред, своиственныи зтим двум 
страствм; но, будучи чувством длительным, неусыпным, глубоким, — зависть, 
в обвдем, оказываетсл губительнее, нежели простал сумма составллвдвдих ее 
злементов. 

Злорадство близко к зависти: в зависти печаллтсл и досадувдт при виде 
счастьл ближнего, в злорадстве наслаждавдтсв его несчастием и радувдтсл его 
бедствилм. Физиогномические черты соответствувдт психическому составу 
зависти и злорадства и давдтсл не только непосредственным видом субьекта, 
ставшего жертвои зтих чувств, но евде более аксессуарами, без помовди кото- 
рых физиогномические черты были бы лишены положительнои лсности. 

Злопамлтство, в качестве привычнои, закрепленнои, усвоеннои ассоци- 
ации враждебных мыслеи и чувств, имеет те же физиогномические черты, ко- 
торые соответствувдт пролвленилм враждебности, но зто состолние распоз- 
наетсл и по некоторым побочным признакам. Злопамлтство, лвлллсь 
следствием дегенеративности, нравственнои ограниченности, «нравственнои 
недоразвитости» (наблвддаемои даже и при достаточных умственных дарова- 
нимх), свидетельствует о слабости высших чувств у злопамлтного субьекта. 
Слабость высших чувств (доброты, лвдбви, приветливости) делает длл субьекта 
невозможным или, по краинеи мере, трудным подавление в себе дурных чувств. 
Таким образом, в физиогномике злопамлтного человека не только отсутству- 
ет пролвление доброты, но, сверх того, заметны признаки злобы, а также весь- 
ма часто знаки дегенерации, как зто художественно передано в картине Луки 
Кранаха Ст. «Грешница» (рис. 37). 


1 А1ЬегГ Вогее. Ьез ехргеззтпз <1е 1а И§иге Ьитате. Рапз. (Без даты). 
1 Цитата приведена по Лафатеру. 
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Рис. 149. Зависть (аллегорическаи картина: Времн 
уносит Истину от преследованил Зависти и Враж- 
ды — франц. художн. Роиззт’а). 


з) Стыд 

Главнеишие движенил и жесты, вытекакнцие из стыда, состолт в следук)- 
шем: 1) в желании спрлтать лицо, закрыв его руками или обратив его книзу 
или в сторону; 2) в желании спрлтатьсл целиком — провалитьсл сквозь зем- 
лвд; 3) глаза у стыдливого человека устремллготсл в сторону или подвергагот- 
сл беспокоиному движениго, чтобы избегнуть лгодского взгллда; 4) Библил 
указывает нам евде на одно сувдественное пролвление чувства стыда, именно: 
на умолкание, доходлвдее до невозможности открыть уста 1 , а также на не- 
вольнуго сдержанность, на подавление движении до размера деиствии, совер- 
шаемых тихо, бесшумно, украдкои. Первое состолние выражено в словах: 
«Чтобы впредь нельзл было тебе и рта открыть от стыда»; второе состолние 
художественно изображено в описании нравственного самочувствил воиск 
царл Давида, убивших сына его Авессалома: «... и входило в город воиско 
украдкои, как крадутсл лгоди стыдлвдиесл, которые во времл сраженил обра- 
тились в бегство» 2 . 

1 Иезек. 16-63. 

2 2 кн. Царств. 19-3. 
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Рис. 150. Зависть (увеличенное изобра- 
жение фигуры «Зависти» — ср. рис. 149). 


Исследование дыханил у человека, испытывакмцего чувство стыда, пред- 
ставллетсл весьма характерным. В нем значительно преобладает зкспирацил 
(выдыхание) над инспирациеи (вдыхание); ординаты инспирации, болынеи 
частьго, малы, т. е. дыхание поверхностно, — что неминуемо вызывает по 
временам глубокие вздохи, необходимые длл пополненил газового недочета 
(см. рис. 151 а и б). 

Все кривые дыханил изобилугот множеством изломов, указываговдих на 
то, что, как в фазе инспирации, так в фазе зкспирации, происходлт кратков- 
ременные полные остановки дыханил. Остановки зти, судл по их отчетливос- 
ти и чистоте, облзаны своим происхождением активнои задержке дыханил. 

Вдумывалсь в причины столь странного дыханил, приходитсл прежде 
всего остановитьсл на том обстолтельстве, что, несмотри на весьма крупное 
преобладание зкспирации над инспирациеи, почти нигде не замечаетсл ак- 
тивнои зкспирации, а только пассивнам. Факт зтот показывает, что преобла- 
дание зкспирации зависит не от возбужденил зкспираторного центра, а от 
слабости инспирации, находлвдеисл под, каким-то активным гнетом, направ- 
ленным на инспирационныи центр. В зтои слабости вдыханил сказываетсл 
самое выдаговдеесл пролвление чувства стыда. Такое изменение дыханил сто- 
ит в полном соответствии с тои обвдеи приниженностьго и с тем всеобвдим 
подавлением, или всеобвдим гнетом, под которым находитсл произвольнал 
мускулатура, вклгочал сгода и дыхательнуго. 

В группу состолнил стыда относитсл: нерешительность, колебание, ро- 
бость, конфузливость, пассивность. Әти состолнил могут быть хроническим, 
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Рис. 151 а, б. Стыд. Пневмограмма дыхатш в состоннии стыда и нормальное 
дыхание длл сравнетш (из альбома автора). 



длительным или постолнным лвлением, но и в зтом случае они характеризу- 
кугсл всеми основными чертами, не исклгочал и указанных изменении в дыха- 
тельных движенилх. Длл болынеи лсности в характеристике описываемых ду- 
шевных сосгомниго еше раз вкратце повторим признаки дыханил в аффекте стыда; 
они суть: 1) слабость инспирации, 2) заметные, через каждые два- три вздоха зк- 
спираторные паузы и 3) внезапные минутные остановки дыханил во всех фазах. 
Быть может, зтими внезапными задержками дыханил обьлснлетсл, отчасти, та 
неуверенность, робость и заикание, которые гораздо более своиственна стыда- 
шемуси, чем оробевшему человеку. И в самом деле, смушение, конфузливость и 
застенчивость более мешагот речи, нежели страх и расгерннносгь. 

По своему психологическому составу, стыд соприкасаетсл с печальго и 
нравственнои больго с однои стороны и страхом — с другои. Стыд в такои 
степени стал чувством самостолтельным, что не только основные его состол- 
нил, но даже и производные модификации запечатлены мсными физиогноми- 
ческими знаками, так что стыд должен быть причислен к самым очевидным и 
нагллдным душевным пролвленилм. Даже отсутствие стыда или недостаточ- 
ное развитие стало на степень положительного физиогномического признака. 

В обшем, стыд характеризуетсл следугошими знаками: первыи знак — 
краска стыда, т. е. быстрое наполнение сосудов кожи под влииннем активнои 
работы сосудорасширлгоших нервов. Зто наличие выражено более всего на 
лице, на лбу, на ушах и шее, т. е. на тех частлх тела, которые открыты и дос- 
тупны взору наблгодателл. У чувствительного, стыдливого человека уже один 
взгллд наблгодателл или, вернее, самыи факт наблгоденил может вызвать крас- 
ку стыда. Психологическии анализ и самонаблгодение показывагот, что бли- 
жаишим моментом, вызывагошим краску стыда, лвллетсл представление о том, 
что внимание другого лица (наблгодателл) обрашено на наши физические или 
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нравственные недостатки (деиствительные или предполагаемые). Покрасне- 
ние — непроизвольно; попытка остановить и задержать его только усиливает 
процесс. Многочисленные наблкзденил показывашт также, что краска стыда 
может полвитьсв, кроме исчисленных выше частеи, и на других частлх тела, 
если они обнажаштсл и становлтсл предметом наблгоденил — грудь, живот, 
ноги, руки. Распространение краски стыда на поверхности тела отчасти по- 
служило основанием метафорического выраженил — «покрытьсл стыдом, 
бесчестьем». Лшди, лишенные стыда, лишены и способности краснеть. Идио- 
ты, не стыдлгциесл, не краснешт, стыдливые же, наоборот, легко покрывагот- 
сл краскои стыда. Дети в самые ранние годы не краснешт, но начинашт крас- 
неть с того времени, когда их способность представленил и мышленил развита 
(на 3-5 году). Женгцины краснешт сильнее мужчин; молодые особы чувстви- 
тельнее пожилых в отношении краски стыда. Даже слепые краснегот, как толь- 
ко их развитиш доступна мысль о том, что на них обравдено внимание. Всем 
человеческим расам присугца краска стыда. У душевнобольных или в состол- 
нии астенических аффектов (печали, страха, тлжелого ожиданил), стыд вызы- 
вает покраснение не тех частеи тела, которые обнажены и стали предметом 
наблгоденил, но наоборот — каких-либо других частеи тела, напр., рук (пред- 
плечьл и кисти). В зтих случалх спазм, т. е. сжатие артерии, вызываемое глав- 
ным астеническим аффектом и придагогцее бледность лицу, мешает краске лица 
или не допускает ее и, в силу зтого, краски отражаготсл только на тех частих, 
которые менее охвачены астеническим аффектом. Сгода же относлтсв, веро- 
итно, и те случаи, когда вместо краски стыда полвллетсл бледность кожи (Дар- 
вин). В зтих случалх, по всеи веролтности, другие аффекты берут перевес сво- 
им влилнием на кожу. 

Краска стыда — лвление обгцеизвестное. Художественное изображение 
представлено в картине Поленова «Право господина» (Третьлковскал гале- 
рел в Москве). Позтическое описание находим в следугош,их строках Лермон- 
това («Песнл про Царл Ивана Васильевича»): 

И ласкал он мепн, целовал менн: 

На 1 цеках моих и теперь горнт, 

Живым пламенем разливамтсн 

Поцелуи его окаштые. 

Вторым знаком стыда служит скрывание глаз и лица от взора наблгода- 
телл: стьџцпциисл то потуплвет взор и склонлет голову, то отворачивает лицо 
и глаза в сторону, то быстро перемегцает глаза из стороны в сторону, избегал 
встретитьсл взором с наблгодателем (признак Аристотелл), то, наконец, про- 
сто закрывает лицо руками. Зти движенил вытекагот из господствугогцего 
представленил, лежавдего в основе стыда, т. е. из идеи, что на нас смотрлт, нас 
наблгодагот и видлт наши недостатки. Стыдлвдиисв чувствует жгучее деиствие 
зтого взора, которыи болезненно проникает его насквозь и усиливает в нем 
субьективнуго тлгость, которал и без того гнетет и прорезывает душу, делал 
краине тлгостным и даже невозможным самое перенесение взора наблгодатели. 
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Художественное изображение зтого признака находим в картине Ге — в об- 
разе Царевича Алексеа (см. рис. 144). Подобныи мучительныи стыд находим 
у душевнобольных в соединении с печальго. 

Третии признак стыда, близкии к предыдувдему, состоит в стремлении 
бежать, удаллтьсл от наблгодателл, от лгодеи, спрлтатьсл за непроницаемыми 
предметами (за стенои — застенчивость), провалитьсл сквозь землго. Такое 
самочувствие стыдлвдегосл человека побуждает его сьежитьсл, сжатьсл, пре- 
вратитьсл в точку, подавить в себе всмкое движение, сделатьсл не только не- 
видимым, но даже неслышимым, затаив и скрыв всего себл, или, по краинеи 
мере, скрыв различные части своего тела, особенно те, которые могут стать 
обьектом наблгоденил, возбуждаговдего стыд. Отсгода возникагот различные 
стыдливые жесты и телодвиженил, классически представленные художника- 
ми в изображенимх Венер. На зтих изображенилх может быть прослежена и 
самал последовательность развитил чувства стыда в историческои и индиви- 
дуальнои жизни лгодеи. Знаменитых изображении Венеры три: Капитолиис- 
кал, Медицеискал и Милосскал (и много других) разных авторов. Из последних 
болынои известностьго пользуетсл Венера Ра1та УессЫо (Дрезденскал гале- 
рел.). Одна из Венер представллет голуго чувственность, лишеннуго следов 
стыда и ума. Такова, именно, Венера Пальмы Векчио: она изображена отды- 
хаговдеи (но не сплвдеи — что допускало бы небрежность позы), смотрит вдаль 
выжидательно, совершенно обнажена, не делает ни малеишего движенил стыда 
(не чувствует своеи наготы), приводлвдие мышцы бедер (асМис1оге$ Гетоп$) 
мало сокравдены; она гллдит вперед смело и ничем не маскирует своего чув- 
ственного оказательства. Зто — показ обнаженнои чувственности. 

В других изображенилх Венер, фигур придан оттенок ума (мышца мысли) 
и некоторои стыдливости, выражаговдеисл лвленилми, описанными сеичас в 
качестве третьего признака стыда. Присутствие ума и стыда «облагораживает» 
чувственность, внушам зрителго успокоительнуго нравственнуго идего, что чув- 
ственность находитсл под бдительным надзором ума и охранои стыда. Такои 
характер наиболее выражен в Венере Милосскои: у нее брови прлмолинеины 
(сокравдение мышцы мысли), тогда как у Капитолиискои и Медицеискои Вене- 
ры брови дугообразны; в то же времм у Милосскои и Венеры Медицеискои 
выражены движенил стыда (рис. 152-153). В противоположность зтим изобра- 
женилм столт те фигуры, где чувственнал женвдина представлена не только без 
признаков стыда и ума, но где, напротив, нагота выставлена во всеи своеи пол- 
ноте и даже с преднамеренными знаками чувственного призыва, как во многих 
картинах, изображаговдих Венеру и Адониса. 

Сувдествует условнал степень пролвленил стыда и уваженил, которое всл- 
кии должен иметь, или, по краинеи мере, обнаруживать в отношении другого 
лица. Зта минимальнал доза называетсл приличием, т. е. таким своиством или 
качеством, которое облзательно в присутствии другого лица (лицо — прили- 
чие). Приличие сказываетсл в словах, голосе, в манере держать себл, в костго- 
ме и пр. Отсутствие вслких следов стыда и приличил придает человеку отпе- 
чаток нравственнои грубости и нахальства, а если нахальство касаетсл 
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Рис. 152. Венера Медицеискал Рис. 153. Венера Милосскал 
(Ватикан). (Лувр). 

отношении нравственных, оно называегсм бесстыдством и наглостыо. На- 
глость и нахальство могут пролвитьсл в словах, жестах, речах, поступках и 
даже в мимике и физиогномике («нахальное лицо, нахальнал физиогномил, 
фигура, личность» и т. д.). Таким образом, стыд и приличие, подобно добро- 
те и вежливости, стали необходимыми чертами нравственнои поридочности, 
а известнал условнал степень приличил сделалась пределом минимальных раз- 
меров человеческои нравственности. Просвечивашвдие след или облик стыда 
придает человеку, в особенности женвдине, необыкновенно милыи и симпа- 
тичныи оттенок, а в соединение с добротои — печать нравственнои прелести и 
идеальности. Әтот отпечаток стал, в понгп имх лвддеи, как бы необходимои 
нравственнои чертои и породил много психологических и физиологических 
вариантов: стыдливость, непорочность, нравственнал наивность, невинность, 
целомудренность, скромность, смувдение, застенчивость, сдержанность, нрав- 
сгвеннам чистота, чувство чести, чувство нравственного достоинства, благо- 
родство души и много других душевных состомнии, евде не вполне обособив- 
шихсл и дифференцированных. Все зти качества, главнеишеи составнои частьвд 
которых лвллетсл стыд, входлт, как злементы, в идеальность и идеализм чело- 
веческои души и будут рассмотрены ниже. 
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Невинность, неведение, робкав 
стыдливость представллмт собои, пер- 
воначально, род грусти и страха, вызы- 
ваемого смутным чувствованием в себе 
физическои природы (неведение), а в 
конечном выводе лвллмтсл борьбои, 
победои идеальных движении над фи- 
зическими. Невинность, стыдливость, 
неведение пролвллмтсл во всем своем 
обьеме в пору наступленим физическои 
зрелости и заметны особенно у жешци- 
ны. Зто состолние было темои много- 
численных художественных изображе- 
нии; оно заметно на рис. 37-38. 

Целомудренность представллет 
собом шаг далыне, по сравненим с не- 
винностьм; зто — знание о физическои 
природе и сохранение в себе требова- 
нии нравственности на условилх подчи- 
ненил физическои жизни нравственным 
задачам. Зти душевные движенил, воз- 
никал в мности, как плод борьбы меж- 
ду идеальным и физическим, выраста- 
мт в широкое начало нравственного 
самосохраненил, применлемого ко всем 
вопросам и задачам жизни. Таким об- 
разом, начиналсь в пору мности, как 
частное лвление нравственнои зрелос- 
ти, чувство стыда приобретает затем 
психологическум универсальность и 
остаетсл навсегда в качестве охранительного начала длл всех возвышенных 
сторон душевнои жизни. 

Всеобьемлмвдее значение стыда длл человеческои души вьшснлетсл тои 
рольм, какал принадлежит зтому чувству в деле урегулированил всеи нрав- 
ственнои жизни человека. Слабое развитие стыда сразу понижает все нрав- 
ственное значение личности и более всего предрасполагает человека к пороку, 
как о том свидетельствует ежедневныи опыт: порочность и отсутствие стыда — 
почти синонимы. Художественныи анализ и позтическое творчество, в вос- 
создании образа греха и олицетворении порока, придамт изображаемым фи- 
гурам черты, указывамвдие на отсутствие стыда. Одно из новеиших изображе- 
нии порока принадлежит кисти немецкого художника Р. 81иск’а (см. рис. 154). 
Порок представлен в образ полуобнаженнои женвдины, лишеннои стыда и 
потому выставллмвдеи на показ все, что скрываетсл другими; в неи не только 
нет краски стыда, беспокоиного движенил глаз и стыдливых жестов (т. е. нет 



Рис. 154. Отсутствие стыда. Бес- 
стыдство. «Пороки» ([)1е Бипде - 
худ. Р. 51иск'а). 
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Рис. 155. « Вакханка» — худ. Штенберга (Рцмннц. музеи). 


первого, второго и третьего признаков стыда), но, наоборот, она, будучи об- 
нажена, смотрит, не моргнув глазом, ни мало не стеснллсь («бесстыжие гла- 
за» и «бесстыжал поза»). Такое же значение имеет изображение русского ху- 
дожника Штенберга «Вакханка» (рис. 155). Русскии художник придал своему 
образу печать веселости и легкомыслил, а у немецкого художника изображена 
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Рис. 156. «Встреча» — худ. Л. В. Попова. 

спокоинал злаа решимость идти по пути порока. Еш;е более глубоко и тонко 
порок изображен русским художником Л. В. Поповым в картине: «Встреча», 
где представлена встреча матери с дочерыо. Видимо, дочь пошла по дурнои 
дороге, на которук) указывает сидлвдал вблизи и склоненнал фигура мужчи- 
ны. Мать имеет убитыи вид: на ее лице — печаль, во всеи фигуре стыд и горе, 
во всем сушеств мольба — «не захоти моего несчастил». Такие чувства при- 
носит матери встреча с дочерыо. Дочь излш,но одета (но какои ценои куплен 
зтот нарлд?!), держитсл прлмо, без стыда и смуьценил гллдит в глаза горкжь 
шеи матери и не чувствует своего позора. Әта молодал женвдина — нравствен- 
нал идиотка, моральное чудовивде. Мать принлла на свои плечи и позор, и 
горе, вносимое ее детивдем в обвдество. Картина «Встреча» хорошо передает, 
в контрастном сопоставлении, два краиних полвдса — женвдину чистувд, чес- 
тнувд и женвдину бесстыднувд, падшувд. 

Так как алкогольные напитки, в рлду других, вызываемых ими рас- 
строиств, в особенности поражавдт в человеке чувство стыда; то вино и порок 
стали не только синонимами в нравственном, но и в физиогномическом смыс- 
ле. Следувдвдие художественные произведенил полснлвдт сказанное (рис. 157- 
162). Пьлныи человек всегда лвллетсл в безобразном виде, и главнеишеи под- 
кладкои, главнеишим злементом безобразил лвллетсл отсутствие стыда, что 
в приводимых фигурах лсно наблвддаетсл. Подобно другим душевным состо- 
лнилм, стыд может быть стимулируем по различным мотивам. Невиннал и 
намвнаи или хитрал, беззастенчивал имитацил стыда и стыдливости наблвд- 
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даетси в кокетстве, и оттого последнее может быть то невинным и милым ка- 
чеством, напоминагоодим наивнук) детскуод душу, то хитрои и тонкои маскои 
длл прикрытил чувственности или нравственного бесстыдства. Оба вида ко- 
кетства могут быть распознаны, главным образом, по утрированным разме- 
рам, в какие выливаетсл зта имитацил; между тем истинные, непритворные 
чувства всегда носит отпечаток сдержанности и достоинства, или робости и 
застенчивости; сдержанность и нравственнал осторожность придавдт главнеи- 
шуод прелесть всему сложному физиогномическому лвлениод. Алкоголь пара- 
лизует самые тонкие и самые возвышенные душевные состолнил и на первом 
плане — чувство стыда. Рис. 157 представллет хронического пьлницу, кото- 
рыи выставллет напоказ своод изорваннувд обувь; его поза и выражение лица 
лишены приличил. 

На рисунке 158 изображен пьлныи Сатир, уснувшии «мертвецким сном», 
наступившим, видимо, после крупных излишеств, приведших здоровыи орга- 
низм атлета в состолние изнеможенил, закончившеесл глубоким сном в не- 
удобнои и неестественнои позе. На рис. 159 изображена пьлнал старуха — 
хроническаи алкоголичка, крикуньи, судл по вздутои шее, гипертрофирован- 
ным мышцам шеи и налитым венам. На рис. 160 представлен «пьлныи мужик», 



Рис. 157. Пьннство. Ослабление чувства. «Безвозвратно погибшии» (ПпгеЫЬаг 
УеИогеп — худ. Н. КоОскепгиЬег). 
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Рис. 158. Пьнныи Сатир — знаменитан класси- 
ческан статуп, изображакнцан хронич. алкоголизм 
(мтнх. глиптотека). 


затинувшии спьмна песнвд. На рис. 161 изображена «пьанаа пара»: он — в при- 
падке пьмнои глупости и глупои нежности, она — в состоании нравственнои 
тупости и чувственности. 

На рис. 162 представлена «пьанал дама»; она — уже в состолнии алко- 
гольного наркоза и делит свои опьлнелые чувства между вином и собеседни- 
ком, не предпочитал одного другому. Она — в периоде совершенного безраз- 
личиа, которое с новым глотком готово переити в нравственное и физическое 
усыпление и в таком состоании она становитсл обьектом нескрываемого бес- 
церемонного наблзоденил со стороны собеседника, которыи может не стеснл- 
ась осувдествллть свои цели. 


и) Рәскәиние 

Раскаание принадлежит к числу самых естественных душевных состоа- 
нии; оно лвллетса более или менее тагостнои, подчас мучительнои душевнои 
реакциеи и состоит в искреннем, полном стыда и печали, признании своих 
нравственных ошибок или неисполненного долга. Таким образом, в основе 
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Рис. 159. Пьннал старуха — классич. Рис. 160. Пьннствуклции мужик 
статул, изображакпцан хроническии (худ. А. Вгоитег'а). 
алкоголизм (мтнх. глиптотека). 



Рис. 161. Пьлнан пара (Сгоир о( 1хео (гдигез бгтктд — худ. Н. МаНепг Зогдк). 
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Рис. 162. Пьннал дама (ТНе дггпктд ЬаЛу — худ. СаЬггеI МеСи). 


раскалнил лежит глубокое чувство нравственного самосохраненил: каклдии- 
сл сожалеет о том, что совершилось, или о том, чему следовало бы совер- 
шитьсл, но что было упушено и не осушесгвилось. Очевидно, что чувство рас- 
калнил лвллетсл таким же охранителем в нравственнои жизни, каким чувство 
боли — в физическои. В зтом кроетсл глубокал причина, определлкнцал важ- 
ность и необходимость зтого чувства в душевном строе: оно лвллетсл не толь- 
ко чувством охранительным, способным восстановить в душе нарушенныи 
порлдок, но, подобно стыду, оно содеиствует нравственному прогрессу, на- 
правллл человека на новые пути. Раскалние послужило темои многочислен- 
ных художественных и позтических произведении, наравне с другими важ- 
неишими чувствами и душевными состолнилми. 

По своему психологическому составу, раскалние, подобно чувству сты- 
да, богато умственным анализом и потому относитсл к числу наиболее озарл- 
гогцих душу чувств; и если некоторые чувства называвдтсл бесплодными, то 
раскалние, наоборот, богато плодотворными последствилми. Ближаишал из 
зтих последствии состоит в аналитическом и змотивном переживании про- 
шедшего, в соединении с идеальнои организациеи будушего и, в частности, — 
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будувдего долга. С зтои точки зренил раскалние можно уподобить мукам рож- 
денил нравственного долга (Гефдинг). 

Раскалние, собственно говорл, есть особыи вид печали, вызваннои на- 
шими ошибками (ЫИте), но зта печаль осложнена и другими чувствами и со- 
столнилми, а именно: сочувствием, сожалением, стыдом, иногда гневом, моль- 
бои и пр. Психологическии путь, какому следует раскаивавдвдаасл или 
кавдвдалсл душа, состоит в следувдвдем: человек то печалитсл и горвдет под 
бременем сознанил своих ошибок; то впадает в неудовольствие, досаду и гнев 
против себл и против других, даже против неодушевленных предметов, с ко- 
торыми свлзаны были его ошибки; то стыдитси своего поведенил и ошибок; 
то сознает свовд нравственнувд беспомовдность и обравдаетсл с мольбои, ивдет 
помовди. Виды и формы раскалнил художественно представлены Ивановым в 
его картине: «Лвление Христа народу» (см. рис. 80), где изображены кавдвди- 
есл. В зтои картине представлено восемь кавдвдихсл: четыре женвдины и четы- 
ре мужчины. У двух женвдин заметны печаль и убитыи вид — у однои из них 
до степени утраты зстетического чувства (разбросанные волосы, что напоми- 
нает древние формы раскалнил, в виде печали — с разрыванием одежд и по- 
сыпанием головы пеплом). У двух других кавдвдихсл женвдин изображена го- 
рлчал мольба с высоко поднлтыми руками (искание помовди длл облегченил 
своеи беспомовдности). Однако же, у зтих моллвдихсл, в то же времл, сжаты 
кулаки — что указывает на гнев, досаду в отношении самих себл и своего 
поведенил; такои вид покалнил (гнев и досада на себл) изображен в картине 
МагсаВДошо Ргапсе 8 сЫп 1 (дрезд. галлер.), где кавдшаисм Магдалина, представ- 
леннал в виде богатои женвдины, сорвала с себл и разбросала по полу драго- 
ценные украшенил, ставшие теперь длл нее ненавистными. Двое кавдвдихсм 
мужчин изображены у Иванова («Лвление Христа») плачувдими, с закрытым 
руками лицом — что соответствует стыду, сопровождавдвдемусл слезами. 
Иногда раскалние изображаетсл в вид молитвенного зкстаза. Кавдвдиесл изоб- 
ражены столвдими вдали от всех (стыд), и потому на фототипии почти не за- 
метны, но на подлиннои картине хорошо видны. 

/) Идеальное. Идеальные черты 

Свдда входлт все самые возвышенные нравственные состолнил, какие толь- 
ко доступны человеческои душе. Сумме зтих состолнии, всегда сложных и 
обнимавдвдих собовд как чувство, так и волвд, придавдт наименование идеаль- 
ного, а высшувд степень последнего можно назвать нравственнои гениально- 
стьвд. Как лвление жизни, идеальность хорошо известна; начертание физиог- 
номики зтого лвленил, хоти и представллет трудности, однако же, возможно 
в виду сувдествованил многочисленных художественных и позтических зтго- 
дов, посвлвденных зтому предмету. 

Ни один человек не лишен хоти бы некоторых идеальных черт в харак- 
тер, однако же, возможно обратное: наблвддавдтса более или менее крупные 
недочеты, придавдвдие характеру печать ничтожества и пустоты (если только 




Физиогномика 


161 


дело идет о простом количественном недочете в душе), или — в случае каче- 
ственных недочетов — характер человека носит печать холодности, безду- 
шил, бессердечности (при слабости важнеиших идеальных сторон). В зтом 
последнем случае душевныи склад человека стоит в противоречии с идеаль- 
ностыо и лвллетсв ее антитезои. 

Такие душевные типы нослт наименованив то демонизма души, то нрав- 
ственного изврашеним и уродства, то нравственного идиотизма (последнее 
может мвитьси следствием болезненного нервно-психического недоразвитил). 

Как идеальные черты характера составллвдт особыи дар, выработанныи 
или природныи, так и отрицательные качества души могут иметь двомкое 
происхождение. Однако же, весьма правдоподобно, что дурные или извра- 
шенные характеры скорее зависвт от прирожденнои дегенерации, что более 
всего подтверждаетсл наличностьвд знаков вырожденив, встречавдшихсл у 
подобных лвддеи чаше. Чтобы соблвдсти должнувд осторожность в вопросе 
физиогномического распознаванив сложных качеств души, мы ограничимсв 
некоторыми примерами, наиболее бесспорными. 

Физиогномические черты с характером идеальности давдтсл, главным 
образом, присутствием оттенка доброты и стыда, сдержанности и самообла- 
данил. Оттенок доброты и стыда обыкновенно придает всеи фигуре отпеча- 
ток скромности и нравственнои чистоты, внушал идевд о чистоте субьекта, 
которыи так стыдлив. Если, притом, такои стыдливыи человек прлмо глвдит 
в глаза, то зто служит бесспорным знаком истиннои чистоты, т. е. отсутствил 
в душе каких-либо поводов к смугценивд. Сдержанность и самообладание, 
свидетельствул о сильнои воле, внушавдт наблвддателвд убеждение в налично- 
сти сильных чувств и душевных движении, скрытых под оболочкои самооб- 
ладанил. Оттого при взгллде на такого человека, качества его души, проглв- 
дывавдгцие сквозь физиогномические черты, оценивавдтсл наблвддателем 
высшеи оценкои, нежели подобные же черты у зкспансивного субьекта. 

Самообладание и сдержанность, подавлвл и задерживам слабые чувства 
и слабые стороны каждои отдельнои змоции, тем самым служат задачам и 
целвм нравственного подбора душевных актов. Благодарл такому подбору, в 
мимических и физиогномических чертах остаетсл только то, что имеет силь- 
ные корни в душе. Зти отборные черты, вместе взвтые, давдт печать благо- 
родства, идеальности и величил всему внешнему виду человека и знаменувдт 
собои возвышеннувд личность, полнувд чувства чести и нравственного досто- 
инства. Чем талантливее человек, чем шире развито у него самообладание, 
чем болыие нравственных корнеи лежит в основе его характера, тем полнее 
его душевныи склад и тем сложнее мимическии и физиогномическии облик 
его. Полнота и глубина души, просвечивавдшал сквозь черты внешности та- 
кого выдавдгцегосл человека, оказывавдт на наблвддателл обалтельное и глу- 
бокое впечатление, которое можно сравнить с деиствием позтических и худо- 
жественных произведении. 

Длл повсненил признаков и черт идеальных душевных состолнивд приво- 
дим разбор нескольких конкретных примеров. 
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а) Сикстинскан Мадонна 

Художник, вопреки своеи обычнои манере — рисовать обнаженные жен- 
ские формы — целиком скрыл тело своеи Мадонны, исклгочал лицо и самые 
незначительные части шеи. Все впечатление от фигуры дае гсм ее открытым 
лицом и формами ее тела, скрытого под оболочкои одежды и покровов (см. 
рис. 260). 

На лице Сикстинскои Мадонны нет следов какого-либо сильного или 
исклгочительного душевного движеним (страха, печали, забот, радости, удив- 
ленил, зкстаза); напротив, во всем внешнем виде ее и во всех чертах ее, до 
самых мельчаиших подробностеи, лежит печать глубочаишего мира, душев- 
ного покол, бесстрастил и самообладанил. Между тем Дева изображена с 
Младенцем на руках: она уже стала матерыо, будучи очень гонои, не имел 
мужа, при столь необыкновенных условилх, что в ее душе должна была про- 
изоити жизненнал борьба с тлжелыми волненгоши, следы которых надолго 
должны были бы оставатьсм в ее душе и в ее лице. Но ничего подобного не 
видно у Девы: по рождении сына она осталась такои же нравственно девствен- 
нои, как была, и лицо ее полно кжои свежести, бодрости и силы. Такова нео- 
быкновеннал мовдь ее души, необыкновеннал устоичивость характера! Оче- 
видно, художник представил беспримернуго женвдину, образ которои тем более 
поражает, что она изображена, быть может, даже более гонои, чем была исто- 
рическал Маргог (изображеннал в Мадонне). 

Обвдее впечатление, какое производит на зрителл картина Рафаәлв, нео- 
быкновенно велико; нигде в художественных галерелх нельзл видеть посети- 
телеи в таком возвышенном, благоговеином настроении, как перед образом 
Сикстинскои Мадонны. Уже один зтот факт свидетельствует о качестве худо- 
жественного произведенгог, которое дал миру Рафазль. Вступив в залу, где 
находитсм образ Мадонны, посетитель сразу получает чрезвычаиное впечат- 
ление, и зто испытывавдт не отдельные посетители, а почти все: вслкии чув- 
ствует себл лицом к лицу с величаишеи женвдинои, которал кажетсл не нари- 
сованнои, но живои, которал дышит и смотрит на всех с безграничнои 
добротои и приветливостьвд. Но в то же времл на ее челе, в ее лице и во всеи 
фигуре запечатлена удивительнал скромность и вместе с тем — великое нрав- 
ственное право и сила. С таким нравственным знаменем, окруженнал тыслча- 
ми зрителеи — ангелов, она входит в мир лвддеи. Что же дает еи власть и 
право — еи, едва успевшеи переступить порог, отделлвдвдии отрочество от 
вдности? В ответ на зто художник придал своему образу черты высочаишеи 
идеинои силы и нравственного величгог. Едва ли можно наити, помимо Сик- 
стинскои Мадонны, другое более лсное и более неопровержимое изображе- 
ние әтих качеств — и в зтом сувдественное художественное значение Мадон- 
ны Рафазлл. 

Сикстинскал Мадонна решительно отличаетсл от всех Мадонн, как са- 
мого Рафазлл, так и других художников. Если мы бросим взгллд на картины 
Дрезденскои Галереи — Мадонна <1е11а 8есИа (Рафазль), Мадонна со Св. Фран- 
циском (Соггевдо), Свлвденнал ночь (Сог.), Мадонна со св. Георгием (Сог.), 
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Рис. 163. Мадонна Рафаәлн, Сикстипскан Мадоннал (Дрезденскал галерел). 

Мадонна с1е11а Ко§а (Рагте§тшпо), Св. Ночь (Саг1о МагаШ) и Мадонна с 
Младенцем (МигШо); то заметнм, что на зтих картинах художники старались 
изобразить обыкновенные человеческие черты, своиственные женшине и обык- 
новенные материнские добродетели: радость матери, ее заботы, ее забавы с 
младенцем и ласки, ее озабоченность, раздумье и печаль о судьбе сына, сло- 
вом — личные чувства женшины, зпизоды ее частнои человеческои жизни. 
Бесконечно вы ттт е всего зтого стоит образ Сикстинскои Мадонны: ее всеобь- 
емлтовдал мировал душа чужда зтих малых фактов, зтих незначительных зпи- 
зодов человеческого сувдествованил. Во всем величии самообладанил, с ис- 
клточительнои силои характера и с возвышенными качествами женскои души 
выступает перед взором всего Мира тонал женвдина, но уже со всеми свои- 
ствами зрелых несравненных чувств, силы воли и пониманил задач, какие еи 
предстоит осувдествить. Она ничего не говорит, не обнаруживает никаких 
намерении, она только показалась Миру в полном облике нравственного ве- 
личил. Таков художественныи замысел Рафазлл. Великии художник вполне 
достиг своеи цели: его Мадонна лвилась Миру тои величаишеи безмолвнои 
проповедыо, длл которои нельзл наити слов, которал не может быть переда- 
на человеческим лзыком, но которал без слов понлтна человеческому уму и 
сердцу. 
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Как у Мадонны Рафазлп, 

Ее молчанье говорит. 

Лермонтов 

Разбирал внешние черты, которые Рафазль придал Мадонне, мы прежде 
всего замечаем слегка углубленные глаза, что лвллетсл частичным (единич- 
ным) признаком физического утомленил после трудов и напрлженил, или же 
служит выражением печали от случившихсл событии, или, наконец, указыва- 
ет на оттенок печали, вызываемои тлжелым ожиданием, напр., мыслыо о том, 
что мир, т. е. болынал часть лгодеи, встретит враждебно Ее — живувд носи- 
тельницу нравственных идеалов и Ее Сына, которыи носит в себе печать Ее 
собственнои души и зачатки безграничнои программы новых идеалов и но- 
вои жизни. Әти новые начала — так естественно Еи думать — наидут себе 
последователеи и встретлт также и жесточаиших врагов, и Еи самои острое 
оружие проидет сердце, — зто Еи было сказано, зто понимала и Сама Она, 
руководимал гениальнои проницательностьвд своеи натуры. Таким образом, 
отпечаток печали в душе Матери Христа лвллетсв естественным злементом. 
Но зтот отпечаток едва-едва намечен художником, и в зтом сказываетсм глу- 
бокое чутье Рафаәли. В самом деле, как ни ужасна предчувствуемал перспек- 
тива личных страдании Ее самои и Ее Сына, но в широкои всеоб ьемлвдшеи 
душе Матери Христа жили те высокие идеалы, перед которыми личнал жизнь 
человека нвллетсл величинои незначительнои, которувд человек, не задумы- 
валсь, готов жертвовать длл осувдествленил идеалов. Именно такои изобра- 
жена у Рафаәли вднам Мать Христа, и художник на своеи Мадонне показал 
наглидно своиства и признаки души, которал полна подобными идеалами. 

Видимые части тела, в особенности, лицо Мадонны отсвечивает тем от- 
тенком, которыи соответствует краске стыда или иного волненил. Но, веро- 
лтнее всего, художником изображена сумма волнении — многие волненил, 
охватывавдшаи душу — что соответствует психологически обшему возбужде- 
нивд души. Степень окраски такова, что лицо и шел Мадонны представллвдт- 
сл более румлными, чем тело Младенца, которого Она держит на руках (в 
фотографическои передаче лицо Мадонны кажетсл темнее лица и тела Мла- 
денца). Чувство смушенил, как слабеишал недифференцированнал форма ро- 
бости и стыда, было бы вполне естественно на лице женпвдны, которал высту- 
пает пред всеми, при том с Младенцем, в столь вдные годы. Такое состолние 
души изображено в картине художника Еиса $фпоге1Н. в Берлинскои галерее, 
где представлена встреча Марии с Елизаветои; подобное состоиние души есте- 
ственно в изображенилх Марии, судл по глубокои интимности натуры у исто- 
рическои Марии, о чем так много подробностеи содержитсл у Евангелиста 
Марка, основывавшего свое повествование на рассказах самои Марии (Фар- 
рар). У Сикстинскои Мадонны отпечаток смувденил, если и сувдествует, то он 
покрываетсл пересиливавдвдим его сосгомнием обвдего душевного возбужденим. 
Возбуждение выражаетсл в очевидном всеобвдем напрлжении мускулатуры тела 
и лица и в усилении работы сердца, что придает такувд живувд окраску лицу и 
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такуш полнуш физиологическуш жизненность и свежесть всем чертам, в отдель- 
ности, и всеи фигуре в целом. Такое душевное возбуждение составллет глав- 
неишии фон настроенил изображеннои Мадонны. 

Но какие же чувства и сложные душевные состолнил лежат в основе зто- 
го ободего возбужденил, которым так полна шнал женвдина? 

Быть может, наименее заметнуш, но, в то же времл, наиболее сушествен- 
нуш черту Сикстинскои Мадонны составллет сильнал волл и чрезвычаиное 
самообладание, которым полна изображеннал в неи личность. Несмотрл на 
некоторыи оттенок робости, смушеним и печали, которые живут в Ее душе и 
отразились на Ее лице, она сохранила полное самообладание: Она выступает 
перед несметным числом зрителеи с такои бестрепетностьш и с таким полным 
сознанием своих целеи и своего долга, которое возможно только при сильнои 
воле. Самообладание Мадонны с особеннои лсностьш выражаетсл в удиви- 
тельном спокоиствии, написанном не только на лице, но и во всеи фигуре. 
Между тем, все мускулы как лица, так и тела напрлжены. Зто указывает на ту 
высшуш степень воли, которал доведена до совершеннои готовности и кото- 
рал в то же времл находитсл под полным контролем мсных идеи. Только та- 
кал волл обеспечивает успех великои миссии великого человека. Такуш волго 
изобразил Рафазль в Сикстинскои Мадонне, и такал же волл была у истори- 
ческои Марии, Матери Христа, как показывашт многие обстолтельства ее 
жизни. По рассказу Евангелистов, Она все замечала, на все обрашдла внима- 
ние и все хранила в своем сердце, не делал из зтого непосредственного упот- 
ребленил и примененил. Значение всех зтих впечатлении, сохранлемых в душе, 
пролвилось в великие минуты жизни: стол у креста, будучи свидетельницеи 
одного из самых тлжелых видов насильственнои смерти своего Сына, Марил 
переносила Свои страданил безмолвно, не произнесл ни одного слова, не из- 
дав стона, не пролвив внутренних мук, какими было обьлто ее женское, мате- 
ринское и человеческое сердце. Стон на Голгофе, лицом к лицу с тлжкими 
муками Сына, Она безропотно и с безмолвным благоговением преклонилась 
перед величием совершавшихсл событии, не нарушив их никаким личным 
пролвлением в те минуты, когда Еи Самои острое оружие проходило сквозь 
сердце. Рафазль правдиво оценил зти черты характера историческои жешҵи- 
ны, придав их в художественном изображении своеи Мадонне. 

В состав своиств великои натуры входит глубокии, тонкии и проница- 
тельныи ум. Зти своиства мы видим в изображении Сикстинскои Мадонны. 
Совместное сокрашение мышц лобнои и верхнеи орбитальнои, какое худож- 
ник изобразил, указывает на известнуш привычку к тои творческои работе 
ума, которал сопровождаетсл непрерывным чувством удивленил, вызванно- 
го новостьго и оригинальностьго умственных комбинации. Рассмотрение боль- 
шего числа изображении женских фигур у различных художников, сделанное 
нами, в особенности же, сравнение тех женских изображении, где представ- 
лен ум жешцины (напр., изображение Афины, Ирены), лсно показывашт, что 
Мадонна Рафазлл изображена с признаками того тончаишего ума, которыи 
способен обеспечить самое полное понимание событии и самуго глубокуго 
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оценку способа деиствил. И в зтом отношении Сикстинскал Мадонна соот- 
ветствует своему историческому первообразу. О Матери Иисуса, как мы уже 
упоминали выше, известно из Евангелил, что Она тонко взвешивала и храни- 
ла в своем сердце полученные впечатленил, а своим способом деиствил пока- 
зала, как глубоко перерабатывалось в Ее душе все воспринимаемое. Особен- 
но замечательнуго черту ума Матери Иисуса составллло то, что Она сохранлла 
все не просто в своем уме или памлти, а, как говорит Евангелист, в своем 
сердце, т. е. все впечатленил подвергались в Ее душе тои сложнои переработ- 
ке в таиниках живои цельнои натуры, где в оценке впечатлении принимакгг 
участие все способности души, а не один ум. Әто — та сложнал переработка, 
которуш Белинскии назвал метким термином — «осердеченныи ум». Нельзм 
наити более точного выраженил длк передачи того впечатленил, какое дает 
образ Сикстинскои Мадонны. 

То, что так метко названо осердеченным умом, т. е. сумма душевных ка- 
честв — ума, воли и чувства, но взлтых не в их психологическои раздельнос- 
ти, а совместно, как они пролвллктгсл на деле — изображены в Сикстинскои 
Мадонне в неподражаемои передаче. Мадонна представллет образ такои со- 
вершеннои в нравственном и психологическом смысле женгцины, что можно, 
без преувеличенил, сказать, что человеческал природа женгцины получила 
здесь самое высшее художественное изображение, какое когда-либо было сде- 
лано. С особеннои пластичностыо и художественнои тонкостыо переданы 
Рафазлем те усложненные душевные состолнил, которые ни в психологии, ни 
даже в человеческои речи не получили определенных разьлснении, описание 
и наименование, но гением художника они запечатлены на полотне и могут в 
настолгцее и последукшше времена служить предметом психологического и 
художественного изученил и разбора. ЕГекоторые из зтих сложных душевных 
состолник) мы отметим. 

Мадонна изображена не только кроткои и незлобивои, т. е. неспособнои 
испытывать какук>-либо враждебность к живому сугцеству, но в Ее взоре и во 
всем Ее сугцестве светитсл необыкновеннак доброта и приветливость. Она не 
только безгранично снисходительна и добра, не только готова вслкуго мину- 
ту делать добро всем, кто в том нуждаетсл; но Она бесконечно заботлива, Ее 
душа постолнно стоит на страже лгодских бед и нужд; Она несказанно при- 
ветлива и готова вслкуго минуту, по своеи собственнои благостнои инициа- 
тиве, помогать вслкому, не дожидалсь зова и обрагценил к Е1еи. 

Другое сложное душевное состолние, которое художник придал изоб- 
раженному лицу — зто живал печать нравственнои чистоты и непорочнос- 
ти. Обыкновенно дурные чувства и страсти, часто повторенные субьектом 
или испытанные хотл бы однажды в сильнои степени, оставллгот след в фи- 
зиогномических чертах. Е[о зтого нет в лице Мадонны. Ее черты в зтом от- 
ношении до такои степени чисты и свободны, что, в нравственном смысле, 
Она производит на зрителл не только чаруговдее впечатление, но возбужда- 
ет чувство благоговеник и сразу возвышает человека до пониманил нрав- 
ственного величик и преклоненил перед ним. Такое чувство художник изоб- 
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разил в виде аксессуаров у зрителеи ангелов, у Сикста, и у Варвары, окру- 
жагош,их Мадонну. 

Впечатление образа Сикстинскои Мадонны усиливаетсл тем отпечатком 
естественности и простоты, какои придан указанным нравственным чертам. 
Совершенно очевидно, что изображеннал личность лвллетсл в таком облике 
в естественнои, без малеиших к тому усилии со своеи стороны, и зтои просто- 
тои еше более возвышаетсл значение и сила изображенных нравственных ка- 
честв. 

Наконец, у Сикстинскои Мадонны все черты, приданные Ее нравствен- 
ному облику, до такои степени согласны между собои, до такои степени изоб- 
ражакп живуго личность, что весь образ представлиетси необыкновенно цель- 
ным, гармоничным, живым, и тем производит сильное впечатление, не только 
зстетическое, но и нравственное. Вместе с тем зта гармоним характера служит 
источником того жизненного радостного чувства, которое светитсп в глазах 
и во всем внешнем виде фигуры. 

Все художественно изображенные черты своеи Мадонны Рафазль сумел 
до такои степени тонко обьединить с чертами гоного возраста, что его непод- 
ражаемал картина — «Мадонна» — дает неотразимое впечатление женгцины 
гонои возрастом, но уже зрелои в нравственном отношении. До изображенил 
зтои особенности не поднллсл никто из художников, равным образом, как 
болынинству художников остались недоступными и другие черты, придан- 
ные Рафазлем Сикстинскои Мадонн, в особенности в художественном соче- 
тании их. 

Особенность Сикстинскои Мадонны, на которуго уже обрагцено внима- 
ние художественнои критикои, состоит в том, что Мадонна держит Младенца, 
не только не прижимал его к себе, а как бы едва касалсь его слегка. Очевидно, 
что Рафазль старалсл изобразить Мадонну не в роли Матери, находлгцеисл при 
исполнении своих облзанностеи, но в роли женгцины мира, которал выступает 
перед человечеством, перед ангелами, перед всем живым, выступает с исполне- 
нием своего возвышенного человеческого долга—быть образцом высших нрав- 
ственных качеств, пролагать новые пути добра, идти по зтим путлм и увлекать 
за собого лгодеи живым примером и живои силои добра. 

б) Таинаи Вечери (Леонардо да Винчи) 

В изображении Спасителл, лицо не вполне закончено художником, и по- 
тому можно говорить только об зкспрессии в остальных частих и чертах. Ле- 
вал рука Христа выражает согласие — что в свлзи с произнесенными им сло- 
вами: «Истинно говорго вам, что один из вас предаст Менл,» обозначает, что 
Сам Он не будет сопротивллтьсл грлдугцим событилм. Правал рука изобра- 
жает чувство отврагценил, вызываемое, очевидно, мысльго об измене, совер- 
шеннои одним из учеников. Несмотрл на зто сильное чувство о гврашеним 
(сказавшеесл в движении правои руки), всл фигура Христа полна кротости, 
покорности судьбе и готовности беспрекословно исполнить тижелыи пред- 
сгоишии долг. 
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в) Христос — нем. худ. Гофманна (НоИтапп) 

Выражение, приданное художником Христу, содержит в себе весьма слож- 
нуго концепцик) (см. рис. 164). Прежде всего выступает то обстоктельство, что 
носогубнак складка пркмолинеина и так значительно отклонена от вертикали 
тела, что подобнак комбинацик указывает на сокрашение только однои боль- 
шои скуловои мышцы (мышцы радости) без следов сокрашении квадратнои 
мышцы или ее частеи (отсутствие даже следов неудовольствик). Все, вместе взл- 
тое, свидетельствует о том, что на лице запечатлена только высшак доброта — 
благость. Брови пркмолинеины (мысль), но слегка внутреннии угол их вы ттт е 
наружного (оттенок печали, грусти). Глаза более обрашены влево, чем все ту- 
ловшце (упрек, укор), но зтот укор есть чувство благостное — у сутцества, пол- 
ного в то же времл доброты и лтобви. Таким образом, художник изобразил на 
лице Христа грустнуто думу, соединеннук) с укором, но укором, полным лтобви 
к человечеству, т. е. таким, которыи относитсл не к лтодлм, а к их деиствилм. 
Әто соединение укора с лтобовыо, есть плод долгого нравственного самовоспи- 
танил, направленного к подавленивд в себе вслких следов враждебности и к ук- 
репленивд доброты. Такое высшее нравственное качество близко к кротости 
(веролтно, от слова укрошдть), т. е. навыку подавллть в себе вслкувд враждеб- 
ность. В свовд очередь кротость близка к смиренивд. Кротость есть упроченнаи 
решимость не прибегать к резким средствам при самозапвдте (о нападении уже 
и речи нет), а смирение есть решимость уступить, не прибегал к борьбе. Зти 
качества лрко выступавдт в разбираемои фигуре Христа. Наконец, слегка уг- 
лубленные глаза указывавдт на физическое изнеможение от напрмжении нрав- 
ственных — при совершенном телесном благополучии здорового, молодого, 
красивого организма, каким наделен у Г офманна Христос. Очевидно, физичес- 
кое изнеможение вызвано силовд тех самых чувств, тои сложнои душевнои ра- 
боты, которал отпечатлена на лице и во всеи фигуре Христа. Таким образом, в 
обгцем итоге, выражение Христа соответствует тому состолнивд, которое было 
обычным настроением исторического Христа, и которое Он сам формулиро- 
вал в следувдвдих словах кроткого, благостного упрека: «Иерусалим, Иеруса- 
лим, избивавдвдеи пророков и камнлми, побивавдвдеи посылаемых к тебе! Сколь- 
ко раз хотел >1 собрать твоих детеи, как птица собирает своих птенцов под 
крыльл, но вы не захотели!» 1 

Позтическое изображение упрека лвдбви находим у Шекспира: 

Как! молодои мои господин! О, добрыи, 

О, дорогои мои господин, портрет 
Роланда престарелого, скажите, 

Зачем вы здесь? Зачем у вас душа 
Прекраснан? Зачем вас лк>ди тобнт? 

Зачем вы сильны, храбры, хороши? 

И, наконец, зачем неосторожность 
Имели вы нанесть такои удар 


1 Матвеи 23, 37. 
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Рис. 164. Христос — нем. худ. Гофманна (Но[(тапп). 

Костлпвому борцу при зтом принце 
Причудливом? Опередила здесь 
Вас чересчур поспешно ваша слава. 

Есть род лтодеи — известно зто вам — 

Которые в своих душевных своиствах 
Себе врагов находнт; из таких 
Лтодеи и вы, достоинства все ваши, 

Мои господин, но отношеныо к вам — 

Изменники чистеишие, свнтые, 

О, что за свет, в котором красота 
Душевнсш тому отравои служит 
Кто ек> наделен! 

«Как вам әто нонравитсл». Деиств. II, сц. III 

г) Бог Саваоф (В. Васнецов, № 1269, Третьнк. гал.) 

Художник придал изображеннои фигуре резкое сокрагцение мышцы мыс- 
ли (верхнеи орбитальнои): волосы на бровмх стоит торчком от силы сокрагце- 
нил зтои мышцы. Между тем, всеи остальнои мускулатуре лица придано бо- 
лее слабое напрлжение, причем зто последнее обстолтельство технически 
усилено тем, что глаза у Саваофа представлены впалыми, а костныи скелет 
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лица резко выступавдгцим, как бы лишенным мышц. При таких условилх, со- 
крашение мышцы мысли выделлетсл с особои силои. И дает всеи фигуре пе- 
чать глубокои мысли, высокои думы, т. е. Премудрости, Всеведенил, Прови- 
денциальных забот. Могучесть всеи фигуры еше более подкрепллет 
впечатление. Окружавдшие Господа Саваофа ангелы робко прлчутсл за него, 
как за вернувд запвдту. Зтот аксессуар, в свовд очередь, увеличивает впечатле- 
ние силы и мовди Вседержителл (рис. 262). 

д) Богоматерь (В. М. Васнецова) 

Вопреки всем изображенилм Мадонн (не исклгочал и Сикстинскои), 
Св. Дева представлена у Васнецова закутаннои в хитон и шелковыи плавд всеи 
своеи фигурои кроме лица, которое одно осталось открытым. Таким обра- 
зом, художником скрыты все черты, изображавдгцие женпвдну, и показана толь- 
ко душа женвдины, в телеснои зкспрессии, — зтим Васнецов решительно от- 
личаетсл от других художников и от обшепринитои манеры писать Мадонн. 
Васнецов глубоко вник в смысл религиознои жизни и религиозных свджетов, 
и его Богоматерь дает нить длл уразуменил художественного изображенил 
религиозности. Религиозное чувство есть олицетворение высшего нравствен- 
ного долга (Гефдинг — VI, С, 8, Ь), оно не исклвдчает собои человечность, 
напротив того, оно — сама человечность в ее высших пределах. Зта идел весьма 
талантливо осугцествлена Васнецовым в его Мадонне: Богоматерь — зто ис- 
тинныи человек в момент исполненил им самого трудного и самого высокого 
долга (см. рис. 166). Художник дал своему образу следувдивде мимические и 
физиогномические черты: худогцавое лицо с необыкновенно гармоническим 
сокрагцением всех мышц (ни одна черта не выступает резче другои, ни одна 
мышца не пересиливает другувд) — что соответствует гармонии чувств, ду- 
шевнои уравновешенности и тихому миру души. Умереннал прлмолинеиность 
бровеи (сокравдение мышцы мысли) указывает на то, что душе Богоматери, 
при всеи женственности ее натуры, весьма привычно напрлжение мысли. Но 
главнал әкспрессим фигуры содержитсл в Ее взоре и в Ее позе. Широко от- 
крытые глаза (от упавшего нижнего века) свидетельствувдт о физическом из- 
неможении (как и у Сикстинскои Мадонны), но полнал бодрость всеи осталь- 
нои мускулатуры тела (выпрлмленнал фигура, но не согнутал, не склоненнал) 
дает понлть, что изображеннаи личность полна сил нести свои долг, несмотрл 
на колоссальнувд затрату физическои знергии и на краинговд утомительность 
задачи. Но в зтом и состоит сувдность нравственного долга и идел подвига! 
Художник не дает напрлженил мышц тела особеннои силы, которал превы- 
шала бы требуемувд дозу, и зто внушает зрителвд мысль, что исполнительни- 
ца подвига скромна, не переоценивает своих сил, но дает их столько, сколько 
нужно, чтобы исполнить долг, достигнуть цели: в зтом сказываетсл не геро- 
изм изображеннои фигуры, не сверхчеловек, но обыкновенныи, подобныи нам, 
человек, такои, у которого есть сила длл подвига. Спокоиное напрлжение всеи 
мускулатуры тела (твердал, ровнал поступь) показывает силу воли и реши- 
мость. Последнее, в особенности, подкрепллетсл плотно сомкнутым ртом (при- 
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Рис. 165. Бог-Отец Скорблгции — худ. В. М. Васнецова (Киев, Владим. Собор, 
оригинал — Третьлк. Галер. № 1269). 

знак Дарвина). Взор Богоматери направлен не по пути ее движенил, но не- 
сколько вправо: очевидно, что твжкав перспектива зтого пути не влечет к себе 
взора. Богоматерь идет по чувству долга, но идет твердо. Во всем зтом сказы- 
ваготсл возвышенные человеческие черты, вставленные в рамку всех трудно- 
стеи, какие испытывает человек: зто твжкии долг, которыи человек несет спо- 
коино, терпеливо, с сознанием необходимости. Во всем зтом — краснои нитыо 
проходит та покорность нравственному долгу и то самоотречение, которое 
составллет народнузо черту русского характера с его идеальнои простотои в 
осушествлении необходимого и должного. 
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Рис. 166. Богоматерь — работа худ. В. М. Васнецова (Киев, Владим. Собор). 


ж) Преддверие ран (В. М. Васнецов) 

В зтои картине изображен величаишии порыв воли, одушевленнои иде- 
альным чувством, и представлена картина осувдествленил нравственных стрем- 
лении, озарлемых счастьем достиженил высшеи цели. Богатство изображен- 
ных типов дает целувд гамму идеальных черт чувства и воли в их сложнеиших 
образцах. Искусство художника велико. В особенности тонко передано физи- 
ческое изнеможение (упадок мышечнои силы) при сохранлвдвдеисл евде сил 
ума и чувства — состолние наблвддаемое в минуты (см. рис. 167) смерти со- 
знательного и возвышенного человека. Такое состолние передано в образ св. 
Екатерины, и, в особенности, в образ покалвшегосл разбоиника. Если срав- 
нить картину «Последнее усилие» (рис. 96) с Преддверием Рал, то в обоих 
изображенилх сильнешии порыв воли, но разница состоит в том, что в пер- 
вом случае есть конкретнал внешнлл цель, к достиженивд которои направле- 
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ны силы, во втором — дело идет о высоком всеобсцем напрлжении, чтобы 
столть на высоте достигнутого настроенил. 

з) Ангельские типы (В. М. Васнецов) 

Особенность письма Васнецова состоит в искусстве изображать телод- 
виженил и, в особенности, позы: художник выражает душевные состоанил не 
столько теми или иными чертами лица, сколько позои и движениами тела. В 
зтом отношении его искусство дает богатыи материал дла сужденил не толь- 
ко о пролвлении чувства и воли, но даже о национальнои и индивидуальнои 
манере зкспрессии. 




Рис. 167. Преддверие Ран — худ. В. М. Васнецова (Киев, Владим. Собор). 




174 


Иван Алексеевич Сикорскии 


Ангелы в картине «Бог-Отец Скорбишии и Расплтыи Сын» представле- 
ны в виде абрисов и силузтов; лица у них — не у всех выразительны, но позы 
и физиогномические черты переданы неподражаемо, что дает возможность 
легко определить одушевликмцие их возвышенные чувства (см. рис. 165). 

В иллвдстрированном издании С. В. Кульженко «Собор Св. Кнлзл Вла- 
димира в Киеве» читаем следувдгцее: 

«Христос умер. На лице Его, утомленном крестными страданилми, пе- 
чать великого спокоиствил. Чаша, которувд дал Ему Отец, выпита до конца, 
мир искуплен. Ангелы, слетевшиесл к Нему в час Его кончины, не могут по- 
миритьсл с ценои зтого искупленил. Полумертвые от боли состраданил, 
они сшштсл согреть бездыханное тело своими длинными крыльлми. Два Ан- 
гела схватились за перекладину креста, точно желал унести Его от тех ужа- 
сов, какие возможны на земле. 

Бог-Отец, сидмшии на престоле Своем с молнилми вместо подножьл, про- 
стирает руки, чтобы принлть Дух Сына, скончавшегосл на кресте. Вокруг Него 
сонм испуганных архангелов, херувимов и серафимов. Некоторые из них 
прильнули к Нему, как бы шца загциты от охватившего их ужаса и скорби. 
Серафим с левои стороны, движением руки и всеи зкспрессиеи наклоненнои 
головы, выражает недоумение, моление о разгадке страшнои таины. Два ар- 
хангела с правои стороны с отчалнием моллт о том же. Лицо Саваофа, омра- 
ченное отеческои скорбьвд, спокоино: — он один знает, зачем нужна была зта 
крестнал смерть Его Сына». 

е) Колумб (худ. С. РПо1у) 

Если от религиознои живописи, в которои представлены образцы выс- 
шего долга и высоких стремлении, переидем к живописи светскои, то картина 
РНо1у «Колумб» (см. рис. 168) служит примером многих чувств и сильного 
душевного состолнил. Колумб представлен в тот момент, когда он, после дол- 
гого плаванил, впервые замечает материк. Лицо Колумба и всл его фигура 
отражавдт на себе и глубокое удивление — почти изумление, и надежду, и 
живувд радость, и осторожность, граничагцувд со страхом — впасть в ошибку. 
И однако же, все чувства в такои степени сдержаны, что получаетсл обгцее 
впечатление спокоинои силы. Наполнлвдвдие Колумба чувства полностьвд 
сувдествувдт в его душе, уравновешивал друг друга, и зта психологическал 
сложность настроенил души производит впечатление полноты и силы духа 
великого человека. 

0 Великое. Возвышенное 

На основании изложенных конкретных примеров можно сделать следу- 
вдвдее обвдие с выводы о великом и возвышенном. Величие души выражаетсл 
физиогномически и изображаетсл у художников — в форме всегдашнеи го- 
товности к осувдествленивд, на деле возвышенных душевных состолнии воли 
и чувства. Классификацил «великого» может быть представлена в следувдвдих 
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рамках. Величавость есть внешнее величие человека. Великолепие есть кра- 
сота, соединеннал с величавостьвд. Совершенство (нравственное) состоит в 
полноте и гармоническом сочетании многих или всех возможных возвышен- 
ных душевных состолнии. Цельным человеком, или цельнои натурои, назы- 
вавдт человека, у которого есть все чувства в гармоническом сочетании (хотл 
бы и не в самых возвышенных образцах). Таким образом, нравственнал цель- 
ность есть не высшам ступень совершенства. Чистота (в нравственном смыс- 
ле) есть почти полное отсутствие дурного, она состоит в наличности, глав- 
ным образом, чувства чести и нравственного достоинства, т. е. чувств, 
производных от стыда. Генетическал близость чистоты и высших форм стыда 
подтверждаетсл тем, в особенности, обстолтельством, что честь лвдди удосто- 
верлвдт указанием на присутствие и свидетельство живои личности, имевдшеи 
длл человека высшувд ценность и близость («Бог видит», «призывавд Бога в 
свидетели», «кллнусь Богом, детьми» и пр.). Кллтва перенесена от живых сви- 
детелеи на самые дорогие и ценные длл человека, в нравственном смысле, 
обьекты — «клинусь честьвд»,.. «кллнусь всем свлтым»,.. «кллнусь мечом»,.. 
«мундиром» и пр., или — «лопни глаза», «отсохни рука», «чтобы мне днл не 
прожить» и пр. Благородство души состоит в делтельности и поступках, со- 
гласных с требовашиши нравственнои чистоты и чести. Безупречность есть 
состолние близкое к благородству, но менее его по своему обьему. 

Мир души — безммтежность — есть гармоничное сочетание высших ду- 
шевных состолнии, давдшее перевес идеальным сторонам души и исклвдчавд- 
шее возможность господства низших злементов, особенно злементов инстинк- 
тивных и шаблонных, т. е. страстеи. 

Характеристика миролвдбцев, а, в особенности, миротворцев указывает 
на следувдшие душевные черты: благосклонность, доброту, честность, про- 
стоту, прлмодушие и самообладание. Сумма зтих качеств может обеспечить 
человеку способность миролвдбил. Таким образом, в составе миролвдбил ле- 
жит доброта, прлмодушие и сила воли. Волл нвллетсл важнеишим злементом 
длл миролгобил. Миролвдбие отличаетсл от кротости тем, что в нем волл иг- 
рает первостепеннувд роль, сообшдл и всему сложному душевному характеру 
волевои отпечаток; в кротости преобладает чувство и таким же оттенком от- 
личае гсм и все сложное душевное состолние кротости: кротость есть лвдбовь к 
миру, а миролвдбие — зто всегдашшш делтельнал готовность в пользу мира. 

На портретах миролвдбцев заметнои чертои лвллетсл сокрашение ниж- 
неи орбитальнои мышцы (мышцы благосклонности), а нармду с зтим — знер- 
гичное сокрашение всех мышц тела (волл). Третьвд физиогномическувд осо- 
бенность миролвдбцев составллет высокое столние (приподнлтость) верхнего 
века над зрачком. Так как подьем верхнего века зависит от глазодвигатель- 
ного нерва (т. оси1ото1огш$), а подьем нижнего века от лицевого нерва (т. 
Гас1аН$), то очевидно, что подьем верхнего века есть лвление вполне самосто- 
лтельное и активное. Оно указывает на ту открытость глаза, которал перено- 
сит свет физическии и не боитсл света истины и правды, что свидетельствует 
об открытом, прлмодушном характере. Таким образом, прлмодушие, благо- 
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Рис. 168. «Колумб» — худ. С. РИо^у. 


склонность и сильнал волл с самообладанием лвллготсл отличительными чер- 
тами миротворцев. 

К сложным или высшим душевным состолнилм относлтсл также назван- 
ные выше добродетели: вера, надежда, лвдбовь, благоразумие, осторожность, 
и пр. Художниками сделаны попытки изобразить зти душевные состолнил 
физиогномическими чертами. В болынеи части изображениц зтого рода, пред- 
ставленных в оболочке женскои души, входит, как заме гнам черта, — сокра- 
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вдение мышцы мысли. Наиболее удачным изображением такого рода можно 
признать картину \У1с1с1тапп’а «Ргис1епиа» (см. рнс. 169). В своеи картине ху- 
дожник выдвинул на первыи план два качества: бодрое напрлжение ума и 
воли; первое качество дано соединением знаков радости со знаками мысли- 
тельнои работы, второе (волл) изображено в виде тонкои волевои готовности 
и самообладанил. Взгллд на картину \У1с1с1тапп'а в первыи момент дает впе- 
чатление, как будто изображенное лицо нравственно рискует, или бравирует 
своеи смелостыо, но, очевидно, сила воли и ума дак>т право, или — вернее, — 
обеспечивагот возможность поступать смело на том основании, что в зтих, 
именно, качествах и содержитсл гарантил против риска (при вслком деиствии 
надо кое-чем рисковать — таково уже, по тонкому замечашпо Гефдинга, свои- 
ство актов воли VII. В. 3). 

Отсутствие, говорл точнее, слабое развитие в человеке идеальных качеств 
составллет простои нравственныи недостаток, или недочет. Әтот недочет иног- 
да принимает размеры и своиства противоположные состолнивд, и тогда он 
получает значение самостолтельного признака или порока. Таким образом, 
возникает, напр., грубость, дерзость, жестокость, гордость, хитрость и т. п. 
Своиства зти имевдт свои физиогномические знаки, которые состолт нередко 
в антитезах, т. е. полвление таких физиогномических черт, которые лвллвдтсл 
физиогномическои противоположностьвд, напр., хитрость и скрытность мо- 
жет выражатьсл понижением верхнего века в противоположность прлмоду- 
шивд и откровенности, которые выражавдтсм подьемом верхнего века (отсвд- 
да — «маленькие глазки» хитрого человека) и т. д. 

Подобным образом, гордость, высокомерие, надменность, чванство, спесь 
выражавдтсл знаками, противоположными тем, какие характерны длл чувства 
нравственного достоинства, скромности, смиренил, — напр., гордость, высо- 
комерие выражавдтсл поднлтием и отклонением головы назад («драть голо- 
ву»), выпрлмлением спины и отклонением туловивда назад, презрительными 
движенилми и т. д. (см. рис. 170). Так как гордость есть переоценка своих 
качеств и преклонение перед ними, без вниманил к тому, достоины ли они 
или недостоины; то в состолнилх гордости имеем дело, в сувдности, с имита- 
циеи чувства чести и нравственного достоинства. Высокомерие есть гордость, 
соединеннал с низкои оценкои других. 

Надменность, кичливость, заносчивость, важничанье, чванство — зто 
гордость, выражавдвдалсл намеренными, показными внешними знаками и 
отличилми. Спесь (дурацкал) представллет собои глупыи, утрированныи по- 
каз знаков гордости. 

Ходит Спесь надуватчись, 

С боку на бок переваливансь. 

Ростом Спесь аршин с четвертыо, 

Шапка — то на нем во целу сажень, 

Пузо — то его все в жемчуге, 

Сзади то у него раззолочено. 

А и зашел бы Спесь к отцу, матери, 




178 


Иван Алексеевич Сикорскии 


Да ворота некрашены! 

А и помолилсн-б Спесь в Церкви Божьеи, 

Да пол не метен! 

Идет Спесь, видит: на небе радуга; 

Повернулсл Спесь во другуго сторону: 

Не пригоже-де мне нагибатисн. 

А. К. Толстои 

Владимир Даль ( Толковыи словарь) дает следукмцие определенил мно- 
гочисленным душевным качествам, имитируклцим нравственное достоинство: 
гордость считает за собок) достоинства; надменность основана на самонаде- 
мнности; высокомерие — на властолгабии; кичливость есть гордость ума; чван- 
ство — гордость знати, богатства; твдеславие — суетность, страсть к похва- 
лам; спесь —глупое самодовольство, ставлвдее себе в заслугу сан, чин, внешние 
знаки отличил, богатство, высокии род свои и пр. Замечательные физиогно- 
мические образцы гордости и смежных состолнии можно наблгадать у хрони- 
ческих алкоголиков. Притупление у них воли и высших чувств, в особеннос- 
ти — чувства чести и нравственного достоинства дает необычнуго силу и 
утрированные размеры их гордости и самомнениго. Удачные фотографии, снл- 
тые с натуры, полснлгат зтот сувдественныи в психологическом отношении 
вопрос о нарушении душевнои гармонии в случалх упадка высших чувств и 
усиленил ииз ти их. 

к) Забота 

Забота представллет собога сложное, многообразное душевное состол- 
ние. В основных чертах своих забота есть попечение, сопровождаемое беспо- 
коиством или тревогои. В состав заботы входит опасение, болзнь (страх), тл- 
желое или тревожное ожидание (болзнь). Даже в том случае, когда забота 
бывает радушным беспокоиством (Вл. Даль), злемент некоторого непокол в 
неи, тем не менее, замечаетсл. Чем сложнее и глубже обьект заботливых попе- 
чении, тем и самое чувство заботы становитсл более многосторонним и более 
проникновенным. Әтим, однако же, не исчерпываетсл все содержание понл- 
тил — забота. В состав заботы входит не только чувство, но и делтельнал 
волл, направленнал к осувдествлениго известного плана, вытекаговдего из 
обьекта заботы и из субьективного отношенил к нему. Таким образом, в со- 
став заботы входит только то, что может быть предметом и цельга деиствил; 
оттого забота может быть только в настолвдем и в будувдем, но не о прошед- 
шем. Подобно тому, как надежда не может быть обьектом и цельго прошед- 
шего, но относитсл к будувдему; так забота не может касатьсл прошедшего; 
но направлена к тому, что евде может быть предметом деиствил, т. е. к бли- 
жаишему и отдаленному будувдему: забота есть всегда попечение о будувдем. 
Художественное изображение Заботы, в виде всеобвдего, идеализированного 
душевного состолнил, находиму ВоескШта в его картине: « 8ог§е ипс! ЛгтвдИ» 
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Рис. 169. РгибепИа — худ. Р. \\ г н1с1гпапп. 
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Рис. 170. Гордость. <<Царевна Софьл» — худ. И. И. Репина. 


(«Забота и Бедность»), см. рис. 171, где контраст двух, рлдом поставленных 
фигур помсниет психологическук» концепцшо художника. Фигура «Заботы» 
положила свок) левук» руку на плечи «Бедности», — чем показываетсл актив- 
нал нравственнал близость «Заботы» к «Бедности». Бедность изображена со 
слабым напрлжением мускулатуры тела, с опусценнои головои и взором — 
что указывает на слабувд или угнетеннувд волвд, видимо свлзаннувд состолни- 
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ем стыда, которыи (суда по положеншо рук) вызываетсл наготои. Таким об- 
разом, бедность олицетворена в виде малоделтельнои, маломысллвдеи нату- 
ры, которал пассивно отдаетсл своему положенивд. Совершенно инал физи- 
огномическал печать лежит на рисунке «Заботы». У зтои фигуры всл 
мускулатура тела представлена напрлженнои бодро и знергично (признак 
воли); мышца мысли (верхшш орбитальнал) тоже резко напрлжена; взор уст- 
ремлен вдаль: очевидно — стремление взгллнуть далеко на причины того, что 
ее озабочивает, в данном случае — на причину человеческои бедности (и уг- 
лубитьсл в зти причины). В рисунке прогллдывает также частица гневного 
недовольства (едва заметное сокравдение пирамидальнои мышцы носа), ко- 
торое, веролтно, свлзано с мыслыо о человеческои несправедливости или не- 
внимательности и об отсутствии доброты, как причине бедствии. Широкие 
глаза показыввдот удивление, быть может, вызываемое мыслыо о лвддскои 
холодности. Поднлтыи вверх палец руки лвллетсл знаком возвышеннои до- 
гадки (о причине зла или о способах его устраненил). Таким образом, в «За- 
боте» видим бодрувд, делтельнук), мысливдук) силу, которал делает необык- 
новенное напрлжение всего своего сувдества — ума, сердца и воли, и 
направллет зти силы к устраненивд бедствии бедности. «Бедность» изображе- 
на в виде физическои и нравственнои скудости и немовди. Забота представле- 
на в образе одареннои мовднои фигуры, готовои воспламенлтьсл и деиство- 
вать. Отсвдда видим, что, в концепции Беклина, «Забота» лвллетсл 
комбинированным, или синтетическим образом, в котором, при обвдем на- 
прлжении мысли и воли, привходлт изменчивые чувства — то неудовольствие, 
то печаль, то строгость. Чувства зти, однако же, игравдт совершенно подчи- 
неннувд роль в обвдеи группировке с сильнои волеи и мысльвд. 

Русскии художник Клодт изобразил заботу в виде матери с младенцем на 
руках, с устремленным вдаль взором и с выражением на лице и во всеи фигуре 
печальнои беспокоинои думы и обвдего напрлженил (см. рис. 172). В качестве 
аксессуаров представлена одинокал жизнь, суда по обстановке (беспомовдность). 

В высшеи степени интересны те концепции, какие содержатсл в афориз- 
мах Христа, где заботе придаетсл возвышенное значение, способное оградить 
озабоченного человека от перспективы измельчанил и вырожденил. 

Позтическое изображение заботы — в словесных образцах, сравненилх и 
уподобленилх — дает следувдвдие злементы длл физиогномическои характе- 
ристики заботы. Лермонтов называет заботу то нежнои: 

Кого ты ждешь, звезда Востока, 

С заботои нежнок) такои? 

Не друг ли будет издалека? 

Не брат ли с битвы роковои? 

(Лермонтов. Хаджи-Абрек) 


То таинои: 

Заботои таиного хранима, 
Перед иконок) свнтои 
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Стоишь ты, ветвь Ерусалима, 

Свнтыни верныи часовои! 

(Лермонтов. Ветка Палестины) 

Забота не своиственна дитнти; в зтом нежном возрасте, очевидно, не мо- 
жет быть ни того напрвженил мысли, ни тои воли и глубины участливого 
чувства, какие потребны длл неусыпнои делтельнои памлти о предмете забот: 
И жизньк» вечно — молодон), 

Прохладои, солнцем и весного 
Природа тешитсн шути, 

Как беззаботное дитн. 

(Лермонтов. Демон). 

Напротив, старческому возрасту забота естественна и присувда: 

У старика в глазах — всегда забота. 

(Шекспир. Ромео и Джульетта) 

Забота, озабоченность есть душевное состолние глубокое, стоикое, дли- 
тельное: 

Больнои души не можегиь исцелить, 

Не можешь грусть из сердца вырвать с корнем, 

Изгладить врезаннук» е мозг заботу. 

[Шекспир. Макбет] 

Библил содержит много тонких указании, касательно сувдности, своиств 
и пролвленил заботы. В особенности, отличаетсл тонкостыо и пластичнос- 
тьк) изобразительныи изык Христа. Таковы следуговдие замечательные афо- 
ризмы Христа: 

«Не заботьтесь о пивде, ни об одежде: жизнь вы пт е пивди, а тело важнее 
одежды [Луки 12, ст. 22-23]. Кто из вас сможет прибавить себе хотл бы вер- 
шок роста, если даже он приложит к зтому всевозможные заботы. Если, та- 
ким образом, даже ничтожные вевди не доступны власти человека, то стоит 
ли заботитьсл о болынем» (ст. 26). 

«Не заботьтесь о завтрашнем дне, ибо завтрашнии день сам позаботитсл 
о своем: довольно длл каждого днл его собственнои заботы» (Матф. 7, 34). 

Таким образом, в словах Христа особенно подчеркнута мысль о мелоч- 
ных заботах, или — лучше сказать, выражено предостережение, чтобы чело- 
век не уронил и не извратил идего и значение зтого возвышенного душевного 
состолнил, применлл его к мелким делам за счет высших и совершеннеиших 
стремлении. С измельчением заботы, человек лишаетсл покол и мира, впадам 
в озабоченность. Озабоченность и мир лвллвдтсл противопоставленными в 
библеиских сравненилх. 
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ФИ2И0ГШШ) ПРОФШИИ 


Профессил, содержа в себе условил длл длинного рлда и долгого срока 
однородных занлтии, упражнении и душевных настроении, может отразить- 
сл на внешнем виде человека и его физиогномике, тем более что нередко и 
самыи выбор профессии лвллетсл последствием природных предрасположе- 
нии, уже сушесгвушших в душе человека. В таком случае зти предрасположе- 
нил находлт в избраннои профессии естественнувд среду длл своего развитил. 
Следовательно, профессил может приводить к усиленивд природных особен- 
ностеи характера, содеиствул, путем одностороннего упражненил сил, пре- 
врагцение зтих особенностеи в более стоикие и более выраженные факты! 
Психологическии путь закрепленил душевных, а с ними и физиогномических 
особенностеи, состоит в том процессе забыванил или замалчиванил одних 
пролвлении в сравнении с другими. 

Отпечаток, налагаемыи на душу человека его профессиеи, обшеизвестен. 
Размеры и значение самого факта отмечены и отчасти разьлснены в художе- 
ственных произведенилх. Материалом дли зтого послужили, с однои сторо- 
ны, какие-либо выдавдшиесм отрицательные черты, напр., жестокость убии- 
цы, холодность преступника; с другои стороны — образцы пролвллемого 
человеком профессионального величил или величил духа при постигавдидах 
несчастьлх и т. д. Иного рода материал содержи гсм в фактах ежедневнои мел- 
кои будничнои жизни, деиствувдших подобно капле, пробивавдшеи камень, 
или подобно нравственному худосочивд и медленному лду, разьедавдшему 
душу и оставллвдгцему неизгладимыи след. Материал первого рода иллвдст- 
рирует собои особенности, завислшие от природного предрасположенил, ма- 
териал же второго рода разьлснлет силу и значение одностороннего, узкого 
упражненил душевных сил. Обе категории психологических фактов одинако- 
во важны и соответствувдт двум важнеишим (по Спенсеру) факторам психи- 
ческои зволвдции — прирожденнои нервно-психическои организации и воз- 
деиствивд внешнего Мира на зту чувствительнувд организацивд. Рассмотрение 
зтого непочатого в психологии вопроса не может быть исполнено иначе, как 
в виде неполного пробного очерка или программы, в которувд воидут, с од- 
нои стороны, исклвдчительные или редкостные характеры и душевные осо- 
бенности, а с другои — более резкие и бесспорные физиогномические черты, 
наложенные на человека его образом жизни, профессиеи и личнои судьбои. 
Последние (отчасти и первые) обыкновенно сопровождавдтсл соответствен- 
ными аксессуарами (напр., коствдмом, окружавдпвдми предметами и пр.), вы- 
бор которых исходит из внутренних побуждении самого субьекта и опреде- 
ллетсл как природными, так и привычными (профессиональными) 
наклонностлми. Таким образом, и аксессуары, которыми человек окружает 
себл, получавдт некоторое физиогномическое значение, (напр., склонность к 
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ароматам и излгцество в коствдме, светлые тона платьл и т. п. — у жизнерадо- 
стного субьекта; строгость и темные цвета в нарлде — у печального или гру- 
стного человека и т. п.). 


Профессиональна^ физиогномика 
(предрасположение) 


В зту группу воидут примеры, где профессиональнал физиогномика тес- 
но свлзана с готовым природным предрасположением. Свдда относлтсл физи- 
огномические черты убииц (некоторых), жестоких лвддеи, грубых згоистов, 
деспотов, самодуров, льстецов, обманвдиков, лицемеров (иезуитов - в нрав- 
ственном смысле). 

а)Убиицы 

Болыиинство тлжелых преступников — убиицы, отцеубиицы, насильни- 
ки — отличавдтсл знаками вырожденил, и их внешние черты и физиогномика 
лвллвдтсл резко подчеркнутои дегенерациеи. Следувдвдее примеры полснлвдт 
сказанное. У отцеубиицы [Мартин] ( рис. 173), видим болыиие ушные рако- 
вины, сильно развитые надбровные дуги, слабое сокравдение всех лицевых 
мышц (лицо без складок) и, в то же времл, сильное сокравдение пирамидаль- 
нои мышцы носа (мышцы злобности). Таким образом, рлдом с физическими 
знаками дегенерации, видим развитие злобы, при слабом развитии всех дру- 
гих чувств. Точно такое же впечатление дает атаман разбоиничьеи шаики, 
Лупеха, (рис. 174-175), осужденныи в Киеве в 1901 г. за грабеж, соединенныи 
с убииством. Лупеха, молодои субьект, руководитель и душа шаики, держал 
своих подчиненных в страхе и повиновении. При более или менее добродуш- 
ном выражении лица у соучастников шаики 
(кроме фигур № 4 и № 5), лицо Лупехи отли- 
чаетсл следувдвдими внешними знаками: 
болыние уши, чрезмерно развитал нижнлл 
челвдсть, толстые губы (слабость сознатель- 
нои воли), слабое сокравдение всех мышц 
лица, кроме лобнои и пирамидальнои носа 
(злоба). В обвдем, выражение лица и другие 
физиогномические знаки у Лупехи соответ- 
ствувдт чертам отцеубиицы Мартина. Не ли- 
шены интереса у Лупехи единовременные 
знаки злобы и слабои воли; такое соотноше- 
ние соответствует фанатизму, т. е. сильным, 
резким деиствилм, исходлвдим из чувства 
(злобы) и несдерживаемые волеи. Наблвдде- 
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Рис. 174. Группа лиц, осужденныих за разбои и убииство Ревность (Киев). 


ние, сделанное нами над Лупехои, во времл производства судебного следствил, 
показало, что во времл допроса на суде, когда он говорил даже спокоино, у 
него замечалось резкое сокравдение лобнои мышцы и пирамидальнои мыш- 
цы носа и, вместе с тем — уродливые, судорожные (хореатические) движенил 
губ и отверстил рта (при фразе: «Да, и могу убить хоть и 150000 человек!... «Хо- 

дил с шаикои на непыовдих рабочих: 



Рис. 175. Атаман группы лиц, изобра- 
женнои на предыдугцем рисунке. 


у пьвдвдих денег нет»). Таким обра- 
зом, у зтого дегенерата, даже умерен- 
ное возбуждение легко вызывало су- 
дорожность в лицевои мимике. 

6) Повелитепь. Деспот. 
Самодур. Згоист 

Тип лвддеи зтого рода обвдеиз- 
вестен в своих краиних формах. Бо- 
лее легкие формы также доступны 
распознаванивд. Субьекты зтого 
типа обладавдт сильнои волеи, но в 
то же времл они лишены высших 
нравственных чувств или, по мень- 
шеи мере, отличавдтсл згоизмом, пе- 
реоценкои собственнои личности, 
высокомерием и холодностьвд. При 
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таких качествах человек склонен подчинлть себе своего ближнего до степени 
обезличиванил его. Позтическое изображение зтого типа представлено в Ко- 
роле Лире (деиств. I, сц. 1, разговор Лира и Кента). Художественное изобра- 
жение властолгобил и честолгобил находим в образе царевны Софьи в карти- 
не Лебедева «Кончина царл Федора Алексеевича». Гордыи вид властолвдбил 
и презренил не покидавдт царевну даже тогда, когда еи приходитсл быть 
свидетелем того, перед чем смирлетсл всмкаи гордость, т. е. смертьвд. Между 
тем, и здесь, у постели умиравдвдего, Софьа оставалась тем же повелительным, 
холодным, властным сувдеством, каким она была всегда. Высокохудожествен- 
ное, тонкое изображение зтого душевного типа содержитсл в картине И. Е. Ре- 
пина «Повелительница». Художником изображена женвдина средних лет, с на- 
праженнои волеи, не жирнаа, но мускулистаа, и ее сильные и напрлженные 
мускулы (волл) просвечивавдт через кожу всем своим сильным рельефом. Фи- 
гура «Повелительницы» представлена гордои, внимательнои к себе, презри- 
тельнои к другим: она отступила назад и откинулась своим корпусом, и даже 
свовд голову она отклонила назад с высокомерием и презрительностьвд: она 
как бы удаллетсл от других, чтобы не смешиватьсл с ними . Самодурство пред- 
ставллет собовд дикувд, бессмысленнувд форму (чавде всего) семеиного деспо- 
тизма. Образнал картина самодурства передана в известном типе Кит Китыча 
и в его разговоре с женои: 

— Настасьа, смеет менм кто-нибудь обидеть? 

— Никто, батвдшка, Кит Китыч, не смеет теба обидеть, ты сам вслкого 
обидишь! 

— То то! Л и обижу, л и помилувд, а не то деньгами заплачу. Много л на 
своем веку за зто заплатил? 

— Много, батвдшка, Кит Китыч, много. 

— Молчи! 


Профессиональнал (привычнал) физиогномика 


В зту категоривд воптли те виды физиогномики, которые гораздо более 
зависиг от привычки, рода занлтии, приемов и форм умственного труда и во- 
обвде от самого характера душевных напрлжении, свлзанных с профессиеи. 
Хота и здесь предрасположение играет некоторувд роль, но главнеишее зна- 
чение принадлежит самои привычке и упрочившимса душевным навыкам. Длл 
удобства обозренил профессиональных форм физиогномики их можно под- 
разделить на следувдвдие рубрики: 

а) физиогномика профессии умственного труда; 

б) Особенности физиогномики, в зависимости от нравственных требова- 
нии профессии; 

в) физиогномика в профессилх, требувдвдих как умственного, так и нрав- 
ственного напрлженил; 
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г) физиогномика порочных типов. 

Хотч факты, относчшиесч сгода, требушт строгои критики, но внесение 
их в психологическук) физиогномику достаточно мотивируетсч двуми осно- 
ванимми. С однои стороны физиогномистами и художниками всегда отмеча- 
лись зти факты, и почти у каждого художника можно наити зтшды професси- 
ональных типов. С другои стороны, точнал наука (судебнал медицина) в 
последнее времл решительно придает значение физическим и отчасти психи- 
ческим особенностлм человека, свлзанным с профессиеи. 

а) Физиогномика при умственнои, отвлеченнои, формапьнои работе 

В качестве примеров такого рода приводим типы ученого, астронома, 
анатома, математика, философа, администратора. Как художество, так и ли- 
тература дашт длл зтого материалы. 

Ученыи 

Физиогномическими чертами ученого человека лвллштсл: спокоиствие, 
самообладание, лсность настроеним (оттенок радости) и сильнал мысль. В 
переводе на физиогномическии изык зти душевные черты выражаштсл: об- 
шим наприжением мускулатуры (бодрость, бодрое настроение), гармониеи 
мимических черт (без преобладанил однои над другими) и напрлжением мы тп - 
цы мысли. Таковыми представлены: «Летописец Нестор» (у В. Васнецова), 
«Ученыи» у $еПега (см. рис. 176) и «Ученыи» у С1аш Меуег’а (см. рис. 177). 

В обеих приведенных картинах, равно как и в фигуре Нестора Летопис- 
ца, работы Васнецова (Влад. собор), указанные признаки, в особенности — 
лсное (радостное) настроение духа и мышечнал бодрость, свидетельствушт о 
привычнои силе вниманил — выражены вполне нагллдно. 

Астроном 

В изображении художника 8а1ошоп’а Коптск’а, астроном представлен с 
чертами ученого, которому придано чувство удивленил (сокрашение лобнои 
мышцы) — что соответствует чувству благоговенил (рис. 178). 

Хотл в изображеннои фигуре, выражениго лица придан легкии оттенок 
грусти (деиствие сдвигателл бровеи), но, с другои стороны, лсно выражено и 
сокрагцение большои скуловои мышцы (радость) — что, в обгцем, соответ- 
ствует чувству умиленил. Зто чувство вполне естественно в астрономе, как в 
живом свидетеле величил природы. 

Анатом 

Врачам, вообгце, и анатомам, в частности, обыкновенно приписывашт 
своиство спокоино относитьсл к факту смерти или к виду трупа. В таком взглл- 
де содержитсл несомненнал односторонность. Правильнее было бы сказать, 
что труп сам по себе не возбуждает у привычного человека инстинктивного и 




Физиогномика 


189 



Рис. 176. Ученыи (худ. 5еИег’а). 


безотчетного страха смерти; но нравственное чувство утраты, вызываемое 
смертыо человека, своиственно врачу так же, как и обыкновенному человеку. 
Однако же, есть и некоторыи оттенок настроенил: врачу и анатому, более, 
нежели обыкновенным лзодлм, факт смерти представллетсл во всем его беспо- 
вдадном реализм разрушенил жизни и может вызвать оттенок глубокого фи- 
лософского настроенил (грусти). Такое состолние изображено на картине 
О. Маха: «Анатом» (см. рис. 179). 

Философ 

Философы изображавдтсл, как ученые, но с болыиеи дозои глубокомыс- 
лил и самообладанил. 
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Рис. 177. Ученыи (худ. С1аи$ Меуег’а). 


Бнзрократ. Формалист. 

Классическук) картину зтого типа рисует Гоголь в образе различных де- 
лтелеи канцеллрии, начинал от «старого повытчика», до утонченных и рафи- 
нированных градоправителеи. Не менее тонкие изображении дает Салтыков- 
1Дедрин. В среде художников талантливыи образ бшрократа-формалиста 
рисует Петрококино в своеи картине «У директора» (см. рис. 180), где пред- 
ставлена сцена определенил в школу мальчика лет 10-ти. Художник изобра- 
зил два вида бесповдадного формализма — холодныи формализм директора 
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Рис. 178. Астроном (Оег Аз^гопот — худ. 5а1отоп Котпск’а). 


учебного заведенил и пронизывагошии, до одуренич доводчгции, формализм 
матери. Художник талантливо сопоставллет зти два, равно убииственные, вида 
формализма. Формалистка — мать, забыв, что ее детигце есть мысллш,ее, име- 
гошее волго сугцество, сделала из него себе куклу, нарлдила его и довела изл- 
шество его костгома, прически и внешнего вида до последних пределов дутои, 
условнои, кукольнои красоты, длн которои бедное человеческое дитл служи- 
ло манекеном. Жалкал мать украшала внешность своего сына, забыв его душу, 
и оттого ее сын предстал перед директором со всеми признаками забитого и 
растермнного сугцества, лишенного воли и тои наивнои непринужденности и 
дошкольнои вольности, которал егце не знает гнета учебнои казармы. Мать 
привела в школу уже обезличенное его сугцество, у которого руки вытлнуты, 
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Рис. 180. Бездушие. Формализм («У директора» — худ. Петрококино. XXVIII 
передвижн. выст.). 
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как палки вследствие дрессировочнои, а не свободнои воли, а взор лишен сле- 
дов разумного вниманил. Бедному мальчику, отбывшему воинскум повин- 
ность на службе формалистки-матери, приходитсл поступать теперь под фе- 
рулу среднеи школы — и нелегко сказать, какои формализм окажетсл длл него 
более убииственным — «материнскии» или «директорскии». Директор изоб- 
ражен в мундирнои форме, при орденах, за своим директорским столом, с 
видом администратора, готового скорее писать резолклџпо, чем думать о душе 
будугцего питомца: на лице директора нет знаков доброты, нет следов ласко- 
вого вниманил и приветливости; весь внешнии вид его запечатлен тлжеловес- 
нои мундирностыо чиновника. Таким образом, и у матери, и у директора нет 
признаков живого отношеним к живому человеческому дитлти, а виден один 
мертвлгции, губительныи формализм. 


б) Физиогномика в зависимости от нравственных 
условии или требовании профессии 


В зтои рубрике примерами могут послужить: заклмченныи, мать, врач, 
учитель, католическии монах, сестра милосердил, солдат, скупец, менлла. 

Заклгоченныи 

Тлжелое влилние тмремного заклмченил, в особенности одиночного, 
достаточно известно: оно делает бледным, пугливым, старит человека и при- 
дает ему печать томительнои внутреннеи напрлженности, как следствил пе- 
чальнои думы и нравственных лишении. Позтическое изображение зтого со- 
столнил содержитсл в следумш,их строках из позмы «Шильонскии узник»: 
Взгллните на мепн: н сед, 

Но не от хилости и лет. 

Не страх внезапныи в ночь одну 
До срока дал мне седину. 

Л сгорблен, лоб намортен мои; 

Но не труды, не хлад, не знои — 

Тгорьма разрушила менн. 

Лишенныи сладостного днн, 

Дыгиа без воздуха, в цеплх, 

Л медленно брихлел и чах, 

И жизнь казалась без конца.... 

Душевное состолние заклмченного изображено физиогномически 
В. Е. Маковским в его картине «Узник» (см. рис. 181). Изображен интелли- 
гентныи человек с лежавдеи рлдом, но видимо мало интересумвдеи его кни- 
гои. Обвдии упадок духа, дрлблое напрлжение мускулатуры (весь опустилсл), 
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Рис. 181. Узпик — худ. В. Е. Маковского. 


руки сложены в положение, показывавдшее, что он ничего делать не будет 
или не может; мрачныи, но серьезныи взор, как и голова, обравдены назад и 
вдаль, как будто узник ретроспективно смотрит на свое прошедшее. Очевид- 
но, что здесь изображено печальное раздумье о случившемсл, не лишенное 
известнои доли раздраженил. 

Заклвдчение дает три главных типа. Одни заклвдченные принадлежат к 
дегенератам, и заклвдчение только усиливает и подчеркивает их природные 
черты, как зто, напр., видим на картине «Осужденнал» (рис. 115), где вновь 
прибывшал арестантка встречает недружелвдбныи прием со стороны старых 
жильцов твдрьмы и где она даже рискует стать мишеньвд вражды или злои 
шутки со стороны, напр., такого субьекта, как та арестантка, которал, подбо- 
ченлсь, нахально обравдаетсл к «новенькои». 

Другои тип заклвдченных — зто, болынеи частьвд, неуравновешенные 
лвдди, которые стали жертвои своеи неуравновешенности и будучи, в сувдно- 
сти, лвддьми добрыми, в твдрьме страдавдт, мучавдтсл, кавдтсл и глубоко печа- 
ллтсл в обвдестве дурных лвддеи (дегенератов), сконцентрированных в заклвд- 
чении. К такому типу относлтсл и «Узник» Маковского и «Осужденнал» Уоп 
ВасИ 12 ’а и «Осужденныи» Маковского (рис. 116-117). Душевныи склад и ха- 
рактер у лвддеи зтого типа подвергаетсл в твдрьме серьезному испытаниго и 
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Рис. 182. Освобожденньш ссыльныи («Неждали!» — худ. И. Е. Репина). 

даже измениетси органически за счет усиленил одних сторон характера и ос- 
лабленил других (нравственнал «ломка», под влилнием жизненнои судьбы). 

Третьего рода тип заклшченных — зто лкзди сильные духом, которые 
бодро и терпеливо перенослт (справедливое или несправедливое) заклшчение 
и, не падал духом, охранлл себл нравственно среди несчастии, перенослт по- 
стигшее их бедствие с величием духа. Такие типы находим у Репина (см. рис. 
182 и 183). Художественное изображение душевных перепитии, вызываемых 



Рис. 183. Фрагмент («Не ждали!» — худ. И. Е. Репина). 
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заклгочением, лишением свободы, ссылкои, дает картина И. Е. Репина «Не 
ждали». Картина знаменитого художника представллет выдагоодиисл психо- 
логическии интерес. В беднук) интеллигентнуго семьго возвраодаетсл один из 
долго отсутствовавших членов ее, бывшии в административнои ссылке. При- 
слуга, очевидно, его не знагоодал, вводит, как чужого, в гостинуго, где у стола, 
за учебными занлтилми сидит все семеиство (мать и трое детеи). Художником 
взлт самыи первыи момент неожиданнои встречи. Лвившиисл гость одет в 
обношенныи и порлдочно истерзанныи костгом: трудно ему жилось в матери- 
альном отношении. Но не легка была жизнь и в нравственном смысле, судл 
по худобе, впалым широко открытым глазами. Нобывшии невольник, по-ви- 
димому, пережившии много вслких невзгод, сохранил на своем лице все ти- 
пичные черты кротости, доброты, покорности судьбе: невзгоды не коснулись 
его души, не озлобили его, не ожесточили сердца, не разбили ему духовнои 
жизни — в них он увидел одно из лгодских несчастии — вроде болезни, вои- 
ны, невежества и пр. В испытании он оказалсл твердым: как у многострадаль- 
ного Иова, постигшие бедствил захватили внешнгого сторону его жизни, не 
коснувшись души, не затронув характера. На лице его написано доверие и 
тихал спокоинал радость: «Наконец-то, после долгих лет и бед — снова в лоно 
семьи». Очевидно, что бывшии ссыльныи оказалсл человеком крепко сложен- 
ным, в нравственном смысле, и душевно устоичивым: он выдержал житеис- 
куго борьбу и ломку и осталсл цел и невредим. Не вслкому зто даетсл! 

Репин вник в зтот тип лгодеи. Он дает своему герого (см. рис. 183) и неко- 
торые физические особенности (угловатое наружное ухо, оригинальнал ми- 
мика) и вкладывает особыи душевныи отпечаток, написанныи в зтои своеоб- 
разнои мимике. В физических особенностлх и в душевнои оригинальности 
часто кроготсл причины враждебности лгодеи между собои или непримири- 
мости ободества к своим отдельным членам. Нередко, однако же, в зтих физи- 
ческих и нравственных отклоненилх содержатсл зачатки новои жизни и но- 
вых нравственных вариантов ее. «Оригинальное» не всегда бывает 
дегенерациеи, но может быть и новым, прогрессивным лвлением жизни! 

Мать 

Образ матери, материнства, матери-кормилицы принадлежит к числу 
наиболее лгобимых тем художников. Мать изображаетсл в двух видах — как 
тип кормилицы и нежнои нлни своего дитлти, или как образ идеальности и 
высшего нравственного долга, на которыи способна женодина. Позтическое 
изображение того и другого типа находим у Лермонтова в его Казачьеи Ко- 
лыбельнои Песне, где в художественных антитезах переданы естественные 
чувства и душевное состолние матери в обеих ее роллх. У художников первыи 
тип представлен у Споуаш Ап1оодо Ва 221 в картине: «Сап1а8» (см. рис. 184); 
второи тип нашел себе неподражаемое изображении Сикстинскои Мадонны 
Рафазлл. 
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Рис. 184. Материнскал лтбовь («СагИаз» — худ. (Лопат АпГо)по Ваггг). 
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Детоубииство 

Жешцины менее мужчин склонны к преступленивд: только 1/7-1/9 часть из 
обьцего числа преступлении падает на долвд женвдин, остальное совершаетсл 
мужчинами. Но детоубииство составллет специальное преступление женвдин, 
оно почти не совершаетсл мужчинами. К детоубииству женвдину приводит чув- 
ство стыда, в том случае, когда рождение ребенка лвллетсл таиным плодом не- 
счастнои лвдбви. Женвдина, будучи по природе добрым, идеальным, всесторон- 
ним сувдеством, может стать матерьвд только при условии, что равно достигнуты 
были оба идеала женвдины-матери (ср. «Мать»). В противном случае женвдине 
грозит тижкам нравственнам коллизил, смысл которои раскрываетсл картинои 
О. Маха «Детоубиица». Убиваи собственного ребенка, чтобы скрыть факт таи- 
нои лвдбви, женвдина на минуту получает удовлетворение и успокоение, но за- 
тем начинаетсл в душе глубокал драма, приводлвдал детоубиицу к раскалнивд и 
сознанивд тлжкого преступленил. Зту вторувд часть драмы рисует Мах. 

Сила всепроницавдвдего чувства раскалнил, внезапно охватившего дето- 
убиицу своим порывом, устремила ее к тому роковому месту, где сном смерти 
покоилось ее бедное дитл — жертва ее рук. Здесь, в глухом, болотистом мес- 
те, среди высокого тростника, где, очевидно, был оставлен ребенок — поги- 
бать, художник показывает зрителвд виновницу преступленил — изнеможен- 
нувд, истерзаннувд, беспомовднувд. Физиогномические черты, которыми 
художник изобразил ее, состоит в следувдвдем: она — в глубочаишеи скорби 
(мышца печали сокравдена в сильнеишеи степени); обвдии упадок сил достиг у 
нее краинеи степени и выражаетси мертвеннои бледностьвд и глубоко впавшими 
глазами, что указывает на острыи упадок делтельности сердца, близкии к аго- 
нии. Очевидно, художником изображено то состолние тлжкои печали, которое 
не дает никакого просвета душе и которое соответствует почти полнои утрате 
надежды. В таком нравственно беспомовдном и почти безысходном положении 
детоубиица пробуждаетсл душои и бежит искать помовди у могилы своего дитл- 
ти. В раннии час, в непогоду, полураздетал, забыв все меры предосторожности и 
вслкувд мысль о сокрытии следов преступленил, бросаетсл она к роковому месту 
и здесь, один на один со своим горем, схватывает своего ребенка и, нежно при- 
жав, покрывает поцелулми, не чувствул вевдвдего от него холода смерти. Весь ее 
облик, в зтот момент, изображает горлчувд мольбу, с которои она готова при- 
никнуть к земле. Ее мольба обравдена не к небу, которое лвллетсл безмолвным 
свидетелем ее дела, но к ее собственному бездыханному ребенку, которое, в зту 
минуту, одно могло бы спасти ее от мук нравственнои агонии, если бы только в 
нем евде теплилась искра жизни (рис. 185). 

Учитель 

Если слушатель высшеи школы распознает и отличает талантливого про- 
фессора, истинного ученого, то учавдиесл в среднеи и низшеи школе не менее 
проницательны в распознавании «доброго», «лвдбимого» учителл. И в том, и 
в другом случае имеет место искреншш оценка; она же — болынеи частьвд — 
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Рис. 185. Детоубиица (КтдзтоЫепп — худ. С. Маха). 


и вернал оценка. Доброта, искренность, убежденность и нравственнан чисто- 
та наставника имекгг обалтельное влилние на кшуго душу питомца 1 . Әти ка- 
чества в чрезвычаинои степени облегчакп учашемусл процесс тонкого и глу- 

1 И. Сикорскии. Об умственном и нравственном развитии учаыихси в среднеи школе в 
свизи с здравоохранением. См. журнал: Вопросы нервно-психич. медицины, т. VI, 1901, 
стр. 103. (Из доклада в бывшеи Высочаише утвержд. Комиссии по вопросу об улучшени- 
их в среднеи школе.) 
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бокого восприлтил и усвоенил впечатлении: у доброго учитела не только при- 
лтнее учитьсл, но и гораздо легче — и в зтом кроетсл глубокаа психологичес- 
кал причина распознаваниа и оценки детьми «доброго учители». Образцом 
художественного изображениа физиогномических черт доброго учители мо- 
гут служить картина ОгоЬ’а «Дедушка Песталоцци» (см. рис. 135), и картина 
Богданова-Бельского «Устныи счет» (см. рис. 71). В обеих картинах на лице и 
во всем внешнем виде учителл отражаетсл лкзбовнаа радость, возбуждаемал 
видом и обгцеством детеи, и лрко светитса открытое длл них сердце и всегда 
готоваа возвышеннаа лшбовь и кротость, соединеннал с нравственнои силои, 
способнои все укротить, все покорить, все увлечь за собои. Картины такого 
рода многочисленны. 

Сестра Милосердии. Брат Милосердил 

В больницах и госпиталлх, где, по выражениго Шарко, собраны и скон- 
центрированы человеческие страданиа, тлжела нравственнал атмосфера! На 
доброе, отзывчивое, в особенности — женское сердце она кладет особуго пе- 
чать скорби, сочувствил, готовности стать на помогць, словом — печать забо- 
ты и неусыпнои нравственнои мобилизации. Таким образом, непрестанное 
сострадание и постоаннал нравственнаа чуткость и готовность составлигот 
тип Сестры Милосердил. Таково изображение Клодта «Сестры милосердил» 
(см. рис. 187 и 188). В госпитальнои палатке, пригоргонившись, сидит ране- 
ныи с перевазаннои рукои, а на постели лежит тлжело больнои (рис. 187). У 
постели зтого, тлжелобольного сидит сестра милосердил и пишет под его дик- 
товку письмо. 

На лице и во всем виде сестры выражено страдание, она устремила свои 
взор на больного, вслушиваетсл в его слова и страдает за него. Лицо больно- 
го отражает на себе гораздо меныне страданил, нежели лицо сестры: боль- 
шуго долго обвдего горл она взала на себл, облегчив тем муки страдальца. 

Но вот и сестра в тлжкои болезни (см. рис. 284). Быть может тиф, зтот 
спутник воины, уложил ее в постель — может статьсл смертнуго. Лицо ее бе- 
зучастно, веролтно она лишена сознаниа; быть может, она бредит или стонет. 
У ног ее сидит солдатик, с иглои в руках, и штопает свого ти инель. Вдруг, рука 
его остановилась, он замер в неподвижнои позе, его взор и его напраженное 
внимание устремились на больнуго Сестру, он тревожно следит и прислуши- 
ваетси к тому, что у нее происходит: его сострадательнал душа поставила его 
в роль брата милосердил. 

Монахи 

Не малое число художников лвились изобразителлми сцен монашескои 
жизни: наибольшал часть таких изображении представлает тип лгодеи, очень 
упитанных, лгоблвдих физическуго жизнь и более всего еду и отдых, отчего 
облик и внешнии вид такого «лгобителл» приобретает особыи отпечаток — 
тучности, заплывших глаз и пустои веселости, забавлаговдеисл развлеченил- 
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Рис. 186. Сестра Милосердин — худ. М. П. Клодта. 



Рис. 187. Брат Милосердил — худ. М. П. Клодта. 


ми, смехом, и сплетнлми досужеи сытости. Художественное изображение та- 
кого типа находим у Е. Огп 12 пег’а в его картине « К1о81ег§е1геш1ш$8» («Мона- 
стырские секреты») (см. рис. 188). Такои же тип представлен В. Васнецовым в 
его наброске: «Сборшцк-монах» (см. рис. 189). 

Типы из монастырскои жизни, приведенные сеичас, а также и картина, 
изображеннал на рис. 58, представллктг немаловажныи интерес с теоретичес- 
кои стороны, в особенности рис. 58 и 188. Они показывактг, что перевес низ- 
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шеи физическои жизни (еда, сон) над высшеи (идеи, идеалы, делтельность) 
лвллетсл резким отступлением от того пути, на которыи уже давно вступила 
природа в своеи зволгоции. Зто добровольнал дегенерацил человека. 

Врач 

Уже две тысмчи лет тому назад Гиппократ ставил врачу такие требова- 
ним: врач должен быть приличен, должен иметь здоровыи вид, быть безуп- 
речным в жизни, всегда серьезным и человеколкзбивым; врач не должен выс- 
тавллтьсл или старатьсл поразить; по внешности, врачу необходима серьезнал 
наружность, но без вслкого вида таинственности; смех и чрезмернал веселость 
не идет к профессии целителл; врач должен соблвддать благоприличие и осто- 
рожность, в особенности по отношении к жешцинам. Ә ги советы Гиппокра- 
та, в сувдности, соответствувдт тои внутреннеи и внешнеи печати, какувд, есте- 
ственным образом, налагает на врача его ответственнал профессил. 
Многочисленные изображенил художников рисувдт врача с описанными фи- 
зиогномическими и внутренними качествами. 

Литтре так характеризует медицинскувд профессивд: «Изучить и уметь 
видеть человеческие страданил на анатомическом столе и у кровати больно- 
го, где вы спасаете человека от страдании и смерти — что может быть выше 
зтои науки»! Два важнеиших момента врачебнои профессии представлены на 
прилагаемых снимках с картин. 

Рисунок 190 изображает сцену посевденил врачом тлжелобольного и тот 
момент, когда врач, закончив исследование больного, дает разьлснение даль- 
неишего хода болезни — что в медицине называетсл предсказанием (прогно- 
зом). Уже со времен Гиппократа, придавалось болыное значение верному про- 
гнозу—как бесспорному признаку опытносги врача, столь ценнои длл больного 
и его близких. Прогноз лвллетсл актом болынои психотерапевтическои важно- 
сти. На приводимои картине (рис. 190) врач высказывает свои прогноз матери 
больного, которал, с мольбои во всем своем сувдестве, выслушивает врача. Отец 
больного своим взором, лицом и телодвиженилми выражает покорность грл- 
дувдим событилм, прогноз которых он слушает. Бабушка больного, глубоко 
тронутал случившимсл, также слушает. Сестра больного печальна, но с надеж- 
дои во взор. Маленькал девочка, опиравдвдалсл на бабушку, отражает на своем 
детском лице печаль матери. Помовдник врача, всеи своеи неподвижно застыв- 
шеи фигурои и лицом, выражает ту высшувд изошреннувд и тонкувд вниматель- 
ность, которал лвллетсл истинным и, быть может, исклвдчительным даром ме- 
дицины, и которал, не без основанил, удивллет и публику и самих специалистов. 
Әта особал внимательность и наблвддательность вырабатываетсл у врача в его 
постолннои, нескончаемои борьбе со скрытым, коварным врагом — болезньго. 
Главнал фигура сцены — врач — носит на себе тот облик и ту душевнувд пе- 
чать, которувд изобразил Гиппократ: он погружен в глубокувд думу и своеи 
руковд участливо касаетсл руки матери больного, смлгчал таким нравственным 
комментарием суровость обьективных речеи своего прогноза. 
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Рис. 190. «МесИсгпа» — худ. Козеп/еМега. 


Рисунок 191 изображает один из самых тлжелых моментов врачебнои про- 
фессии — лечение опасных и смертельных заболевании. Исполнение зтого, 
краине ответственного долга требует от врача болыного нравственного на- 
прлженил — помимо умственнои работы, свлзаннои с его специальными по- 
знанилми. Сложнал нравственнал ответственность врача делает врачебнук) 
профессик) однои из наиболее утомительных и наиболее истошаклцих здоро- 
вье 1 . Психологическии и физиогномическии образ трудностеи врачебнои про- 
фессии представлен в приведенном рис. 191. У кровати тлжелобольнои девоч- 
ки, в раздумье, сидит врач. Он уже, очевидно, высказал свои прогноз, судл по 
тому, что мать девочки впала в глубокук» печаль, а отец смотрит мрачно и 
безнадежно. Больнал бессильно раскинулась на своеи беднои постельке, со- 
столшеи из подушки и двух стульев; она бледна, в забытьи, леваи ручка ее 
пассивно спустилась — все указывает на великувд опасность, грозлшувд кро- 
шечнои жизни. Врач уже сказал свое последнее слово, но не покидает своеи 
больнои и остаетсл у ее постели, погруженныи в глубокувд думу — со взором, 


1 См. проф. Сикорскии. Сборник статеи. Том 3, стр. 208 и далее. 
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Рис. 191. «Доктор» — англ. худ. Ьике ПЫе5. 


устремленным на страдалицу. Физиогномическии облик врача в зту минуту 
дает следукзгцук) картину: мышца мысли сильно сокравдена, обвдал неподвиж- 
ность тела выражена в такои высокои степени, что каждак черта его лица, 
каждыи волосок выступавдт с полнеишеи лсностыо и отчетливостьвд. Зти при- 
знаки указывавдт на высшук) степень вниманик и высшее напрлжение мысли, а 
заметное, вместе с тем, сокравдение мышцы, сдвигвдовдеи брови, указывает на 
присутствие в душе оттенка печали. Обьединение всех признаков показывает, 
что врач участливо относитсл к своеи пациентке и напрлгает все силы своего 
ума, чтобы спасти девочку от смертельнои болезни. 


Скупои 

Стлжательность, обратившалск в привычку, в страсть, или своего рода 
профессшо, всегда решительно отражаетсл на характере и внешнем виде че- 
ловека. Зтимологически — скупои происходит от старинного слова скупити, 
т. е. собрать в купу (кучу), совокуплкть (Даль), отсвдда и слова: скупои, скоп- 
лить. Художественное изображение скупости находим у многих авторов. Сле- 
дувдвдии пример заимствован у В. Е. Маковского (см. рис. 192). На лице и внеш- 
нем виде скупца запечетлена дрмблость воли, дрлблость мысли, и заметна лишь 
одна подозрительность и недовольство, пропитанные мвными следами зависти. 

В классических штрихах Г оголл скупец—Плвдшкин—квлкетсл сувдеством, 
у которого ослабло зстетическое и нравственное чувство, и всл умственнал жизнь 
сузилась до небольшого круга евде дектельных представлении. Факты из обла- 
сти патологии души показывавдт, что ослабление чувства неминуемо ведет за 
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Рис. 192. «Скупои» — худ. В. Е. Маковского. 


собовд упадок всеи духовнои жизни и атрофиш всего человеческого сугцества. 
Лицо Плгошкина, говорит Гоголь, вслед за мгновенно скользнувшим на нем 
чувством, становилось егце бесчувственнее и егце пошлее. 


в) Физиогномика при технических професси^х 
(с особенност^ми ума и чувства) 


Примерами могут послужить типьг: фабричного, чернорабочего, лакел, 
швеицара, банкира, менллы, закладчика. 

Фабричныи 

Создание минувшего века — фабрика, ставл человека в монотонньге ус- 
ловил, обрашаи его в простои, ничтожньги винтик быстро движушегоси коле- 
са громаднои машины, тем самым суживает его духовное сушесгвование. Та- 
ким образом, возникает огрубение и шаблонность души, в особенности, если 
рабочии лишен облагораживагошего влилнил семьи и отрезвллгогцих воздеи- 
ствии разумного развлеченил. Тип огрубевшего, духовно суженного человека 
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Рис. 193. «Кртчник» — худ. К. А. Савицкого. 


представлен Н. А. Касаткиным в картине «Шахтерка» (см. рис. 194). Если с 
зтои картинои рлдом поставить другуш — «Кршчник» К. А. Савицкого (см. 
рис. 193); то в «Крмчнике» видны лишь признаки физического напрлженил 
сил и привычка преодолевать грубые механические преплтствил силои соб- 
ственных мышц. На лице и во внешнем виде человека такои профессии заме- 
тен отпечаток сильнои воли с некоторым оттенком недовольства (пирамид. 
мышца носа) и мрачности, навеваемых тлжелым трудом. В «Шахтерке», ра- 
бота которои совершаетсл в подземелье, независимо от признаков напрлже- 
ним и веселого ухарства, есть и печать хронического недовольства и неудов- 
летворенил жизньвд, что очень типично выражено сокрашением не только 
мышцы радости, но и мышцы недовольства и дурного расположенил духа 
(см. вы ттт е рис. 13-14). Веромтно, шахтерка уже вступила на путь того искусст- 
венного (вино) и физического возбужденил, которое столь часто встречаетсл 
на фабрике, как неизбежныи спутник фабричного труда и фабричнои жизни. 
Потухшие глаза и зта неестественнал комбинацил весельн извне и недоволь- 
ства внутри, в соединении с ухарством и молодечеством, мало своиственным 
жентцине, указывавдт на факт уже свершившегосл нравственного поврежде- 
нил человека. 

Задорное ухарство шахтерки зависит отчасти от ее жизни в мужском ве- 
селом обшесгве. но в нем также сказываетсл ослабление скромности, сдер- 
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Рис. 194. «Шахтерка» — худ. Н. А. Касаткина. 

жанности, стыда, т. е. тех качеств, которые составлввдт непременнувд нрав- 
ственнувд принадлежность жешцины. Ослабление зтих качеств равносильно 
потере девлти деслтых души жешцины. Всем известно, что фабрика — губи- 
тельнее длл души женш,ины, чем дли мужчины. 

Швеицар. Лакеи 

На прислуге богатых лвддеи, живувдих роскошно и важно, замечаетсл 
иногда особыи отпечаток, вытекавдвдии из своиства (уже подмеченного у при- 
слуги Гончаровым) — хвастатьсм своими господами, их богатством и отли- 
чилми. Но прислуга не только хвастаетсл своими господами, но нередко и 
подражает им или, вернее — копирует их. В зтом и состоит особеннал наглвд- 
нав сторона внешнего вида прислуги, отражавдвдалсл на ее физиогномичес- 
ких чертах. Лакеи бар и богатых лвддеи копирувдт, по преимувдеству, излвде- 
ство, нарлд и куафвдру, а швеицары — важность и внешнее величие своих 
господ. Художественное изображение такого типа находим у Маковского (см. 
рис. 195). 

Никогда наши нравственные недостатки не бывавдт более очевидными, 
как в том случае, когда их у нас перенимавдт и им подражавдт. Таков смысл 
картины «Швеицар». Швеицар изображен во всем величии и в специальном 
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Рис. 195. <<Швеицар» — худ. В. Е. Маковского. 


нарлде с металлическими пуговицами, с полосатои лентои через плечо, с на- 
шивками на рукавах и в белом галстуке. Весь зтот «ливреиныи» нарлд, види- 
мо, придуман длл того, чтобы придать швеицару вид важного лица (но толь- 
ко с другого конца!). Нарлженныи в свои забавныи мундир, швеицар не только 
не понимает комизма своего положенил, но идет далее по тому пути, на кото- 
рыи его ставит нелепое тшеславие бар. Он изображает из себи фигуру нео- 
быкновеннои важности. Все у него важное: голос, манера, поступь, выраже- 
ние физиономии; небрежно, с привычным высокомерием, держит он в левои 
руке № 106 Московского Листка, а в правои у него папироска, изашно вло- 
женнал между двух пальцев на особыи манер, как у родовитои персоны. Его 
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холопское лицо полно важности, тупоумного самодовольства и нахальства, 
приправленного добродушием. Он улыбаетси улыбкои, долженствуклцеи слу- 
жить подарком длл всеи зтои «мелкоты», выше которои он воображает себл 
столшим... Чванство и спесь больших лшдеи отражаштсл, как в зеркале, в 
«Швеицаре» Маковского. 

Банкир. Менила. Закладчик 

Зти три профессии имешт обшуш черту — торговлш деньгами, наживу 
на капитале, которыи длл них лвллетсл математическим или спекуллтивным 
обьектом, за которым они не чувствушт и не видлт человека, создателл само- 
го капитала. Только закладчики имешт дело непосредственно с человеком и с 
его материальным бедствием, но и здесь между закладчиком и клиентом ста- 
новлтсл два бездушных обьекта — залог и деньги. Таким образом, в разбира- 
емых профессилх, капитал и его «сила» составлишт центр, около которого 
движетсл человеческам личность. Такое соотношение не остаетсл без влилнил 
на личность. Немалое число художников, мыслителеи и позтов стремились 
изобразить влилние денежных профессии на характер лшдеи и на самуш вне- 
шность и физиогномиго человека. Христос высказал следугошци афоризм: «Где 
будут ваши сокровшца, там будет и ваше сердце». Шекспир говорит: «Длл 
сохраненил чести мы жертвуем жизньш, а длл сохранении жизни тратим день- 
ги, однако же длл приобретенил денег жертвуем честьш». Зтот афоризм пока- 
зывает, что длл одних лгодеи честь выше жизни, а длл других деньги выше 
чести. Художественнуш иллшстрациго зтои темы находим в следугошдх про- 



Рис. 196. Меннла и егожена (Ет СеШи>ес1г$1ег тН еетег Ргаи — худ. Маггпиз 
V. Кеутегзх0а1е). 
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Рис. 197. Меннла (Оег Се1с1тес1гз1ег — худ. Рембрандт). 


изведенилх: «Менлла» — изображение Рембрандта (см. рис. 197) и «Менлла и 
его жена» изображение Марингоса Реимерсвале (см. рис. 196) и других. Об- 
одуш черту лзодеи зтои профессии составллет: излоднал внимательность, об- 
раоденнам на деньги и денежные знаки. Длл зтих лкздеи деньги — не то, что 
«презренныи металл», а нечто такое, чем они лкзбуодтсл, наслаждаготсл, как 
будто бы — зто была художественнал или зстетическал ценность: их руки, 
оперируододие с деньгами и денежными зквивалентами, изоодрены, как руки 
музыканта, а зрительное внимание напрлжено до высоты свлоденнодеиствил. 

Иными чертами наделен закладчик — что и передает художник Андреев 
в своеи картине (рис. 198). Торговец деньгами, менлла, банкир не имеодт не- 
посредственного соприкосновенил с живыми лгодьми и с лабораториеи тлже- 
лого труда, которыи, в конце концов, дает деньги. Они также столт вдали и 
от тех драм, которыми сопровождаетсл процесс концентрации капиталов: сиди 
в глубине своих денежных контор и умоллл оттуда Всевышнего, подобно лн- 
кам, об оказании им содеиствил в их делах, они, по выражениод великого рус- 
ского писателл, спокоино отрезаодт созревшие купоны, а там, где-то — вдали 
от них человек стреллетсл. Оба зти событил в жизни свлзаны, хота зтои свлзи 
денежные лодди — банкиры, менллы — не чувствуодт. Но закладчик соприка- 
саетсл с живои деиствительностьод непосредственно. Бедность, нужда, несча- 
стье, нередко, и великое горе приводлт лгодеи в кассу ссуд, и закладчик в сво- 
ем деле должен быть неумолим, жесток, холоден, бесчувствен, безжалостен 
обыкновенно закладчиками становлтсл лодди, уже подготовленные от приро- 
ды или закалившиесл раныне. Андреев передает черты такого субьекта. Ху- 
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Рис. 198. У Закладчика (худ. Андреева). 


дожнику особенно удалась тонкам передача контраста между чувством сты- 
да, печали и начинакчцеисл надежды у клиентки и техническим бездушием с 
профессиональнои холодностыо у «Закладчика». 


г) Порочные типы 


Здесь мы остановимсл, главным образом, на пьлнстве. 

Пьинство, пьнницы 

Типичным образцом психологическои порочности может послужить пьлн- 
ство с его возможным последствием — перерождением характера. Моралисты, 
позты, художники и психиатры давдт рад согласных данных о более или менее 
глубоком изменении характера и внешнего вида (физиогномики), в зависимос- 
ти от неумеренного (болезненного) употребленил спиртных напитков. 

Шекспир устами Цезарл, приглашаемого к попоике (в «Антонии и Клео- 
патре» — конец II акта), говорит: 
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Без «әтого бы» лучше разоитись... 

Ужасныи труд, когда полоьцеьиь мозг, 

А он чрез то становитсл грнзнее. 

Библии приводит классические примеры последствии опьлненил Праотца 
Лота 1 , где плодом алкогольных излишеств лвилось тлжкое преступление. Ху- 
дожественное изображение алкогольных сцен находим в известнои статуе «Пьл- 
ныи Сатир», (рис. 158), принадлежашеи резцу великого классического мастера. 
Утомленныи зксцессами Сатир уснул в безобразнои позе и безобразнои наго- 
те; припухшал кожа лба, впалые глаза и затрудненное дыхание (поднлтые вверх 
руки, расширенные ноздри) указывагот на временное расстроиство кровообра- 
шении. Столь же замечательна «Пьлнал старуха» с бутылыо вина в руках (см. 
выше рис. 159). Әта статул, уже знаменитал в древности, представллет безоб- 
разнуш хроническуго пьлницу — крикуныо с гипертрофированными шеиными 
мышцами, свидетельствуклцими о давности порочнои, нетрезвои жизни и об 
изменении не только характера, но и самои внешности и физического склада. 
Утонченные формы алкогольного бесстыдства представлены художником 
Непдпск Маг 1 еп 2 8оггН «Два пьлных субьекта» (см. рис. 161) и также у ОаЬпе1 
Ме1ги «Пьлнал дама» (см. выше рис. 162). 

В новеишее времл, при сугцествовании моментальнои фотографии, изме- 
нение характера и внешности пьлниц допускает фотографическук» точность в 
определении более тонких изменении чувства и воли. В зтом отношении фо- 
тографии алкоголиков дагот положительные основанил длл решенил обшего 
вопроса о самом ходе разложенил души (психическои дезинтеграции), о про- 
межуточных состолнилх процесса и о тонких деталлх душевного упадка, ко- 
торые при зтом могут выступать. 

Ход изменении характера можно разделить на три периода. Первыи пе- 
риод можно назвать нравственным усыплением, второи — нравственнои ог- 
рубелостыо и фанатизмом и третии — потереи памлти и вниманил. Третии 
период уже лвллетсл совершеннои болезныо, два первые периода — только 
изменением характера. 

а) Нервно-психическое или нравственное усыпление. 

Рис. 199 представллет типичнук) картину нервно-психического, или нрав- 
ственного, усыпленил в применении к высшим сторонам душевнои жизни. 
На лице нет ни мысли, ни воли, но одно застывшее, неподвижное чувство 
физического удовлетворенил. Зто — человек, обрашенныи в животное. 

Мимика: 

1) Полное расслабление мышцы воли. 

2) Полное ослабление мышцы мысли. 

3) Полное расслабление зрительного вниманил, судл по тому, что глаз- 
ные оси расходлтсл в стороны, а глазные лблоки не установлены неподвижно, 


1 Кн. Бытии 19, 30-38. 
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Рис. 199. Нервно-психическое усыпление. Хроническал агкоголичка. 

но находнтси в состоинии беспрерывных мелких движении, или дрожании. 
(Зто обстолтельство с совершеннои очевидностыо передано фотографиеи и 
выражено в том, что зрачки и белки глаз покрыты бесчисленным множеством 
бликов, зарисовывавдсцих глаз, а не двумл-тремл резкими, отчетливыми бли- 
ками, как бы зто было при сусцествовании зрительного вниманил.) Можно, 
позтому, сказать, что изображеннал на рис. 199 алкоголичка спит, или дрем- 
лет с открытыми глазами, или, вообсце, находитсл в состолнии нравственно- 
го усыпленим — без воли, без мысли, без вниманил. 

4) При слабом напрлжении всех мышц шеи и лица, несколько сильнее 
сокравдена лобнал мышца и болынал скуловал мышца (вд. гу§. та)ог), как 
знак какого-то физического удовольствил. 

В соответствии с указаннои мимикои, в характере описываемои нами ал- 
коголички замечавдтсл лсные признаки ослабленил воли. Она сделалась лен- 
тликои, не только ничем не хочет занлтьсл, но совершенно опустилась в своеи 
делтельности, избегает работы и ограничиваетсл самым плохим исполнением 
необходимых или неизбежных домашних работ. В остальное времл она пребы- 
вает в полном бездеиствии, предавалсь сну или занималсь легкими разговора- 
ми со своим собутыльником — мужем. Чувства ослаблены у нее гораздо мень- 
ше, нежели волл: она находитсл в хорошем расположении духа, интересуетсл 
болтовнеи и сплетнлми и наслаждаетсл перспективои винопитил, сна и физи- 
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ческих удовольствии. Таким образом, в изображенном периоде алкогольного 
слабоумил, или алкогольного измененим характера, — самои выдаготеиси чер- 
тои лвллетсл дрлблость воли и произвольного вниманил. 

б) Второи период (нравственнан огрубелость и фанатизм). 

Второи период, которыи, по справедливости, можно назвать периодом 
нравственнои огрубелости и фанатизма, характеризуетсл, независимо от ос- 
лабленил воли, утратои или понижением высших чувств, носмших в своеи слож- 
ности название совести или стыда и совести. Ослабление высших чувств, в 
соединении с ослаблением воли, вызывает глубокое нарушение нравственно- 
го равновесил, давал свободу низшим чувствам и страстлм. Әти последние, 
занлв господствугоодее положение в душе, низводлт человека с человеческои 
высоты до низшего психического уровнм — животного и, вместе с тем, пред- 
располагашт к грубои, резкои, несдержаннои делтельности. В зависимости от 
того, какие из низших чувств и страстеи выступакп на первыи план, мимика 
и физиогномика получает тот или инои, грубыи отпечаток. Четыре фигуры, 
изображенные под №№ 200-203, разьлсшпот сказанное, и мы разберем их в 
подробности. 

Рис. 200 изображает алкоголика. Он одет в пальто, небрежно и нерлшли- 
во накинутое на плечи. Пальто изорвано и измлто, воротник безобразно сло- 
жен и смлт. Губы толсты, слабо сомкнуты, надпереносье покрыто складками, 
идушими в косом направлении. Такое направление указывает на совместное 
сокравдение двух мышц — пирамидальнои носа (т. ругатЫаНв па 81 ) и верх- 
неи орбитальнои мышцы (т. огЬИаНз 8ир.). 

Совершенно те же мимические признаки находим на рис. 202 и 203, в 
слабеишеи степени — то же самое на рис. 201. 

За исклгочением субьекта, изображенного на рис. 203 без шллпы, у всех 
остальных — фуражка и шапка одеты набекрень. Как зто обстолтельство, так 
и другие признаки указывактг, что зти субьекты не только лишены скромно- 
сти и сдержанности, но, наоборот, старавдтсл выставллтьсл и показать себм. 

Четыре субьекта, изображенные на рис. 200-203 имевдт между собовд мно- 
го обвдего, как по выраженивд лица, так и по нравственным качествам. Они 
отличавдтсл раздражительностьвд, краине грубы, обидчивы, страстны и отно- 
слтсл к разрлду тех лвддеи, которые в последнее времл в Киеве стали известны 
под именем «подкалывателеи», — новыи факт и новыи термин, созданныи 
жизньвд. Зти субьекты склонны внезапно впадать в состолние страсти и пере- 
ходить к неудержимому коварному насиливд. Примеры опаснои делтельнос- 
ти зтих лиц изображены, по данным судебных отчетов, в статье д-ра Иносо- 
ва 1 . Значительнал часть тлжких преступлении, в особенности, преступлении 
против телеснои неприкосновенности, совершены подобного рода субьекта- 
ми. Преступленил их отличавдтсл характером дикого, болыиеи частьвд крова- 


1 Иносов. Зависимость преступлении против телеснои неприкосновенности от потреблешш 
спиртных напитков в России. См. журнал: «Вопросы Нервно-псих. Медиц.» т. VI, 1901 г. 
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Рис. 200-203. Алкогольнал одичалость. 


вого насилил, которое совершаетсл по ничтожным поводам и происходит сре- 
ди бела днл, часто на улице, с такои неожиданностыо и внезапностыо, что 
жертвы не только не успевагот предпринлть каких-либо средств самозаш,иты, 
но не успевашт опомнитьсл и вспомнить, что произошло. Словом, страсть и 
насилие «подкалывателеи» вспыхивашт и разгораштсл с необычнои скорос- 
тьш и остротои. 

Разбирал физиогномические черты, представленные на рис. 200-203, мы 
видим у всех четырех субьектов много обгцего. У всех заметна фанатическал 
готовность на какое угодно, хотл бы и головорезное, дело. У первого и вто- 
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рого (рис. 200 и 201) изображена мрачнал решимость, а рис. 202 и 203 свиде- 
тельствушт о грубои, дикои, фанатически — спокоинои решимости. Анализ 
мимики дает возможность проникнуть в психологическуго сушность зтих со- 
столнии и вытекагогцих из них деиствии. У всех четырех субьектов заметна 
слабость воли, судл по толстым, слабо сомкнутым губам (признак Дарвина). 
В то же времл у всех четырех субьектов заметно слабое напрлжение мышц, 
иннервируемых нижнеи ветвьго лицевого нерва (лицо без складок), при рез- 
ком, однако же, напрлжении верхнеи круговои мышцы глаз (орбитальнои 
мышцы — мышцы мысли) в соединении с таким же резким напрлжением пи- 
рамидальнои мышцы носа (мышцы злобности и нападенил). Совместное со- 
краш,ение двух последних мышц указывает на подчинение вниманим чувству 
злобы, или иначе — на сушествование вниманил, возбужденного злобои и 
ставшего на службу зтому чувству. Зто состолние превосходно передано гра- 
фом Толстым, когда зтот художник говорит, что изображаемыи им субьект 
внимательно осматривал своего противника, как бы разыскивал место, где 
бы покрепче ударить. 

Таким образом, мимика разбираемых субьектов указывает на дикуго, 
несдерживаемуго волго, — на злобность, которал овладела вниманием и под- 
чинила его себе. При таких условимх. нападение и насилие совершаготсл со 
всеи зверскои жестокостьго, но, вместе с тем, исполшпотсл с техническои лов- 
костьго и безукоризненностьго, как направллемые умом и вниманием. 



Рис. 204. Алкогольнан огрубелость. 
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На всех четырех рисунках 200-203 приметна одна особенность, имего- 
вдаа сувдественное теоретическое значение, именно — слабое напрмжение ниж- 
них лицевых мышц, несмотрл на наличие зрительного и злобного вниманил. 
Уже одно присутствие зрительного вниманил, как такового, требует умерен- 
ного напрлженил всех лицевых мышц, в том числе, следовательно, и тех, ко- 
торые, в данном случае, лвллктгсл ослабленными. Очевидно, что здесь мы 
имеем дело не с тем широким, всесторонним видом вниманил, которое лвлл- 
етсл интеллектуальным и волевым актом, но с инои разновидностыо его — с 
тои, которал вызываетсл страстьвд и движетсл в пределах зтои страсти — сло- 
вом, с тем злобным вниманием, которое изображено творческим пером Льва 
Толстого и которое, по сувдеству, относитсм к инстинктивным животным ак- 
там (нечеловеческал, дикам злоба). 

Таким образом, вполне очевидно, что, в разбираемом периоде алкоголь- 
ного слабоумил, мы имеем дело с истинным перерождением характера, выра- 
жавдвдимсл утратои высших сторон воли и чувства, при наличности страстеи, 
свободно движувдихсл в опустевавдвдеи душе. 

Рисунки 204-207 представлвгот собои изображение одного и того же 
субьекта в нескольких физиогномических состолнилх, соответствувдвдих наи- 
более частым, привычным длл зтого лица, насгроенимм духа. Из зтих четы- 
рех настроении, переданных фотографиеи, наиболее частым лвллетсл изоб- 
раженное на рис. 204. Оно представллет собовд нравственнувд огрубелость, 
своиственнувд хроническому алкоголизму. Лицо лишено тонких складок, оно 
представллетсл отечным и прорезано несколькими грубыми бороздами. Из 
них носогубнал борозда (рНса пазо — НЫаНз) выражена чрезвычаино резко, 
особенно в своеи верхнеи части. Лежавдал над неи складка толста, груба и 
представллетсл в виде валика, проходлвдего по лицу и выступавдвдего над уров- 
нем кожи. В таком виде складка зта соответствуем чувству неприлтного и не- 
привтному расположенивд духа, т. е. тому душевному состолнивд, которое 
лвллетсн наиболее частым у хронических алкоголиков и которому дано на- 
звание — шогозИаз (Карус). Грубость в чертах лица зависит частьвд от ожире- 
нил и отечности, своиственнои коже алкоголиков, частьвд же от ослабленил, в 
числе других, и тех мышечных волоконец, которые оканчивавдтсл в коже лица 1 . 
На лице, измененном подобным образом, можно различить только главнеи- 
шие виды чувств, все же оттенки различных чувств становлтсл незаметными, 
или, вернее сказать, исчезавдт из души и с лица. Все физические и нравствен- 
ные недостатки такого субьекта выступавдт евде резче при вслком изменении 
чувств и настроении, при вслкого рода змоцилх, при вслкои, вообвде, физиог- 
номическои игре лицевои мускулатуры. 

Рис. 205 представллет собои другое из обычных настроении описывае- 
мого алкоголика, именно — типичнувд гордость алкоголиков. Чувство зто 
лвллетсн взамен чувства чести и собственного достоинства, какое своиствен- 


1 Подробности см. в нашеи статье: ВДсИсез рЬузвддпотЦиез бе 1а Иетепсе (в 1сопо§гарЫе 
бе 1а 8а1реМеге 1от. VI, 1893). 
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но здоровому человеку. Различие между зтими двумм видами чувств весьма 
сушественно. В чувстве чести и собственного достоинства человек радуетсл 
своим деиствительным достоинствам и своим лучшим сторонам жизни, отно- 
слсь в то же времл с критикои и негодованием ко всем своим дурным каче- 
ствам; в чувстве гордости человек услаждаетсл всему, что в нем есть хороше- 
го или дурного, безразлично. В чувстве чести человек дорожит только своими 
достоинствами, потому что они соответствугот нравственным идеалам; в чув- 
стве гордости человек услаждаетсл всеми своими качествами не столько по- 
тому, что в них содержитсл что-либо хорошее, сколько потому, что они ему 
принадлежат. В чувстве чести на первом плане стоит идеальное, обшечелове- 
ческое; в чувстве гордости все зашгго личным и все сосредоточено на личном. 
Чувство чести нисколько не преплтствует человеку замечать достоинства у 
других лгодеи и ценить их за зто; в чувстве гордости человек ослеплен и видит 
только свои собственные качества, не замечал достоинств у других. Вино в 
чрезвычаинои степени содеиствует развитиш гордости. Такое деиствие вина 
основываетси на его своистве парализовать высшие психические функции и 
прежде всего — волк) и все самые возвышенные чувства — альтруизм, уваже- 
ние к другим. Под влилнием вина, человек обрашдетсл не только в гордели- 
вое и напьнценное. но и в спесивое сугцество и начинает гордитьсл и услаж- 
датьсм не только своими душевными качествами, но и принадлежашими ему 
вешами и предметами, как будто они составллмт часть его личности. Влил- 
ние вина на подьем гордости, самомненил и дурацкои спеси тонко подмечено 
и художественно выражено в следумгцих словах Льва Толстого: «Василии 
Андреевич был возбужден выпитым с гостлми вином, и потому еше более, 
чем обыкновенно, был доволен всем тем, что ему принадлежало, и всем тем, 
что он делал» («Хозлин и работник», глава 1). 

Все указанные отрицательные черты характера выступамт с особеннои 
резкостьм у алкоголиков. Уже на рис. 204 оттенок зтого душевного настрое- 
нил прогллдывает, но он гораздо более выражен на рис. 205. Здесь гордость 
пролвллетсл со всеми своими главными и производными своиствами. На фи- 
зиономии замечаетсм самодовольство, самоуслаждение и презрительное от- 
ношение к тому, на что обрагцены взор или мысль (ср. рис. 18). Зто — презри- 
тельныи взглчд человека, исполненного грубои гордости и самомненил. 
Сравнивал рис. 205 с 204, мы видим, что на последнем выражение лица — 
благороднее, что зависит от болыпего смыканил губ (болыне воли) и отсут- 
ствгш признаков гордости. Но рис. 205 производит отталкивамшее впечатле- 
ние и гордым презрительным взгллдом, и слабым напрлжением воли, пока- 
зывамгцим, что изображенныи субьект не столько занлт смотрением, сколько 
отдаетсл самоуслажденим, не требумгцему воли и даже исклмчамгцему ее. 
Упорныи взор, не дамгцеи бликов, указывает на ту высшум степень непод- 
вижности глаз, которал соответствует змоции (в данном случае — презреним), 
а не познавательному акту (смотреним или виденим). 

Наблмденил за жизньм и поступками алкоголиков, преданных гордости 
и самомненим, показывамт, что они краине обидчивы, требовательны и склон- 
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Рис. 205. Алкогольнал гордость и самомнение. 


ны к насилиш при всех случалх, где их личность не встречает такого к себе 
отношенил, какое соответствует их самомнениш. Многие преступленил, учи- 
ненные алкоголиками, вытекашт из зтого источника. Подобным образом, мрач- 
ность и злобность, изображенные на рис. 200-203, лвлаштса другим столь же 
крупным источником преступлениа, служа основои раздраженил и слепои мсти- 
тельности. Казуистика подобных преступлении собрана в прекраснои статье 
студента Университета Св. Владимира (ныне врача — Аркадиа Иносова 1 . 

Рис. 206 представллет собош выражение — несдерживаемого самодоволь- 
ства и самоуслаждениа — пьлнои радости, лишеннои каких-либо идеиных 
основании, не имешгцеи иных мотивов, кроме злементарных физических огцу- 
вдении. Зто — чисто физиологическое, а не интеллектуальное состоание. 

Рис. 207 представллет двоинои интерес: она изображает алкогольное ко- 
кетство, усиленное отсутствием стыда. 

Стыд, в алкогольном слабоумии, утрачиваетсл раныне и полнее, чем в 
каком-нибудь другом состолнии. Чувство стыда, в своих выс ттт их формах, 
возбуждаетса мысльш о том, что какие-нибудь наши нравственные недостат- 
ки стали предметом постороннего наблшденшт. Простеишие виды стыда воз- 
буждаштса мысльш, что наружные видимые недостатки (напр., на лице, в ко- 
стшме, на видимых частах тела) сделались предметом наблшдениа. Все такие 


1 См. Журн.: «Вопр. Нервно-психич. Мед.» Т. VI 1901. 
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Рис. 206. Алкогольное самодовольство. 


недостатки — нравственные или физические — человек стараетсм прикрыть и 
замаскировать, или сам стремитсл укрытьсл от чужого взора — спрнтатьсм и 
провалитьсл, как фигурально выражактгсл о подобном чувстве. Алкоголик 
вполне ли ттт ен зтого нравственного сознанил. Физическал и нравственнал не- 
рлшливость, с которои алкоголик ни мало не стеснлетсл выступить перед по- 
сторонним взором, может быть названа феноменальнои. Представленныи на 
рис. 207 алкоголик одет в совершенно изорванное платье, которое отчасти 
заштопано, отчасти остаетсл в окончательно истерзанном виде; но и то, что 
заштопано, носит характер неприкрытого безобразил, напр., заплата на пан- 
талонах повыше правого колена. Пальто, перекинутое на руке, — все блевдет 
изорванными местами и клоками вылезаговдеи ваты. Во всем внешнем виде 
сказываетсл неисправимал нерлшливость и отсутствие хотл бы малеишего 
стыда. И, при таких условилх, зтот субьект не только не чувствует никакого 
стесненил, но отдаетсл кокетству, т. е. стараетсл привлечь на себл особое вни- 
мание зрителл, обратить на себл взор: он позирует, чтобы дать наблгодателго 
не только случаи, но и времл заметить и видеть его. Папироска в зубах, палка 
в руках, шапка набекрень и всл поза таковы, что зтот слабоумныи пьлница 
желает обратить внимание на всего себл — в обвдем и в деталлх; а его самодо- 
вольнал физиогномил показывает, что он испытывает удовольствие от перс- 
пективы быть предметом наблгоденил. Но в зтом пьлном кокетстве есть и осо- 
бал черта, резко отличавдвдал его от других подобных состолнии. Мы видим 
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здесь не то, обычное, скромно-хитрое кокетство, которое терпеливо и сми- 
ренно дожидаетсл, пока на него обратвт внимание; зто — самоуверенное, ка- 
тегорическое, не допускакчцее сомнении и критики нахальство, гордо и тре- 
бовательно ждушее наблгодателеи и вниманил. Недостаток ожидаемого 
вниманил, а в особенности, какал-либо иронил и критика способны возбу- 
дить целук) бурвд в улзвленном самолгобии зтого пьлного кабацкого величил. 

Изменение характера человека может отразитьсл на его манере писать и, 
вообш,е, на литературном стиле. Возможны позтому литературные формы 
алкоголизма, т. е. такие особенности в стиле и литературных приемах, какие 
внослтсл в литературу писателлми-пьлницами. Собственно говорл, хроничес- 
кии алкоголизм ослабллет литературныи талант, но там, где писательство 
сделалось привычным трудом — возможно шаблонное продолжение обыч- 



Рис. 207. Алкогольное кокетство. 


нои работы даже и среди второго пери- 
ода алкоголизма, но уже с проскальзы- 
вавдшими патологическими чертами. 
Манера писать и стиль могут изменлть- 
сл то самостолтельно, вследствие алко- 
гольных злоупотреблении, которым 
предаетсл писатель, то подражательно, 
путем заимствованил со стороны и ус- 
военил алкогольно-психопатических 
приемов, разлитых, так сказать, в обгце- 
стве. Порча литературных произведе- 
нии зтим путем не подлежит сомненивд: 
алкоголизм так же заразителен, как и де- 
кадентство. Без сомненил, писатели по 
профессии, ведувдие трезвувд жизнь, лв- 
ллвдтсл опытными борцами за чистоту 
литературных вкусов и охранмвдт пуб- 
лику от нравственнои инфекции, вноси- 
мои в литературу писателлми-алкоголи- 
ками, но опыт показывает, что такал 
охрана не безусловна в своем деиствии. 
Частныи вопрос о том, имеем ли мы 
дело с подлинными или подражатель- 
ными лвлениими, — не сушествен: воп- 
рос идет о приемах и стиле писателл, а 
не о его личности. Алкогольныи стиль 
отличаетсл перевесом в мышлении вне- 
шних ассоциации над внутренними 
(Вундт, Крепелин). Вторувд особенность 
зтого стилл составллет—раздраженнал, 
несдержаннал ругань. Третьеи особен- 
ностьвд нвллетсл порнографил в форме 
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и содержании, свидетельствукмцаи об упадке у писателл надлежавдего уровнм 
стыда. 

Алкогольныи стиль, подобно декадентским тенденцилм, сувдествует, как 
зндемическое зло. исследование зтого зла и борьба с ним могла бы, нисколь- 
ко не мешал выработке художественнои реальности, исправллть недостатки 
столь важнои области жизни, как художественнал литература и журнальнал, 
в особенности газетнал пресса. 

д. Бослчество. Хулиганство 

Особыи тип неуравновешенных, раздраженных и разнузданных лквдеи, 
получил название то «босмков» — в одних местах, (Киев, Одесса), то «хулига- 
нов» — в других (в Санкт-Петербурге), то « раклов» (ракло — Харьковск. 
губ.). Зтот тип нашел своего литературного изобразителл в лице Максима 
Горького. Бослчество и хулиганство, во вслком случае, представллвдтсл лвле- 
нием сложным и недостаточно вылсненным. 

Сувдность его состоит в нравственном огрубении, т. е. в ослаблении зсте- 
тического и нравственного чувства, но также и в ослаблении воли с наклон- 
ностьвд к насиливд, к грубости в обравдении и в речах. В зтом смысле разбира- 
емое лвление сходно с теми переменами характера, которые свлзаны с 
хроническим неумеренным употреблением алкоголл. Весьма веролтно, что в 
основе нравственного бослчества и хулиганства лежит значительнал долл ал- 
когольных влилнии — приобретенного и наследственного происхожденил; но 
также несомненно, что сувдествувдт и другие причины, например, отсутствие 
образованил, понижение достоинства прессы, в особенности газетнои (Л. 
Толстои), всеобвдии упадок обвдественного приличил и т. д. 

Тип хунгузов, по краинеи мере по физиогномическим признакам, напо- 
минает наших бослков (см. рис. 208). У многих из них слабо сокравдена мыш- 
ца воли. 



Рис. 208. Хунгузы, поиманные на месте прес.тупленин. 
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